
令和８年３月１５日（日）に徳山駅前賑わい交流施設 

交流室２にて、「北部首農会談（北部地区地域づくり講演

会）」を開催しました。 

北部地区で農業を通じて地域活性化をしている団体（大

向地区からは「ぶちうまいカンパニー」さんが出席）が一

堂に会し、活動で苦労したことや地域づくり活動への関わ

り方などについて、活発な意見交換が行われました。 

約６０名の見学者の方々にとっても、農業や地域づくり

について考えるきっかけとなったと思います。 

全体を通して、地域農業の活性化と交流が深まる講演会

となりました！ 

また、会談終了後にはミニマルシェも開催され、グ

リーンカレーのペーストやお米、ケーキなどが販売

され、多くの方で賑わっていました！ 
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大向地区の人口    前月比 

男性 １１５人 （±０人） 

女性 １４４人 （±０人） 

総人口 ２５９人 （±０人） 

世帯数 １５５世帯（±０世帯） 

高齢化率 6９.９％ （2/28 現在） 
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「高齢者バス・タクシー運賃助成券」についてご存

じですか？ 

バス・タクシーに乗る際に、運賃助成券を使用する

と１枚につき２００円引きでバス・タクシーを利用す

ることができる制度です。 

日常的にバスやタクシーを利用される方は申請して

みてはいかがでしょうか。 

（前年度に交付実績のある方は、再度申請していただく

必要なく、郵送で助成券をお届けしています。） 

令和８年度周南市高齢者バス・タ

クシー運賃助成券の申請開始！ 

狂犬病予防集合注射が 
実施されます！ 

 

犬の飼い主は、飼い犬に狂犬病予防注射を毎年１回

受けさせることが法律で義務付けられています。「令

和８年度の集合注射」が実施されますので、ご都合の

良い会場で狂犬病予防注射を受けてください。なお、

犬の体調等が気になる場合は、かかりつけ医に相談の

うえ、個別に動物病院で接種をお願いいたします。 

【対象者】 
周南市に住民登録のある「７５歳以上の方」もしく
は「６５歳以上７４歳以下で自動車運転免許を受け
ていない方」 

 

向道湖ふれあいの家で実施されている「大向ヨガ」

のヨガ１日体験が行われます！ 

ヨガには心身の緊張をほぐし、自律神経を整える効

果があります。この機会に、体験されてみてはいかが

でしょうか？ 

令和７年度に実証運行を行いました、大向地区コミ

ュニティバスについて令和８年度より本格運行を予定

しています。 

本格運行にあたって、運転手の追加募集をしていま

す。今後の運行計画に関わってくる部分もありますの

で、興味のある方は大向市民センターまでご連絡くだ

さい。 

 

※本格運行開始後も運転手の募集は継続します。皆様

のご連絡をお待ちしております。 

大向地区コミュニティバスの 

運転手を募集しています 

 

ヨガ１日体験ができます！ 

【問合せ先】高齢者支援課 高齢者支援担当 

（０８３４－２２－８４６１） 

【問合せ先】環境政策課 生活衛生担当 

（０８３４－２２－８３２２） 

【概 要】 

日 時：令和８年４月１５日（水） 

１４：１０～１４：２０ 

会 場：大向市民センター駐車場 

（その他の会場・日時は、二次元コードからご確認

ください。） 

【問合せ先】大向市民センター 

（０８３４－８８－０３１２） 

【概要】 
日 程：４月の毎週木曜日（３０日は休） 

９：００～１０：００ 
会 場：向道湖ふれあいの家 
料 金：体験期間中（４月中）は、１回無料で

体験できます。 
持参物：汗拭きタオル、飲物（水分補給用） 
備 考：運動のできる服装でお越しください。 



 

令和８年３月６日（金）に大向コミュニティ福祉部

主催のもと、「第３回配食サービス」が実施されまし

た。大向地区に在住の７０歳以上のお一人暮らしの方

に手作りのお弁当を配達する配食サービスも令和７年

度最後となりました。今回はちらし寿司など、季節感

あふれるお弁当で、受け取られた方も喜んでおられま

した！ 

福祉部の皆さん、１年間大変お疲れさまでした！ 

3/16 ３地区合同 
スマホなんでも相談会 

 

令和８年３月１６日（月）に長穂市民センター大会

議室にて、「３地区合同スマホなんでも相談会」を開

催しました。今回は大向、大道理、長穂の３地区に在

住の方を対象に、スマホの使い方や、各参加者のスマ

ホに関するお悩み解決（相談会）を行いました。 

講座を通して、スマホ操作やオンライン手続きへの

苦手意識が少し解消されたのではないでしょうか。 

これからも様々な講座を開催予定ですので「こんな

講座をやって欲しい！」というご要望がある方は大向

市民センターまでご相談ください！ 

乾燥している時期は山火事だけでなく、住宅火災の

危険もあります。いのちを守るための１０ポイントを

確認し、住宅防火に努めましょう！ 

令和８年３月に、市内の小学校、中学校、高等

学校、高等専門学校、大学などでそれぞれ卒業証

書授書式が行われました。卒業生の皆様、ご卒業

誠におめでとうございます。 

長年の学びを終え、新たな門出を迎える皆さん

の未来に、大向市民センター職員一同、心からの

エールを送ります。自身の可能性を信じ、それぞ

れの夢に向かって大きく羽ばたくことを応援して

います！ 

卒業証書授与式 住宅火災に注意しましょう 

【４つの習慣】 

①寝たばこは絶対しない、させない 

②ストーブの周りに燃えやすいものを置かない 

③こんろを使うときは火のそばを離れない 

④コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く 

【６つの対策】 

①火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろ等は安全

装置の付いた機器を使用する 

②火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的

に点検し、１０年を目安に交換する 

③火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、

衣類及びカーテンは、防炎品を使用する 

④火災を小さいうちに消すために、消火器等を設置し、

使い方を確認しておく 

⑤お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法

を常に確保し、備えておく 

⑥防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐ

るみの防火対策を行う 

3/6 第３回配食サービス 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みかさサロンからのお知らせ 

民生委員さん、福祉員さん、もやいネットコーディネーターさんのお仕事について 

ご存じですか? 知っている方も知らない方も一緒にお話を聞いてみましょう！ 

 

【日 時】 令和８年４月１６日（木）１３：３０～１５：３０ 

【場 所】 向道湖ふれあいの家 

【参加料】 ２００円 

【各行事 開催時間】 

・大向ふれあいサロン  ９：３０～１１：３０ ・健康マージャン  １３：００～１７：００ 

・里山習字教室   ９：００～１１：３０ ・料理教室   ９：００～１２：００ 

・グラウンドゴルフ  １３：３０～１５：３０ ・やまびこ号巡回  １４：３０～１５：００ 

・みかさサロン  １３：３０～１５：３０ ・やまびこ号カフェコーナー １４：００～１５：３０ 

・春の一斉清掃   ８：００～  ・狂犬病予防接種  １４：１０～１４：２０ 

・大向ヨガ体験   ９：００～１０：００ 

お話の中で、新しい
発見があるかも…？ 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4
・グラウンドゴルフ ・大向巡回診療所

・料理教室
・大向ヨガ体験

・グラウンドゴルフ

5 6 7 8 9 10 11
・春の一斉清掃 ・大向ふれあいサロン

・健康マージャン
・里山習字教室 ・グラウンドゴルフ

・やまびこ号巡回
・やまびこ号カフェ
　コーナー

・大向ヨガ体験 ・グラウンドゴルフ

12 13 14 15 16 17 18
・大向ふれあいサロン
・健康マージャン

・里山習字教室 ・グラウンドゴルフ
・狂犬病予防接種

・みかさサロン
・大向ヨガ体験

・福祉部　総会 ・グラウンドゴルフ

19 20 21 22 23 24 25
・大向ふれあいサロン
・健康マージャン

・里山習字教室 ・グラウンドゴルフ ・大向ヨガ体験 ・グラウンドゴルフ
・やまびこ号巡回

26 27 28 29　昭和の日 30 31
・大向ふれあいサロン
・健康マージャン

・里山習字教室 ・グラウンドゴルフ


