
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
  

２月１３日(金) むかしの遊び【桜木小】 

 

発行 桜木市民センター  
周南市城ヶ丘２丁目４－２１ 

ＴＥＬ  (0834)28-5973  

ＦＡＸ  (0834)29-0788 

E-mail sakura-cen@ccsnet.ne.jp  

ホームページ   https://www.fureai-cloud.jp/sakura-cen/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくらぎ 
【桜木の人口】  ５,４６１人（前月比 −９） (男性 ２,６５２人・女性 ２,８０９人)  ２,６７３世帯（前月比 −５） １月末現在 
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２月１日(日) ピックルボール体験会【体振】 

桜木地区体振主催のピックルボール体験会が開かれました。 

徳山ピックルボール代表の金重さんと指導者の木村さんを迎

え、ピックルボールの基本的なルールやラケットの持ち方、ボー

ルの打ち方まで、一段階ずつ丁寧に教えていただき、最後は長い

ラリーの試合が出来るまでに上達しました。小学生から高齢者ま

で、幅広い参加があり、世代を超えて一緒に楽しみました。 

 城四ふれあいサロンが、城四・平原集会所で行われました。 

 節分祭とヤクルトの出前講座「フレフレ♪♪フレイル予防！」を受

講しました。フレイルとは、加齢などで心身の活力が低下した健康

と要介護のはざまの状態のことをいい、予防に効果的な体操を教

えてもらい実践しました。参加者は１４名で、最後に皆で豆まきをし

て、鬼を追い払い福を呼び込み、健康を祈願しました。 

 

２月９日(月) 節分祭【城四】 

２月１３日(金) 講座運営委員会 

 定期講座の運営委員や地区団体の代表者に参加していただ

き、新年度の講座運営に向けての講座運営委員会が開かれまし

た。 

 来年度からの使用申請書の様式変更に伴い、変更内容と記入

方法、また定期使用団体として認められる条件や、講座・自主学

習グループとしての運営上の注意点など、質問に答えながら丁寧

に説明を行いました。 

 桜木小学校１年生が生活科の授業の一環として、桜木地区老

連のみなさんと一緒に、むかしのあそびを体験しました。 

１年生３４名が６グループにわかれ、竹とんぼや竹ぽっくり、羽

子板など、昔ながらの６種類の遊びを順番に体験しました。 

 初めはうまくできなかった遊びも、地域の方々にやさしく教わると

児童たちはすぐに上達し、皆で楽しんでいました。 
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   さくらぎカレンダー  
 

７日(土) 卒業式【周陽中】 

８日(日) 朝市 縁 じょい！ヶ丘 

９日(月) 夜間防犯パトロール 19:00～ 

１９日(木) 卒業式【桜木小】 

２２日(日) 朝市 縁 じょい！ヶ丘 

３月 

✤時の家 

✤叫び 

✤カフェーの帰り道 

✤最後の皇帝と謎解きを 

✤暁星 

 

 

鳥山まこと 

畠山 丑雄 

嶋津 輝 

犬丸 幸平 

湊 かなえ 

桜木市民センター文庫 入庫図書 

２月１９日(木) マジック＆人権講演会 

 
 元教員の品川和之さんをお迎えして、マジック笑(ショー)＆人権

講演会を開催しました。 

 マジックショーは、巧みな話術で大きな笑いを誘いながらも、たく

さんの本格的なマジックを披露され、大きな歓声と拍手が沸き起こ

りました。 

人権講演会では、ご自身の生い立ちや教員時代のエピソードな

どを交えながら、人権に必要な〝行動する事の大切さ〟と、〝相

手を思いやる本当の優しさ〟についてお話されました。笑いあり

涙ありの講演会に、参加された方々は、とても有意義な時間を過

ごされたようです。 
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２月２０日(金) みそづくり教室 

 
 シマヤのみそソムリエ、原田大介さんを講師に迎えて、みそづ

くり教室を開催しました。みそづくりの歴史やみその種類、健康

効果などのお話を聞き、山口県内で最も多く食べられている〝麦

みそ〟づくりを体験しました。 

 麦こうじ、煮大豆、塩、水の４つの材料を丁寧に練り混ぜ、空気

が入らないように気を付けながら密閉保存袋に詰め込みました。

各自が家に持ち帰り、２～３か月の熟成期間を経て出来上がり

ます。出来上がりが楽しみですね。 

桜木市民センター館内や地区行事の

際の落し物をお預かりしています。 

３月末には処分しますので、心当た

りのある方は早めに確認して下さい。 

 

落し物されていませんか？ 


