
 

   1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202６年 ３月発行  第５２７号 
【櫛浜人口】 1 月現在 

2,795 世帯 人口 5,674 人 

(男性 2,763 人 女性 2,911 人) 
 

シャッフルボード、ルールを全く知ら
ずやる前はとても不安でしたが、思っ

ていたよりもルールが分かりやすく
て、子ども達と一緒に作戦を考えたり
声をかけあったりしながら、とっても
温かい時間を過ごすことができました   

��������父 母 

最初は思うようにコントロールできなか
ったけど、だんだんコツがつかめてきま
した。作戦を考えながら協力するのが楽
しかったです。チームみんなで力をあわ
せて戦いました。点が取れなくて悔しか
ったけど、こどもたちと思い出がつくれ
て嬉しかったです♪母 

シャフルボードも楽しかった
けど、みんなと食べるカレー
が最高でした！！ 男子 

初めてのシャッフルボードで不安もあ
りましたが、ルールが簡単で親子で楽
しむことが出来ました。楽しい経験を
ありがとうございました。母 

初めてシャッフルボードをやったけ
どルールが簡単で楽しかったです。
もっとやりたかったです。女子 

老若男女を問わずにできるスポーツで、
とても楽しむことができました。チーム
編成に先生方も入られており、普段見ら
れない姿を見ることができました。全体
を通して、色々な方とコミュニケーショ
ンを取ることができ、とても良い思い出
になりました。本当にありがとうござい
ました。父 

初めてで難しかったけど、とても楽し
かったです。卒業前に、みんなと楽し
むことができて、とても嬉しかったで
す。とても良い思い出になりました。
ありがとうございました。男子 
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ご存じですか？ 

地域福祉をサポートする 

身近な相談相手「民生委員・児童委員」 
櫛浜地区民生委員・児童委員は現在１４名(２月時点)で、地域住民の

立場に立って、地域の福祉を担うボランティアとして活動していま

す。今回、その活動の一部を紹介します。 

２月立春を過ぎた頃から３月のひな祭りを前に、７５歳以上の一人暮

らしのお宅へ、鶴の折り紙を添え靴下、甘酒などを詰めたプレゼント

を届に訪問しました。今年の訪問先は、昨年より少し増え、民生委員

一人当たり１６件で、これまで以上によりよい人間関係ができること

の願いを込めました。訪問先では話も弾み皆さんの笑顔が、私たちの

活動の励みとなり、これからも、住み慣れた地域で誰もが安心して心

豊かに暮らし続けることができるよう活動を続けていきたいと思いま

す。何かありましたら、各自治会長又は、櫛浜市民センターを通じ

て、担当の民生委員に気軽にお声掛けしてください。 

「こんにちは 

櫛浜地区民生委員 

・児童委員です」 

  

 

 

 

 

 

  

 

学校の元校長先生で、現

在は落語を演じながら各

地で講演をされている塚

田拓司さんが出囃子にさ

そわれ「由宇亭 拓の輔さ

ん」として登場。２月２０

日（金）櫛浜市民センター

で「櫛浜地区福祉員の会交

流会 由宇亭 拓の輔 落語講演会」が開催された。当日

は、福祉員さんの呼びかけで、多くの方が集まり、まず、

「由宇亭 拓の輔」講ずる新作落語と古典落語では、会場

が笑い声にあふれ、続いて行われた講演「大いに笑い楽し

く学ぶ！心温まる魔法の言葉」では、魔法の言葉をかけら

れたように終始和やかな雰囲気に包まれとても楽しく幸せ

な空間のように感じられた。 

日頃のお手伝いの成果あり！

 

櫛浜市民センター講座 

いきいきサロン「なの

花」。いつもは、元気

な体を維持するための体操を主に行っているが、

今回は「折り紙」に挑戦。講師は、徳山駅他様々な

ところで折り紙を展示されて「周南おりがみ教室研

究会」を主宰されている松田邦夫さんを迎えお雛様

を作成。山に折ったり谷に折ったり四苦八苦の様だ

ったが、素敵なお内裏様とお雛様が完成。体操とは

違う汗をかいた様子。おしゃべりを楽しみながら体

操や手先を使った作品作りを楽しむ皆さんはいつも

活き活き。これからもいろいろな事にチャレンジし

て、毎日を楽しんで欲しい。 
２月２０日(金)櫛浜小学校の参観日があり、３年生は櫛

浜婦人会の協力で「櫛浜地区の郷土料理つしま作り」に

チャレンジ。きゅうりを短冊切りに、お豆腐を沸騰して

いるお湯で茹で、切った様々な野菜をフライパンで炒め

る。包丁を持つ手にぎこちなさ、反対に「すごーい、上

手」と感心する場面もあった。完成した「つしま」を試

食。酸っぱさもあり、苦手な児童もいたが 

「おいしい、家で作ろう」とお代わ

りで、完食していた。郷土料理への

関心が深まり、料理の楽しさを覚え

これを機に、料理のお手伝いをして

くれるとうれしい。 

 

 
櫛浜郷土料理「つしま」のレシ

ピは、櫛浜市民センターへ問い

合わせてね。 

プレゼントのメッセージ

と折り鶴、準備をする民

生委員さんたち。 
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★スポ少サッカー 

１/１７(土) 会長杯 １勝１敗 

「あと少しのところで負けたから、次こそは全勝し

たい。」        石井真夏(６年・桜南)  

１/２４(土)・２５(日)  

第５回やってみよう upr cup u12    ５位 

「富田に勝てなくて悔しかった」 

兼重良丞(６年・栗南１) 
１/３１(土)・２/１(日) 
山口少年交歓会 U11 3 勝 4 敗 
「たくさん決められたので、次は勝ちたいです。」      

田中桜輔(５年・浴) 
２/７(土)・８(日) サンリフォーム杯 
Ｕ11 ２位Ｇ優勝「入りが悪かったから、次は入り
から気合を入れて頑張りたい。」 

田中桜輔(５年・浴) 
２/１１(祝・水) 会長杯 Ｕ11 優勝 
「優勝できてうれしかったです。次の試合もディフ
ェンス頑張りたいです。」本田蒼佑(５年・峠) 
★スポ少剣道 ２/１１(祝・水) 市大会 
【個人戦】 

優勝 池上志月(４年・久米) 
古里蒼真(中３) 古里苺華(中１) 

２位 高橋乃恵海(中２)  
３位 川口斐千華(２年・櫛浜)  川戸 航(５年) 

古里 穂華(４年)  内藤沙音(中１) 
【団体戦】低学年 A チーム優勝 

川口斐千華・古里穂華・池上志月 
低学年 B チーム２位 岩松慶・前川凌駕・鶴端侑哉 
高学年２位    池上志乃・川戸航・池上健志郎 
★２/１４(土)・１５(日)  
第１２回西京銀行チャレンジカップ 

ジュニアオープン大会(バドミントン)  

Ｄ男子シングルス 決勝トーナメント ３位  

丹山 惣介(５年・坂田) 

 

 

 

 

 

 

  

★スポ少バレー 

２/８(日) 椿東大会 

(櫛浜・鹿野混合) Ｃ級 1 回戦敗退 

「サーブは沢山入ったけど、悪い場面もあったので練

習で良くしていきたいです。」吉島昌矢(５年・中町) 

２/１５(日) 川上大会(櫛浜) Ｂ級優勝 

「レシーブは良かったけど、サーブが入らなかったの

で頑張りたいです。」   倉田琴美(６年・南浜町) 

２月２２日(日） 

県新人大会  優勝 

「みんなで頑張って 

優勝でき最高でした。」 

安野 心緒(５年・峠) 

★スポ少ミニバス 

１/２４(土) 新人交歓大会   ２勝 

「新チーム初めての公式戦で強気でプレーでき、優勝

することができました！次は、イージーシュートを外

さないようにしたいです。」 齋藤 杏(５年・浴) 

１/３１(土) sunrise cup あブロック優勝 

「本戦の潮見に勝利し結果として優勝できましたが、

６年生としてチームを盛り上げることができず、悔し

さが残る試合でした。県外チームとの対戦で学んだこ

とを次の試合でいかして、チームの仲間と共に残りの

ミニバスを全力で楽しんでいきます。」 

           小林莉來(６年・久米) 

２/１１(水) 県新人交歓会中部地区大会 優勝 

「大内戦は、ディフェンスでプレッシャーをかけてド

リブルカットすることができました。Queens 戦は、

ミドルシュー-ﾄがよく決まりました。華城戦は、うま

く運べずに悔しかったけど、気持ちを切り替えて次に

繋げることができました。コーチ、保護者、６年生、

クメクシのみんなで頑張った結果、目標にしていた

「新人戦優勝！」を達成することができてとても嬉し

かったです！」      安冨心希(５年・久米)  

２/２２(日) 市お別れ交歓会 Ａブロック ２位 

「私たち６年生にとって、最後の公式戦でした。この

１年間、なかなか勝てなかった相手に勝つことができ

て、決勝に残ることができました。優勝できなくて悔

しかったですが、６年生だけでなくみんなで力を合わ

せて、私らしいバスケットをしっかりやりきることが

できました。」 茶谷綾花(６年・久米) 

２/２３(祝・月) 大倉杯 優勝 

「得失点差から決勝進出で 

はありましたが、６年生最 

後の試合をチーム全員の力 

で優勝することができて、 

本当に嬉しかったです！ 

くめくし最高‼‼」 
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★第１２回櫛浜ゴルフ大会参加者募集 
日時・会場 ４月１５日(水）中須ゴルフ倶楽部 
申込方法 市民センター窓口 
☎ 25-0555・FAX 25-0551（伊藤まで） 
＊詳しくは、回覧をご覧下さい。 

ス ポ ー ツ 結 果 
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令和８年３月地区行事・ごみカレンダー 
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3月 ごみ収集・祝日 諸団体

1 日

2 月 容プラ あいさつ立哨

3 火 燃やせるごみ

4 水 ペットボトル

5 木 ビン・缶 体振役員会

6 金 燃やせるごみ

7 土 生花教室（セ）

8 日 スポ少入卒団式（体）

9 月 容プラ

10 火 燃やせるごみ まんぷく快感（セ）　民児協定例会

11 水 紙・衣類

12 木 他プラ

13 金 燃やせるごみ

14 土 科学教室（セ）

15 日

16 月 容プラ

17 火 燃やせるごみ

18 水 ペットボトル 赤ちゃんひろば体軸セラピー(セ)

19 木 ビン・缶

20 金 春分の日

21 土 茶道教室・編み物教室（セ）

22 日

23 月 容プラ

24 火 燃やせるごみ

25 水 紙・衣類/処理困難物

26 木 燃やせないごみ

27 金 燃やせるごみ

28 土 そば打ち教室(セ)

29 日

30 月 容プラ

31 火 燃やせるごみ

学校関係・市・その他

卒業式(中)

1日入学（新1年・中）

行政相談（市）

卒業式（小）

離任式（小・中）

子育てひろば（市）

修了式（小・中）
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