
市民活動・地域活動のイベント情報が満載！

情報ひろば情報ひろば

日付 時間

場所 受講料

日付 時間

場所 受講料  1,500円/回 (テキスト代込み)

 周南ラテン文化クラブ　TEL：090-6412-0387問合せ先

対象

活動日 場所

 10歳以上の方どなたでも　✩見学自由、大歓迎！　　　　

持参物

参加料

参加方法

申込･問合せ先

 電話またはメールでお申込みください　　　　参加〆切

開催日  毎月 第４日曜日 9時30分～　　

内容

料金

対象 申込

場所

問合せ先

働かない者は食べられない...みんなでワイワイガヤガヤ楽しい食事をつくり食べましょう♪

 10月26日：カレー／11月23日：いも煮／12月28日：餅つき
　✩食事づくりは訪問してきた子ども達が挑戦してつくります！ ※お持ち帰りはできません

対象

日時 場所
共通テーマ：三方 （Tray）

持参物

参加料

参加方法 申込〆切

申込･問合せ先

【スペイン語教室】～オラ､コモエスタ！楽しく日常会話を練習しましょう！～

 子ども：無料 (高校生まで)、大人：300円　

(周南市須々万本郷1153-1)
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月号月号

【サルサダンス教室】～初めてでも丁寧に練習していきます！明るく楽しく元気にサルサ♪～

周南ラテン文化クラブ 2025年10月･11月公開講座周南ラテン文化クラブ 2025年10月･11月公開講座

［日曜日］10月：12日､19日｜11月：2日､16日､23日　　  19時～21時

 中央地区市民センター (無料駐車場あり)　　  1,000円/回　

［木曜日］10月：2日､23日｜11月：6日､27日　　  19時～20時

 日本海装2F (周南市本町2-18)　　

ホームページ  

発明(インベンション)なくして、革新(イノベーション)なし！
 例会：毎月第３日曜日 9時～12時［10月例会→10月19日］　　　

周南発明研究会 会員募集中！周南発明研究会 会員募集中！

 周南総合庁舎２F ふれあいルーム

 筆記用具　　

 初回無料  ▶入会希望者は年会費5,000円

 なし

 周南発明研究会 (担当：ヨシトウ)　TEL：080-1947-7900　メール：masamm1115@gmail.com

【周南発明研究会】
　周南発明研究会はメンバー13人･平均年齢75.3歳で団体設立から43年間継続して活動しており､
　現時点で525回の例会等を行っています。
　楽しむ発明､暮らしに役立つ発明､ものづくりの楽しさ､頭と指先を使い思考力･発想力･行動力･
　達成感を身に付け人生の生きがいにしている団体です。
　発明協会や学会のコンクールなどへ果敢に応募･挑戦しています。

ふれあいの森なんでも工房ふれあいの森なんでも工房 子ども食堂「ふれもりランチ」開催！ 子ども食堂「ふれもりランチ」開催！

 どなたでも　　  不要  ※当日の朝9時30分から現地にて先着順に受付け

 須々万ふれあいの森

 ふれあいの森なんでも工房　TEL：090-7370-2848 (村田)

【ふれ森オープン･カフェのご案内 ～毎日自由にご利用ください～】
 　森のキッチン施設･交流施設を無料開放します。仲良し･ママ友･爺婆グループで楽しんでください！
 　施設維持のため一人300円程度の｢心づくし｣をいただけると嬉しいです。(電気･ガス･水道･トイレ･消耗品の施設維持費用)

 10月26日(日) 9時～12時　　

 小学生以上の方　◎見学大歓迎！　　

 周南総合庁舎７F きずなルーム

 筆記用具

 ✩幅広い世代の方が“おりがみ”を通して交流しています！

 初回無料 ▶入会ご希望の方には年会費の詳細を当日説明

 電話またはメールでお申込みください　　  なし

 周南おりがみ研究会 (松田)　TEL：080-1942-9222　
 メール：kuniom1119@outlook.jp　

【周南市観光振興課とコラボ】
「JR新幹線徳山駅」の構内に折り紙を展示中！

【周南市観光振興課とコラボ】
「JR新幹線徳山駅」の構内に折り紙を展示中！

10月･11月
のカラー
10月･11月
のカラー

黄緑色黄緑色

8月･9月の様子

第121回 周南おりがみ研究会 10月例会第121回 周南おりがみ研究会 10月例会

インスタグラム→→
(@furemori2010) 　

https://latinashunan.jpn.org/
https://www.instagram.com/furemori2010?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=MWszMHRzN3E1dmU1cw==


日時 講師

日時 講師

日時 講師

日時 講師

〈以下､共通内容〉

会場  周南市学び・交流プラザ ２階 交流室４　　 定員  各回 30名 (先着順)　　　　　

対象者 持参物

受講料

 ①9/9(火)～10/3(金)　②10/14(火)～11/7(金)　③11/17(月)～12/19(金)　④12/22(月)～1/23(金)

 土･日･祝･休館日を除く､9:00∼17:15　

申込期間

申込方法

申込･問合せ先

開催時間

内容

開催時間  フェス開催中　　 内容

開催日時

内容

定員

開催日時  随時お知らせ　　 内容  ライブラリーに訪れた人たちで楽しむ、雑談会やレッスン。
〈以下､共通内容〉

対象

入場料

期間  9月24日(水)～11月30日(日)　　 会場

申込方法

問合せ先

 申込みフォーム(右記の二次元コード)よりお申込みください。→

【まちライブラリー】本のある場所で気ままに過ごす

【読書会】Ichiyo Book Club

(グロージェ)

 grosier ３F
　※駐車場はありません。公共交通機関および近隣駐車場をご利用ください。

【① 赤ちゃんはどうやって言葉を学ぶのか考えてみよう】
　赤ちゃんは､どうやってことばを覚えていくのでしょう？言葉が話せるようになるまでに､私たちが乗り越えてきた
　たくさんの不思議と工夫を､身近な例とともに、楽しくお伝えします。

【② 子どもの豊かな育ちを支えるこれからの子育て】
　子どもが健やかに成長するためには、遊びを中心に様々な人と心を通わせ、子ども自ら考え、行動する機会を
　家庭で保障していくことが大切です。これからの子育てについて一緒に考えてみましょう。

開催期間中の
営業日･営業時間は
インスタグラムを
ご確認ください。

(＠solokatsuikiiki)

【雑談会・講座】あらたな価値観に出会う時間と場所

 好きな本を持ち寄り、本や読書の楽しさを語り合います。 ＊参加費：1,000円 フリードリンク付き

生活に身近なテーマについて､周南公立大学の教員が講師となってわかりやすく丁寧にレクチャーいたします！
１講座からでも参加OK♪ ぜひご参加ください！

発見！周南学び交流カレッジ発見！周南学び交流カレッジ周南公立大学×周南市学び･交流プラザ周南公立大学×周南市学び･交流プラザ

 10月4日(土) 14時～15時30分　　  立部 文崇 准教授　　　　　　　　　　　　(情報科学部 情報科学科)

 11月8日(土) 14時～15時30分　  竹下 徹 准教授　　　　　　　　　　　　　(人間健康科学部 福祉学科)

 12月20日(土) 14時～15時30分　  道山 知成 助教　　　　　　　　　　　　　(情報科学部 情報科学科)

【③ 星空から銀河へ ―ALMA望遠鏡がひらく宇宙の扉】
　前半では今夜の輝く星座や天体を紹介、後半では南米チリのALMA望遠鏡による最新の天文研究を特集。
　赤ちゃん星の誕生メカニズムやブラックホールの活動など、宇宙の神秘に迫ります。

(アルマ)

【④ 今が大事！幼児期の運動遊び】
　人間の成長過程において、幼少期は神経系の発達が最も著しく、この時期に運動能力やリズム感などを
　身につけることが大切です。子どもの成長過程の視点から「運動遊び」について考えてみませんか。

 1月24日(土) 13時～14時30分　　　  瀬尾 賢一郎 准教授 (人間健康科学部 スポーツ健康科学科)

 市内に在住､または通勤･通学している方　　  筆記用具

 無料　　　　　

※休館日：9/29㈪･10/27㈪･11/24㈪･12/29㈪∼1/2㈮

 お電話または、周南市学び・交流プラザ総合窓口へ

 周南市学び・交流プラザ　TEL：0834-63-1188
 〒746-0016 周南市中央町4-10 ※土･日･祝･休館日を除く､9:00～17:15

【マイライブラリー】あなただけの本をワイン箱につめて

まちライブラリーiki-ikiまちライブラリーiki-iki

 フェス開催中

 ワイン箱に、あなたの好きな本をつめこみ、紹介してみましょう。　 ＊オーナー登録：700円 (木箱付)

ソロ活カルチャーフェス「ソロフェス」ソロ活カルチャーフェス「ソロフェス」

期間限定の｢ライブラリー｣を開館します。自分の好きな本を詰めこんだ､｢マイ本箱｣の設置。
本のある場所で､｢読書会｣や｢介護､経済､身近にある素朴な疑問などの雑談会｣ 1日､ゆっくりと過ごせる時間を提供します。

 さまざまな価値観が寄せ集まったライブラリーで、ひとり時間を。

 10月11日(土) 13時～15時　　  ８名

 女性限定

 本箱オーナー：500円 / 一般の方：1,000円

(周南市梅園町２丁目３)　

 ソロ活サロンiki-iki (いきいき)　TEL：080-5623-5755(中村)

 メール：info@solo-ikiiki.com

２２

初心者さんも大歓迎！

https://ws.formzu.net/sfgen/S804904530/
https://www.instagram.com/solokatsuikiiki?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZW0xaDNkb2VibGw3


日時

会場

チケット

【前売チケット販売場所】

　◎紙チケット： 　　　　　　　　　　　　　　  まちのポート、

　　　　　　　  エスポアやまだや、リカーショップ くすのき、山本屋、中嶋酒店、はつもみぢ 他

　◎オンライン販売：イープラス

同時開催イベント

主管･問合せ先

内容

日付 会場

 川崎会館　TEL：0834-63-2501問合せ先

内容

日時  11月15日(土) 9時～12時30分　　 場所

対象

申込･問合せ先

【モルック】9:30～11:30 (9:00～受付) / 場所：にこにこセンター前駐車場
　◎小学生以上のみなさん､ふるって参加してくださいね！１チーム３～６人

【展示･販売】10:00～12:00 / 場所：１階 廊下･会議室 他
　◎川崎保育園･にこにこセンター･習字展示･編物･パッチワーク･フリーマーケット･野菜･コーヒー等販売

【ステージ発表】10:35～12:20 / 場所:２階 集会室
　◎10:35～10:50大正琴/10:55～11:10ゆる体操/11:10～11:30シャンシャン二胡楽団/11:30～12:20メールソレイネ男声合唱団

【キッチンカー：たい焼き】10:00～ / 場所：会館正面向い側

【綿菓子･ポップコーン無料配布】10:00～12:00 / 場所：玄関横

【もちまき】12:30～12:40 / 場所：川崎保育園前庭

 周南市民　　 参加費  無料　　 定員

 10月1日(水)から電話で受付申込方法

その他

【飲食ブース】県内の選りすぐりの食が勢ぞろい！
  ・焼き鳥・かまぼこ､ちぎり天・カレー・ハモ炭焼､おでん・天然ふくの唐揚げ他・ジェラート・プリン他

【日本酒カクテルブース】気軽においしく日本酒を味わおう！

【ステージイベント】MCはフリータレントの兼頭のぞみさん！
  ・利き酒大会(景品あり！)：1部 12時40分～/2部 16時20分～ ※飲み比べチケット購入者限定 各部先着10名

  ・三作神楽：①13時50分～/②15時40分～　・よさこい(YOSAKOIぶち楽市民祭PRイベント)：13時30分～ 

【酒器市】お気に入りの逸品を見つけよう！

【　　　　　　　　　　　　　  レーザーカッター体験ブース】木枡に好きなデザインをその場で刻印！(有料)

 公益財団法人周南市スポーツ協会　TEL：0834-28-0006 (受付時間 8:30～17:00)

 [主催] 周南市､公益財団法人周南市スポーツ協会 / [協力] みどりの会11

※参加者氏名･年齢･住所･連絡先電話番号をお伝えください

(当日､会場で前売チケットをお渡しします｡)

第９回 周南みなとまつり第９回 周南みなとまつり

 10月18日(土) 二部制･･･1部：11時30分～14時30分／2部：15時30分～18時30分　　

地酒横丁地酒横丁

蔵人に会えるかも?! 山口県内22蔵、約40種類の日本酒が大集合！
各酒蔵の思いを込めて作られた日本酒の飲み比べを楽しめます。

 銀座通り (周南市銀座)

・前売チケット：８杯飲み比べ 3,000円 (飲料水付き)

・当日チケット：５杯飲み比べ 2,000円 (飲料水付き)

※各酒蔵のお酒は､無くなり次第順次終了します｡ ※当日飲み比べできる銘柄は都合により変更する場合があります｡

☂小雨決行・荒天中止

観光案内所＆特産品セレクトショップ

 一般財団法人周南観光コンベンション協会　TEL：0834-33-8424

[主催] 周南みなとまつり実行委員会　　[共催] 周南市

 川崎会館

川崎会館で活動している団体の成果発表や､地域の皆さんの交流をめざし､モルック･展示･販売･もちまきなどを実施します。

 10月11日(土)　　

第36回 川崎会館まつり第36回 川崎会館まつり

(周南市川崎2丁目14-3)　※車は富田川河川広場へ駐車してください。

周南公立大学×学生創業テラスヒ

＊自分で作るお茶漬け､干物BBQブースもあるよ♪

❖酒蔵からのPRタイムなどもあります。お楽しみに！

３３

 ①効果的なウォーキング方法　(指導：周南市スポーツ協会 藤井治彰)

 ②戦争遺跡巡りウォーキング　(史跡ガイド：みどりの会11 山本雅夫 他)

 周南緑地 (東緑地～西緑地内の約４㎞コース)

歩いて健康！歩いて発見！

戦争遺跡を巡る､歴史探訪ウォーク戦争遺跡を巡る､歴史探訪ウォーク戦後80年事業戦後80年事業

★イベント当日、前売チケットをお持ちの方には
　先着受付順で特製おちょこをプレゼント！
　（※無くなり次第終了）

★｢防府どぶろく特区｣日本伝統濁酒研究所による
　どぶろくの１杯売りも行います！
　（※飲み比べチケットとは別料金）

 ※集合：９時 ゼオンアリーナ周南カルチャールーム　　※解散：西緑地 大内駐車場

 先着20名　※要事前申込み

 ＊運動のできる服装･歩きやすい靴でお越しください。　　

 ＊タオル･飲み物等を持って来てください。

 ＊荒天中止 (中止の場合は､当日８時に市及びスポーツ協会HPに掲載) 

https://eplus.jp/sf/detail/4400360001


場所

日程

参加料

場所

日程

参加料

場所

日程

参加料

問合せ先  周南けん玉教室　TEL：090-8362-7608 (山本)

周南けん玉教室のFacebookで教室の雰囲気や
最新情報などを発信しています！
また、スケジュールも掲載していますので、
ご参加の際は事前にご確認ください。

 10月：7日､21日｜11月：4日､18日

✩第１･３火曜日 16:30～18:00

日時 会場
保護犬猫の家族になろう！新しい家族を必要としている保護犬猫の里親さんになりませんか？

※譲渡会当日の譲渡を行っておりません。また、犬猫の引き取りも行っていません。
（譲渡条件や里親募集中の保護犬猫の情報は｢ケダマの会｣のホームページからご確認ください）
問合せ先  NPO法人ケダマの会　TEL：090-7979-8914

◎昨今、野犬問題や動物虐待の報道は増えるばかりです。
　  　報道を見て胸が痛む　　　　自分に何かできないか
　  　最近ちょっと運動不足　　　余暇を有効利用したい
　  　何かしたいけれど何をすれば良いのか分からない
　  ↑ひとつでも当てはまったあなた｡一歩踏み出して一緒に活動してみませんか？

　  当会を支えてくださるボランティアさんを募集しています。
　  まずは【譲渡会のお手伝い】をしてくださると大変助かります。
　  会場の設営、片付け(清掃)など。
　  よし､やってみよう！という情熱をお持ちの方は､
　  上記問合せ先にご連絡ください。

会場

日時

内容

問合せ先

参加費

申込方法

 ･｢家計簿っておもしろい！｣ 家計簿記帳で暮らしの工夫が見えてくる
 ･｢SDGsわが家の小さな実践｣ エコ洗剤と食材を使い切る
 ･｢予算のある家計簿｣ 手書きで、パソコンで、スマホで

 申込みフォームよりお申込みください 

【
発
行
・
編
集
】

【
発
行
・
編
集
】

〒745-0045　周南市徳山港町1番１号 徳山港町庁舎1階　
※開館時間→平日 8：30～17：15
 TEL：(0834)32-2200 ／ FAX：(0834)31-3655　
MAIL：shiencenter@furusatoshunan.com
 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http://shunan-chiikijoho.jp/support/ 　→→

しゅうなん市民活動支援センター

４４

✩第４土曜日 9:00～11:00

 10月：9日､23日｜11月：13日､27日

 市民センターとくやま １階･ホール

 無料

✩第2･4木曜日 16:30～18:30【とくやま教室】

 岐山市民センター ２階･奥の和室

 １人  100円

【岐山教室】

 10月25日｜11月22日

 今宿小学校 体育館  ※上履き持参

 無料　※けん玉のみに参加の場合

【今宿スポーツクラブ】

昔あそびのおもちゃ「けん玉」には楽しい遊びがたくさん！お友だちや親子でいっしょに体験してみませんか？

けん玉練習会 10月・11月けん玉練習会 10月・11月周南けん玉教室周南けん玉教室

 周陽市民センター 10月12日(日)14時～16時 Myスリッパをご持参ください！

ボランティアさん大募集！ボランティアさん大募集！

いぬとねこの譲渡会 10月いぬとねこの譲渡会 10月

※10月は1回のみの開催

アナゴさんと親衛
隊
！

アナゴさんと親衛
隊
！

 ①10月26日(日) 13時30分～15時 ②10月28日(火) 10時～11時30分

 周南市シビック交流センター 2F 交流室１　　★親子席あり

 徳山友の会 TEL：友の家 0834-31-4729 (火･木)10時～13時
 　　　　　　　 : 青木 080-1925-3924 / 竹田 090-5704-0176
 メール：tokuyamatomonokai@gmail.com

家事家計講習会家事家計講習会 物価高を乗り切る小さな工夫物価高を乗り切る小さな工夫 ～限りあるお金と時間の使い方～～限りあるお金と時間の使い方～

 300円 (資料代)
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https://kedamanokai.org/
mailto:shiencenter@furusatoshunan.com
http://shunan-chiikijoho.jp/support/
https://www.instagram.com/p/DCnmwDzT4vg/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://docs.google.com/forms/d/1N301ikt7pGrJ8B8cTTOfjnOcTnvfyM5WQE3CEu197kU/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/1N301ikt7pGrJ8B8cTTOfjnOcTnvfyM5WQE3CEu197kU/viewform?edit_requested=true
https://tokuyama-tomonokai.jimdofree.com/
https://tokuyama-tomonokai.jimdofree.com/
https://tokuyama-tomonokai.jimdofree.com/

