
巡回 8 月 13日（水）

8 月３０日（土）

13:30～14:00

★リラヨガ★
8月ヨガ開催日

1日（金）･15日（金）
１３時半～

【もやい便】 運行日 月･(火)･水･金

【便 利 屋】 お困りごとのお手伝い！

【予約】大道理夢求の里交流館88-1830

手踊り保存会 8月21(木)１９時半～交流館

夢求の里HP

8月25日（月）

【大道理ほたる工房】TEL88-2200

会議や行事でのご予約も承ります！

まんかい弁当 要予約

2 合同追悼法要と夕涼み盆踊り大会（8/14）
1 介護保険のお話と健康体操の体験～チェリー大向（6/30）

3
4
大高神山を守る会（6/29）・周南市国保に加入している皆さんへ（特定検診）
サロン･健康体操･他お知らせ･４コマまんが･やまびこ

も

く

じ

★いきいきサロン★

8月27日（水）
🔶交流館「健康体操」の日
8月【6日・13日・20日】

🚙…　もやい便無料（要予約）

お盆の【もやい便】運休日

8月1３日（水）～８月１６日

やまびこ号動く図書館

チェリー大向（大道理女性部）

介護保険はいずれお世話になるかもと高齢化で気に

なるお話に多くの方が参加されました。

体操体験もしていただき、とても盛況でした。(6/30)

玄関ドア修理

交流館の玄関ドア

の開け閉めが重く

なっていましたので

修理致しました。

便利屋

草木が伸びる季節

草刈や剪定作業の

依頼が多く寄せら

れています。

【令和7年8月1日号】

【発行元】大道理夢求の里交流館
 ☎0834-88-1830　http://shunan-odori.jp

【6月30日】人口306人 高齢化率 62.4%
世帯数 171世帯 -1 0歳～6歳 3人 0人

男性 139人 0人 7歳～14歳 7人 0人

女性 167人 -1人 15歳～19歳 2人 0人

65歳以上 191人 -1人 20歳～64歳 103人 0人

0歳～64歳 115人 0人



８月１4日（木）
■午後５時～ 夕涼み会
【夕涼み会参加料】

中学生以上５００円

小学生以下２００円

（※アルコールは別途有料）

イベント内容～焼肉・焼鳥･ソーメン流し

綿菓子･飲料など

■午後７時～合同追悼法要
会場：大道理夢求の里交流館 大会議室

■午後７時３０分～盆踊り大会
会場：運動場（雨天中止）

手踊り～さんさ

※花火や福引もあるよ！

（主催：大道理をよくする会）

昨年9月以来の整備作業を行いました。ここ２年は熊出没で安全確保

がむつかしく、年末の作業や年頭登山の中止が続いており、作業の間

隔があいてしまいました。倒木なども多く、早い梅雨明けもあり、とても

暑く、作業された会員の皆さん本当にありがとうございました。

～大高神山を守る会～

登山道と山頂の整備作業

今年はいつ行く？特定検診！

無料で自分の体をチェックで
きるチャンスです!!
ぜひ、受診しましょう!!!

今年度は令和8年3月31日まで

・毎年、健康状態をチェック！

・生活習慣病予防

血液検査・尿検査・心電図

・周南市国保加入の

30歳から74歳の方が対象
（※30歳代の方は事前申請が必要）

【問合せ】保険年金課

（0834）22-8309

二次元コードもご利用を！

PR 周南市国保に加入している皆さんへ

合同追悼法要と

夕涼み盆踊り大会


