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さくらぎ 
【桜木の人口】  ５,５０３人（前月比 −２４） (男性 ２,６６５人・女性 ２,８３８人)  ２,６９３世帯（前月比 −９） ５月末現在 
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 周南公立大学の看護学科の新一年生が、well-beingⅠ実習として、５つ

のグループに分かれて市民センターの講座を体験しました。講座後、講

座生と学生で茶話会をされるところもあり、地域の高齢者とのふれあいも

楽しまれたようです。 

 参加した学生からは、「みんな楽しそうに笑顔でコミュニケーションを取り

ながら活動している様子を見て、それが健康につながっているのだとわか

りました」という感想が聞かれ、講座の方も「若い人たちとお話ができて、

元気をもらって、若返ったようだ」と話されていました。 

６月４日～６日 体験実習【公立大】 

 桜木市民センター運営協議会の総会が開かれ、１６名が参

加しました。令和６年度の事業、決算、監査の報告と令和７年

度の計画について話し合いました。市の地域づくり推進課から

職員２名も参加され、市民センター使用申請に関する説明等

も行われました。地域の夢プランの進め方など、今後の課題

が挙げられました。 

５月２８日(水) 運営協議会総会 

６月５日(木) コミ総会 

 桜木地区コミュニティ推進協議会の総会が開かれ、各

種団体長や自治会長など３０名が参加しました。令和６

年度の事業報告や決算報告が行われ、令和７年度の

活動計画や予算などの審議が可決されました。また、今

後の活動方針についての話し合いが行われました。会

に参加されたふるさと振興財団の職員から、財団と地域

の関わりについてのお話がありました。 

ヨ     ガ 

いきいき百歳体操 

カイマナヒラ 健康ダンス体操 サルビア桜木 

【お知らせ】  

５月３０日(金)に自治会連合会の総会が行われ、髙久道治さんが会長に選出されました。 
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   さくらぎカレンダー 
 

５日(土) 救急救命講習  

７日～１１日(４日間) しゅうようトーク 

８日(火) 夜間防犯パトロール 19:00～ 

１２日(土) 資源回収 ※予備日 １９日 

１３日(日) フラばーる大会【体振】 

１３日(日) 朝市 縁 じょい！ヶ丘 

２３日(水) 夏休み子ども教室 【木工】 

２６日(土) 桜木地区ふれあい夏祭り 

２７日(日) 朝市 縁 じょい！ヶ丘 

２９日(火) 夏休み子ども教室 【生け花】 

３１日(木) 夏休み子ども教室 【習字】 

※７月１９日(土)２０日(日)は参議院選挙投票所

開設のため、市民センターは使用できません 
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 桜木地区体振主催のペタンク大会が行われました。１２チーム

約５０名が参加され、３つのブロックに分かれて競いました。最終

投球で標的球(ビュット)が移動して大逆転が起こるなど、最後ま

で気の抜けない熱戦が繰り広げられました。広い世代で楽しめる

スポーツで、地域の交流の機会にもなったようです。 

優勝 【Ａコート】 桜３Ａ 【Ｂコート】 城４Ｂ 【Ｃコート】 城５Ｂ 

６月１５日(日) ペタンク大会【体振】 

６月２２日(日) 環境整美作業【周陽中】 

 周陽中学校の環境美化活動が行われました。周陽中学校区

(周陽・遠石・桜木)の３地区から、ボランティアで集まられた２０

名以上のみなさんが、草刈り機や剪定ばさみなどを使って、校

舎やグラウンド周りの整美作業を行いました。途中雨が降り出

しましたが参加者全員で協力して、日頃行き届かない場所の草

や樹木が整美され、大変きれいになりました。 

※詳細は学校を通じてチラシを配布します 
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さくらぎの杜 
春
の
叙
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旭
日
小
授
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し
て
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政
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発
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く
さ
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、
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の
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ま
し
た
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よ
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に
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天
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い
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け
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ま
し
た
。 
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い
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