
巡回 6 月 7日（土）

6 月２4日（火）

13:30～14:00

★リラヨガ★
6月ヨガ開催日

6日（金）･２0日（金）
１３時半～

【もやい便】 運行日 月･(火)･水･金

【便 利 屋】 お困りごとのお手伝い！

【予約】大道理夢求の里交流館88-1830

手踊り保存会 6月19(木)１９時半～交流館

夢求の里HP

6月30日（月）

古紙回収 6月29日（日）

雑誌、新聞、段ボールをしっかり縛って

お出しください！ （次回 9月28日）

【大道理ほたる工房】TEL88-2200

会議や行事でのご予約も承ります！

まんかい弁当 要予約

2 はつらつクラブ（5/15～第1回グラウンドゴルフ開催）
1 電話詐欺講座（5/16）

3
4
須々万中フラワーウイーク（5/12～5/16）・交流館利用の活動団体紹介
サロン･健康体操･他お知らせ･古紙回収･ホタル観賞の夕べ･４コマまんが･やまびこ

も

く

じ

★いきいきサロン★

6月25日（水）
🔶交流館「健康体操」の日
6月【4日・11日・18日】

🚙…　もやい便無料（要予約）
【令和7年6月1日号】

【発行元】大道理夢求の里交流館
 ☎0834-88-1830　http://shunan-odori.jp

【4月30日】人口307人 高齢化率 62.5%
世帯数 171世帯 -1 0歳～6歳 3人 0人

男性 139人 0人 7歳～14歳 7人 0人

女性 168人 -1人 15歳～19歳 2人 0人

65歳以上 192人 -1人 20歳～64歳 103人 0人

0歳～64歳 115人 0人

電話詐欺講座

5月１６日（金）に周南消費者協会さんの出

前講座を開催しました。電話詐欺を防止する

お話だけでなく、デジタル終活など最新の

高齢者にまつわるお話などわかりやすくして

いただきました。写真にある紙芝居では、

「警告メッセージ付き通話録音装置」を付け

る防犯対策についての話で、実際に取り付

けたケースではメッセージが流れることで、

相手の大半が電話を切っていることなど効

果を上げているとのことでした。また、今年５

月に改正戸籍法施行されることによる、公的

機関を名乗る手数料詐欺の注意喚起など、

多くの情報を提供いただきました。

（周南消費生活センター 0834-22-8321）
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http://shunan-odori.jp/
https://shunan-library.jp/idou/index.html
http://shunan-odori.jp/kawara
http://shunan-odori.jp/
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楽しい(^^♪楽しい(^^♪

グラウンドゴルフ

いっしょにやりませんか？

雨が降らなくて

良かったねー

須々万中学校のフラワーウイークに北部の大道理、大向、長穂、須々万、

中須の市民センター主事や地域の方が参加し、草刈や剪定作業を行いました。

ボランティア部と活動に参加した生徒たちはプランターや花壇に花の植栽を行

いました。限られた人数で写真のようにきれいに花が植えられました。

■交流館利用の活動団体のご紹介■ 毎月木曜・金曜日　囲碁同好会

毎週水曜日　交流館「健康体操の日」（百歳体操など） はつらつクラブ　（グラウンドゴルフ～記事をご参照ください）

第４水曜日　サロン　（ゲームや歌など） 里山習字教室　（火曜日・土日などに習字教室開催）

第１・３金曜日　リラヨガ　（ヨガ） 最終月曜日　写経

月２回月曜日　チェリー大向　（矢野健康体操） 押し花教室・楽々クラブなどの団体活動が行われています。

　　　　　　　（6/30は「介護保険」のお話と体操の体験） 第３木曜日　手踊り保存会　（大道理の手踊りの伝承）


