
日時

演題

会場

講師

問合せ先

 日曜日 19時～21時＞＞＞5月：4日､11日､25日 ｜ 6月：1日､8日､15日日時

 中央地区市民センター（無料駐車場あり）　　場所 受講料

 木曜日 19時～20時＞＞＞5月：8日､15日 ｜ 6月：5日､12日､19日日時

 日本海装 ２階（周南市本町2-18）　　場所 受講料

 周南ラテン文化クラブ　TEL：090-6412-0387問合せ先 ホームページ  →

メニュー

概要

 周南消費者協会（担当：河村）  TEL：090-5261-1635　FAX：0834-25-4303申込・問合せ先

日時

対象

場所

定員 参加費

申込方法

申込〆切

問合せ先

同時開催！：ランチミーティング
～みんなでおにぎり作り～



災害時にも役立つ炊飯袋でお米を炊いておにぎりを食べよう♪



 熊毛なんでも倶楽部公式LINEのお友達登録後､学校名･学年･氏名を送信してください｡→ → →
  ＊詳細をお知らせいたします。

20252025

55月号月号

徳山地方郷土史研究会『令和７年度 特別講演会』徳山地方郷土史研究会『令和７年度 特別講演会』

情報ひろば情報ひろば
市民活動・地域活動のイベント情報が満載！市民活動・地域活動のイベント情報が満載！

１１

 『日露戦争と児玉源太郎 ～その戦略とリーダーシップ』　　
 5月31日(土) 13時30分～　　

  一般聴講も可能　　※資料代300円､受付にて記名､申込不要　　

 周南市文化会館 ３階展示室
 長南 政義　　(戦史研究家)

 徳山地方郷土史研究会　TEL：090-8243-5567(三戸)

周南ラテン文化クラブ 5月･6月 公開講座周南ラテン文化クラブ 5月･6月 公開講座

【サルサダンス教室】～ 初めてでも丁寧に練習していきます！明るく楽しく元気にサルサ♪ ～

先生

 1,000円/回

【スペイン語教室】～ オラ､コモエスタ！楽しく日常会話を練習しましょう！ ～

 1,500円/回(テキスト代込み)

 下記の５つからお選びください。

お届け講座､いたします！お届け講座､いたします！

周南消費者協会主催

～

皆さまのお近くにお伺いしての講座です

～周南消費者協会主催

～

皆さまのお近くにお伺いしての講座です

～

① 寸劇で「電話詐欺の疑似体験」､紙芝居で「警告メッセージ付き通話録音装置電話機の有効性」を紹介
② 地域の見守り力アップ講座：消費者トラブル防止の第１歩  ～『気づくこと』から始めよう！ ～
③『エシカル消費』な暮らし方､してますか？  ～ あなたのお買い物が地球の未来を変える！ ～
④ ダンボールや包装紙で『おとな手形アート』つくり
⑤ 新聞紙で『マイバッグ』つくり

＊所要時間：30分～90分程度（できれば平日の日中）
＊講師：周南消費者協会の会員
＊会場：依頼者側で用意（地区の市民センターや集会所など）
＊定員：４人以上で開催可能（お気軽にご相談を）
＊参加者費用負担：メニュー④と⑤については､接着剤などの材料費実費（お一人５０円程度）※要相談

 詳しくは､電話又はFAXでお問い合わせください。

 周南圏内の小学１年～６年生　　
 5月17日(土) 10時30分～12時30分ころ　　

かけっこ教室かけっこ教室スポーツ交流DAYスポーツ交流DAY

周南公立大学生が楽しく！はやく！じぶんらしく走ることをcoaching！！周南公立大学生が楽しく！はやく！じぶんらしく走ることをcoaching！！

 周南市立勝間小学校
 40名程度　　  300円：保険､おにぎり代

 5月14日(水)正午
 熊毛なんでも倶楽部　担当：藤井　メール：kumagenandemo@gmail.com

（雨天：勝間小学校 体育館）

https://latinashunan.jpn.org/


募集内容

　★開催内容　※変更がある場合もあります｡
回 開催予定日 テーマ 活動場所

1   4/29(火･祝)  ビオトープ探検  宇部市：里山ビオトープ二俣瀬
2   5/11(日)  山登り  岩国市：大黒山
3   6/1(日)  里山探険①／田植え  防府市：ふるさと牧場
4   7/26(土)～7/27(日)  里山探険②／お泊りと昆虫  防府市：ふるさと牧場
5   8/3(日)  清流探険  山口市：滑川
6   9/13(土)  ホネホネ探険  周南市：福川駅周辺の施設
7   10/4(土)  干潟と磯探険  宇部市：キワ･ラ･ビーチ
8   11/30(日)  秋吉台探険  美祢市：秋吉台
9   12月  山口大学探険  山口市：山口大学
10   １月  １年間のまとめ  周南市：真福寺

集合･解散場所

活動時間

問合せ先

活動の主なテーマ  自然の面白さ

〆切

申込・問合せ先

対象 持参物

参加料

参加方法

日時

場所

場所 受講料

内容

こども探険隊 ボランティア募集！こども探険隊 ボランティア募集！

こども探険隊は､自然体験活動を通して､子どもたちの自然や人に対する感性を高めること､
様々なことに自分でチャレンジすること､知ることや遊ぶことの楽しさに気づくことを目的としています｡

こども探険隊は､自然体験活動を通して､子どもたちの自然や人に対する感性を高めること､
様々なことに自分でチャレンジすること､知ることや遊ぶことの楽しさに気づくことを目的としています｡

 自然や生き物に興味のある方､子どもたちと遊びたい方､子どもたちの安全をゆっくり見守りたい方など､
 一緒に活動しませんか｡ ご興味のある方はぜひ､福川こどもクラブ事務局へご連絡ください！
　※手弁当での参加をお願いすることとなりますが、参加費はいただきません。

活動の様子はのInstagramから
ご確認いただけます！

いつもはなかなか行けない場所､海､山､川などへお出かけして､とっておきの遊びで遊んじゃいます｡
活動範囲は県内です。なんとなく知っている場所でも新しい発見があるかも⁉

 活動場所での現地集合･解散
 午前9時から､午後3時30分～5時(第7回は午後からとなります｡)

(日にち未定)

(日にち未定)

 福川こどもクラブ 事務局　TEL：080-5754-1818(大野)　FAX：0834-62-7718
 メール：crumbon8181@ezweb.ne.jp

第116回 周南おりがみ研究会 ５月例会第116回 周南おりがみ研究会 ５月例会

 筆記用具

 なし
 周南おりがみ研究会（松田） 

 小学生以上の方  見学大歓迎！　　
 幅広い世代の方が“おりがみ”を通して交流しています！　

 初回無料 　▶入会ご希望の方には年会費の詳細を当日説明
 電話またはメールでお申込みください　　

TEL：080-1942-9222　メール：kuniom1119@outlook.jp　 

 山口県周南総合庁舎７F きずなルーム
 5月25日(日) 9時～12時

共通テーマ：チューリップ（
Tulip
）共通テーマ：チューリップ（
Tulip
）

【周南市観光交流課とコラボ】
「JR新幹線徳山駅」の構内に折り紙を展示中！

【周南市観光交流課とコラボ】
「JR新幹線徳山駅」の構内に折り紙を展示中！

4月･5月
のカラー
4月･5月
のカラー

黄色黄色

周南に住んでいる外国ルーツの人に日本語の支援をしています！周南に住んでいる外国ルーツの人に日本語の支援をしています！

【外国人のための日本語講座（春期：5/8～7/10）】毎週木曜日  19時～21時⇨5月：8日､15日､22日､29日
　［クラス］レベルや目的でクラスにわかれて日本語の基礎を勉強します。
　［問合せ］（日本語クラブ周南）石井　TEL：090-7137-2324

周南の日本語教室 ５月予定周南の日本語教室 ５月予定
The
Japanese
Language
in
ShunanThe
Japanese
Language
in
Shunan

 周南市徳山保健センター　　  無料

Home
PageHome
Page

【こどもにほんごクラブ】毎月第2･4土曜日  14時～16時⇨5月：10日､24日
　［クラス］日本語の勉強をとおして外国ルーツの子どもやその保護者の支援をします。
　［問合せ］（日本語クラブ周南）田辺　TEL：080-5624-6643

【日本語でおしゃべり♬＋さくら会】毎月第２･4日曜日  10時～11時30分⇨5月：11日､25日
　［クラス］日本人パートナーと対話やイベント活動をしてコミュニケーションの力をつけます。
　［問合せ］（日本語クラブ周南）淺田　TEL：090-2009-7336

２２

https://shunan-nihongo.localinfo.jp/


日時

注意

問合せ先

会場

◎昨今、野犬問題や動物虐待の報道は増えるばかりです。
　  ☑報道を見て胸が痛む　　　☑自分に何かできないか
　  ☑最近ちょっと運動不足　　☑余暇を有効利用したい
　  ☑何かしたいけれど何をすれば良いのか分からない
　  ↑ひとつでも当てはまったあなた｡一歩踏み出して一緒に活動してみませんか？

-当会を支えてくださるボランティアさんを募集しています。
　  まずは【譲渡会のお手伝い】をしてくださると大変助かります。
　  会場の設営、片付け(清掃)など。
　  よし､やってみよう！という情熱をお持ちの方は､譲渡会場へ
　  お越しください。または上記問合せ先にご連絡ください。

場所

日程

参加料

場所

日程

参加料

場所

日程

参加料

✩第４土曜日 9:00～11:00 周南けん玉教室のFacebookで教室の雰囲気や
最新情報などを発信しています！
また、スケジュールも掲載していますので、
ご参加の際は事前にご確認ください。

日時

内容

料金

対象 申込

内容

場所

問合せ先

問合せ先  周南けん玉教室　TEL：090-8362-7608 (山本)

 働かない者は食べられない... みんなでワイワイガヤガヤ楽しい食事をつくり食べましょう♪
 )5月25日：うどん　　)6月22日：カレー　　)7月27日：そうめん　　)8月：お休み
 )9月28日：ピザ　　　)10月26日：カレー　 )11月23日：いも煮　　  )12月：餅つき
  食事づくりは訪問してきた子供たちが挑戦してつくります。※お持ち帰りはできません。
 子ども：無料 (高校生まで)、大人：300円

まだまだ人馴れ修行中ですが、
他の猫さんたちとも距離をとりながら

上手に過ごしています☀

【家族募集中】 NPO法人ケダマの会　TEL：090-7979-8914

５月：８日･22日 / ６月：12日･26日
 市民センターとくやま １階･ホール

 無料

✩第2･4木曜日 16:30～18:30【とくやま教室】
 ５月：20日 ※6日はお休み / ６月：３日･17日
 岐山市民センター ２階･奥の和室

 １人  100円

✩第１･３火曜日 16:30～18:00【岐山教室】

 ５月24日 / ６月28日
 今宿小学校 体育館  ※上履き持参

 会員制(要年会費) ＊ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ･ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ可

【今宿スポーツクラブ】

３３

いぬとねこの譲渡会 ５月いぬとねこの譲渡会 ５月

 譲渡会当日の譲渡は行っておりません。また､犬猫の引き取りも行っていません。

 5月18日(日) 13時～15時
 ※5月は永源山つつじ祭参加のため､譲渡会は18日の1回のみの開催です。　

保護犬猫の家族になろう！新しい家族を必要としている保護犬猫の里親さんになりませんか？保護犬猫の家族になろう！新しい家族を必要としている保護犬猫の里親さんになりませんか？

※譲渡条件や里親募集中の保護犬猫の情報は｢ケダマの会｣のホームページからご確認ください。

 周陽市民センター Myスリッパをご持参ください！

ボランティアさん大募集！

昔あそびのおもちゃ「けん玉」には楽しい遊びがたくさん！お友だちや親子でいっしょに体験してみませんか？昔あそびのおもちゃ「けん玉」には楽しい遊びがたくさん！お友だちや親子でいっしょに体験してみませんか？

けん玉練習会  ５月･６月予定けん玉練習会  ５月･６月予定周南けん玉教室周南けん玉教室

ふれあいの森なんでも工房からのお知らせ！ふれあいの森なんでも工房からのお知らせ！

 毎月 第４日曜日(8月を除く)　　
子ども食堂「ふれもりランチ」開催！

 どなたでも　　  不要  ※当日の朝9時30分から現地にて先着順に受付け

 森のキッチン施設･交流施設を無料開放します。仲良し･ママ友･爺婆グループで楽しんでください。
 施設維持のため一人300円程度の｢心づくし｣を希望。(電気･ガス･水道･トイレ･消耗品の施設維持費用)

ふれ森オープン･カフェ開設のご案内  ～毎日 自由に ご利用ください～

[以下､共通内容]
 須々万ふれあいの森 (周南市須々万本郷1153-1)

 ふれあいの森なんでも工房　TEL：090-7370-2848(村田)

六輔くん

https://www.facebook.com/shunan.kendama/
https://kedamanokai.org/
https://www.instagram.com/p/DCnmwDzT4vg/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==


概要

 大道理夢求の里交流館　TEL：0834-88-1830　　【主催】大道理地区百笑倶楽部問合せ先

審査

申込

各賞

募集規約

テーマ

対象作品

撮影場所

応募資格

作品規格

注意

応募〆切 審査

賞品

問合せ先

申込〆切

応募方法や詳しい内容はフォトコンテストのWebページをご確認ください。→

 ＊アナログ･デジタルは問わない｡　＊トリミングは可ですが合成や不要物消去処理をしての応募は不可｡
 ＊四つ切り･ワイド四つ切･A4サイズにプリントしてご応募ください｡

 ☆鹿野賞(１点)：賞金 30,000円　☆優秀賞(２点)：賞金 10,000円　☆他 賞品多数

公式LINE�友達募集中！公式LINE�友達募集中！
＠217nwucm●情報誌発⾏のお知らせや⽀援センター

 主催イベントの情報を配信しており､
 そのほかお問い合わせなども受け付け
 ています。
◎グループバンク登録団体はワーキング
 コーナーや交流コーナーの予約が可能です。

●⽀援センター主催のイベント情報やグループ
 バンク登録団体のイベント情報･募集情報など
 を投稿しています。
 そのほか、情報誌発⾏のお知らせや
 開催報告なども投稿。

Fol low�me！公式インスタグラムFollow�me！公式インスタグラム

◎グループバンク登録団体で、団体公式
 アカウントをお持ちの場合はセンター
 にぜひお知らせください！

●助成⾦情報は⼭⼝県県⺠活動スーパーネットで検索・確認することが出来ます。
 ぜひご活⽤ください！

Check！助成⾦情報Check！助成⾦情報

センターからのお知らせ♪

�発
行
�
編
集
�

〒745-0045　周南市徳山港町1番１号 徳山港町庁舎1階　※開館時間→平日 8：30～17：15
 TEL：(0834)32-2200 ／ FAX：(0834)31-3655　MAIL：shiencenter@furusatoshunan.com
 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http://shunan-chiikijoho.jp/support/ 　

しゅうなん市民活動支援センター

４４

 本人撮影で未発表のものに限る。一人３点まで応募可能。
 他のコンテストに応募中､応募予定の作品や､過去に入賞した作品は応募できません。

 お一人様３点まで応募可能　※合成･加工(生成AIを含む)を施した写真は不可

芝桜まつり スマホフォトコンテスト芝桜まつり スマホフォトコンテスト

 右の二次元コード(申込みフォーム)よりお申込みください。(データ容量10MB以内) → →

 大道理地区百笑倶楽部が選考し､｢ホタル観賞の夕べ｣で発表します｡受賞者の方には､メールでお知らせ。
 受賞者の方には､｢ホタル観賞の夕べ｣商品券500円を当日お渡しします。 
 ☆グランプリ(1点):アマゾンギフトカード 8,000円分
 ☆準グランプリ(2点):アマゾンギフトカード 5,000円分　☆特別賞(5点):アマゾンギフトカード 3,000円分　　　

 応募者は募集規約にご同意いただいたものとします｡応募者が自身で撮影し､未発表の作品に限ります。
 肖像権やプライバシーの権利を侵害することのないように注意してください｡人物が写っている場合､
 必ず本人(被写体)の承諾､１８歳未満の場合は親権者の承諾が必要になります｡応募作品は使用を承諾
 したものとし､主催者は期間の定めなく無償で広報・チラシ・ホームページ等で使用します｡
 取得した個人情報はコンテストの目的以外は使用いたしません｡

 鹿野の美しい風景と､そこで暮らす人々等（部門は設けない）　　

第7回 鹿野を切り撮れ！フォトコンテスト 作品大募集中第7回 鹿野を切り撮れ！フォトコンテスト 作品大募集中

 周南市鹿野地域内(大潮･鹿野上･鹿野中･鹿野下･須万･金峰･巣山)に限ります｡
 令和6年1月から､令和7年7月末までに撮影されたもの｡

周南市⿅野地区コミュニティ｢明るく元気な⿅野をつくる会｣では⿅野地域の魅⼒をアピールするとともに､写真愛好家と
地域住⺠の交流を深める事を⽬的とし､｢写真⽂化のまち･⿅野｣として認められるようフォトコンテストを開催します。
周南市⿅野地区コミュニティ｢明るく元気な⿅野をつくる会｣では⿅野地域の魅⼒をアピールするとともに､写真愛好家と
地域住⺠の交流を深める事を⽬的とし､｢写真⽂化のまち･⿅野｣として認められるようフォトコンテストを開催します。

 どなたでも応募可能です｡

 7月31日(木)必着　　  鹿野写遊会にて行います。

 明るく元気な鹿野をつくる会  事務局　TEL：0834-68-2094
【主催】明るく元気な鹿野をつくる会 【共催】鹿野写遊会

 5月10日(土)

https://photocon.kanocomi.com/
https://www.kenmin.pref.yamaguchi.lg.jp/jyosei-list/
mailto:shiencenter@furusatoshunan.com
http://shunan-chiikijoho.jp/support/

