
★いきいきサロン★

1月・２月のサロンはお休み🔶

交流館「健康体操」の日
2月【5日・12日・19日・26日】

🚙…　もやい便無料（要予約）
26日サロンお休みのため体操実施

動く図書館やまびこ号

巡回 2 月 4 日（火）

2 月 21日（金）

13:30～14:00

★リラヨガ★
2月ヨガ開催日
7日（金）･２1日（金）

１３時半～

大人の運動教室 １3時半～１4時半

2月14日（金） 参加費 ３００円

【もやい便】運行日 月･(火)･水･金【便利屋】お困りごとのお手伝い！　～予約は大道理夢求の里交流館～

3
4
令和７年ご来光・新しい本が入りました
サロン(２月お休み)・健康体操・百姓俱楽部研修視察・４コマまんが･やまびこ

【大道理ほたる工房TEL88-2200】月～金は毎日弁当作ってます！会議や行事でのご予約も承ります！

令和７年大道理地区新年会
2 新年会（来賓あいさつ・新成人のお祝い・干支のお祝い・ゲームで盛り上がり）
1も

く

じ

夢求の里HP

まんかい弁当

88-2200

要予約

かつて25,000枚あった棚田は現在5,000枚

となっています。2019年に耕作放棄地の開墾

を開始。棚田を活用し、自然と共に人が賑わう

元気な地域を創出するために「棚田の花段」を

通じて様々な事業化が図られています。質疑応

答も活発に行われました。百姓俱楽部は研修を

通じで棚田の維持と未来を考えています。

（令和６年１１月２３日）

２月はお休み！

百笑倶楽部研修視察
（長門市油谷後畑訪問）

【発行元】大道理夢求の里交流館運営協議会
 ☎0834-88-1830　http://shunan-odori.jp

【令和7年2月1日号】

【12月31日】人口310人 高齢化率 62.9%
世帯数 172世帯 1 0歳～6歳 3人 0人

男性 141人 0人 7歳～14歳 7人 0人

女性 169人 0人 15歳～19歳 2人 0人

65歳以上 195人 0人 20歳～64歳 103人 0人

0歳～64歳 115人 0人

大道理夢求の里交流館運営協議会 土田会長の音頭で３７名が乾杯！

http://shunan-odori.jp/
https://shunan-library.jp/idou/index.html
http://shunan-odori.jp/kawara
http://shunan-odori.jp/
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年頭登山が熊出没で２年連続で開催が

中止されました。そんな状況の中、元

旦早朝に「初日の出」を見ようと同志

が集まって見た日の出の画像とコメン

トをお寄せいただきました。

令和７年元旦、龍豊寺からのご来光を拝みました。

天気も良く、澄み切った空から見事な初日を拝むことができました。

小鳥とリムジン 小川糸

小川糸が描き出す物語。愛することは、生きること。

いいにおいをかぐこと、おいしいものを味わうこと、いやなことをいやだということ、

不便なコンビニ キム・ホヨン

２０２２年韓国最大のベストセラー。

ソウルの片隅でひっそり息づく不便なコンビニ「ＡＬＷＡＹＳ」。

記憶を失ったホームレスの店員とそこに集う人々の、笑いと涙の物語。

ユニクロ 杉本貴司

柳井正と同志たち、その悪戦苦闘の物語。真実に迫る。迫真のノンフィクション。

地方のさびれた商店街の紳士服店は、いかにして世界企業に駆け上がったのか。

バリ山行 松永K三蔵

芥川賞受賞。圧倒的な生の実感を求め、山と人生とを重ねて瞑想する純文山岳小説。

山の危険にさらされた彼の心に去来するのは何か。六甲山を舞台に山と日常とを

対比しながら、生きていくことの「ままならなさ」を描く。

渋沢栄一　運命を拓く×心を磨く

大谷翔平も影響を受けた渋沢栄一の哲学がこの一冊に！

不可能を可能にする、生き方がわかる。答えのない時代に必要な処世術の極意。

成瀬は天下を取りにいく 宮島未奈

２０２４年本屋大賞受賞！かつてなく最高の主人公現る！

可能性にかけないくてもいい。可能性を楽しむだけで人生はこんなにも豊かになるのか。

和尚さんの一分で心を整えることば 名取芳彦

心配ごとも迷いもすーっと消えていく。

不安な時代を心おだやかに過ごすためのちょっとしたヒント。

大好きな人に触れること。心と体を取り戻す、いとおしい物語。

「令和７年ご来光」
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大道理をよくする会

福原会長

周南市議会議長

福田 健吾様

地域づくり推進課

地域振興部長

（市長代理）

上野 貴史様

新成人

中村さん

干支（巳年）のお祝い

渡邉向道支所長 鹿野地 吉安さん

名前ビンゴや

「あたまおしり

ゲーム」で楽し

く盛り上がり！

兼俊館長の万歳三唱

新成人のお祝い


