
⽇付

会場/時間/定員

講師

申込⽅法

参加費

主催･問合せ先

⽇時 �2⽉15⽇(⼟)�13時30分〜   場所

内容

問合せ先

⽇時

対象者 参加料

申込⽅法

申込期間

問合せ先

光会場▼

周南会場▼

講師

会場

場所

参加料

場所

参加料

周南けん⽟教室のFacebookで教室の雰囲気や
最新情報などを発信しています！
また、スケジュールも掲載していますので、
ご参加の際は事前にご確認ください。

問合せ先

場所

参加料

市⺠活動・地域
活動のイベント情報が満載！

情報ひろば情報ひろば

�⼀般：1,500円�/�学⽣：1,000円�/�⼩学⽣以下：無料

2025202522⽉号⽉号

�光会場：Be�st.催事場�(アルク光店となり)�/�開場：10時〜�/�定員：50⼈
�周南会場：周南市シビック交流センター�交流室１�/�開場：14時〜�/�定員：60⼈

１

�2⽉11⽇(⽕･祝)  

「思いやり」と「⼈権」は別物。国際的な⼈権基準に照らして、⽇本の⼈権状況は？
｢あたりまえ｣がひっくり返る⁉ ⼈権の専⾨家に世界の今を聞いてみよう

「思いやり」と「⼈権」は別物。国際的な⼈権基準に照らして、⽇本の⼈権状況は？
｢あたりまえ｣がひっくり返る⁉ ⼈権の専⾨家に世界の今を聞いてみよう

�藤⽥�早苗�

�光会場･周南会場の各応募フォーム(右記QRコード)､またはお電話にてお申込みください｡

〔英国エセックス⼤学⼈権センター�フェロー｡法学博⼠(国際⼈権法)｡写真家｡〕

�ヒューマンライツすずめの会
��TEL：光会場�090-4804-0479�(⽊村)�/�周南会場�090-3746-0907�(海⽥)
�［後援：光市教育委員会､周南市､周南市教育委員会］

徳⼭地⽅郷⼟史研究会�｢令和6年度�第2回例会｣徳⼭地⽅郷⼟史研究会�｢令和6年度�第2回例会｣

�周南市⽂化会館�練習室１�(地下１階)
�1)�｢徳⼭藩領奈古村が⽣んだ志⼠�〜池⽥梁蔵と仲間たち｣：会員 三浦孝夫
�2)�｢児⽟源太郎顕彰会の９年｡１０年⽬へ向けて―｣：会員 ⻄﨑博史
�3)�｢春の歴史探訪旅⾏｣�歴史探訪会

◎⼀般聴講も可能 ※資料代300円､受付にて記名､申込不要
�徳⼭地⽅郷⼟史研究会 TEL：090-8243-5567�(三⼾)

�2⽉28⽇(⾦)�10時〜13時40分  
任意後⾒や成年後⾒について､実例を交えての説明です｡セミナー終了後､成年後⾒制度に関する動画を放映！任意後⾒や成年後⾒について､実例を交えての説明です｡セミナー終了後､成年後⾒制度に関する動画を放映！

あなたと⼤切な⼈のために�いま�あなたにできること！あなたと⼤切な⼈のために�いま�あなたにできること！
周南消費者協会主催�令和6年度第4回消費者セミナー周南消費者協会主催�令和6年度第4回消費者セミナー ⼈⽣100年時代��⾒守り⼒アップ講座

動画放映は
12時30分∼13時40分

�周南市社会福祉協議会�社会福祉⼠ ⼭本�多恵⽒
�市内在住･市内勤務者��30⼈程度�(申込順)   �無料
�｢FAX(0834-25-4303)｣または｢ショートメール(090-5261-1635)｣で
�⽒名と⽇中連絡がつく電話番号を､河村宛にお申込みください｡
�2⽉14⽇(⾦)〜2⽉15⽇(⼟)
�周南消費者協会��TEL：090-5261-1635�(河村)

世界から⾒た⽇本のヒューマンライツ世界から⾒た⽇本のヒューマンライツ⼈権講演会⼈権講演会

�周南市シビック交流センター�交流室1

昔あそびのおもちゃ「けん⽟」には楽しい遊びがたくさん！お友だちや親⼦でいっしょに体験してみませんか？昔あそびのおもちゃ「けん⽟」には楽しい遊びがたくさん！お友だちや親⼦でいっしょに体験してみませんか？

�◌第4⼟曜⽇�9：00〜11：00��▷▷2⽉22⽇
�今宿⼩学校�体育館 ※上履き持参  
�会員制(要年会費)�◙ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ可

【 とくやま教室 】 【�岐⼭教室�】
�◌第1・3⽕曜⽇�16：30〜18：00�▷▷2⽉4⽇､18⽇

�岐⼭市⺠センター�２階・奥の和室  
�1⼈�100円  

【�今宿スポーツクラブ��】

�周南けん⽟教室 TEL：090-8362-7608

けん⽟練習会�２⽉予定けん⽟練習会�２⽉予定周南けん⽟教室周南けん⽟教室

�市⺠センターとくやま�１階・ホール  
�◌第2・4⽊曜⽇�16：30〜18：30��▷▷2⽉13⽇､27⽇

�無料  

https://www.facebook.com/shunan.kendama/


⽇時 場所

内容

お願い

問合せ先

⽇時 �3⽉1⽇(⼟)�13時30分〜14時30分   場所

定員 参加料 持参物

申込⽅法

問合せ先

⽇時 場所

内容 �鍋帽⼦を使った料理�(机上講習)〚ポトフ､冬野菜を使って〛
参加費

申込⽅法 �申込フォーム(右記QRコード)よりお申込みください
問合せ先

試食も
あります！
試食も
あります！

⽇時 �2⽉22⽇(⼟)�10時〜11時30分��(9時30分〜受付)   会場

定員 対象

申込⽅法

問合せ先

登壇者

・お店を始めたきっかけは？
・地域との関わりかたは？
・熊⽑の魅⼒は？

※事前申し込み不要。但し､ワークショップにご参加される⽅は先着順となりますので
 お待ちいただいたり、ご参加できない場合もあるかもしれませんがご了承ください。

�2⽉1⽇(⼟)�10時30分〜15時  
どなたも お気軽に遊びにきてください！！どなたも お気軽に遊びにきてください！！

令和６年度�拓未フェスタ令和６年度�拓未フェスタ

�さわやか⼯房 周南市糀町2丁⽬67-1
《�しゃべりば�》
 ⾃分が思っていること�(障害/家族/⼈間関係/理解してほしいこと/困っていることなど)を
 ⾃由に語り参加者の皆さんで｢想いのまっぷ｣を作ってみませんか？
《�ワークショップ�》※有料
�✦アロマハンドトリートメント：15分�500円（先着順でご案内）
 ･･･アロマオイルを使ってマッサージを⾏います。こころも体も癒されますよ
�✦パステルアート：はがき1枚�100円（仕上がり約１時間）･･･パステルを使ってはがきに絵を描きます
�✦オリジナルストラップ：1⼈�200円
 ･･･レジンを使って世界でたった⼀つ､オリジナルのストラップを作ってみませんか？

�お⾞で来られる⽅：メンバー以外は近隣の駐⾞場をご利⽤ください
�NPO法⼈�周南さわやか会 TEL：0834-31-9680 メール：takumi@ccsnet.ne.jp
［主催：NPO法⼈�周南さわやか会�/�相談⽀援センター�拓未］

当⽇はおにぎり･みそ汁
ぜんざいを無料でご提供！
 ※なくなり次第終了

３⽉８⽇は⼥性国際デーの⽇､ミモザの⽇とも呼ばれています。
⻩⾊の可愛いミモザのスワッグを作りませんか。

３⽉８⽇は⼥性国際デーの⽇､ミモザの⽇とも呼ばれています。
⻩⾊の可愛いミモザのスワッグを作りませんか。

ミモザのスワッグ作りミモザのスワッグ作り

�周南市学び・交流プラザ��交流室７
�14名�(先着順)     �4,000円   �持ち帰りの袋

�まちのポートに電話または来店にてお申込みください｡
�周南市観光案内所＆特産品セレクトショップ� まちのポート TEL：0834-22-8691

�2⽉9⽇(⽇)�10時〜12時30分  
忙しい毎⽇の⾷事準備､｢美味しく､⼿早く､バランスよく｣を⼀緒に学びませんか。忙しい毎⽇の⾷事準備､｢美味しく､⼿早く､バランスよく｣を⼀緒に学びませんか。

徳⼭友の会�まなびのひろば徳⼭友の会�まなびのひろば

�徳⼭友の家（〒745-0851��⼭⼝県周南市⼤字徳⼭5593-8）

�資料代･試⾷代�500円

�徳⼭友の会 TEL：0834-31-4729�(徳⼭友の家�⽕･⽊�9時30分〜13時30分)／090-1181-4167�(福⽥)

地域活動へのヒントを探してみませんか？地域活動へのヒントを探してみませんか？

地域づくり講演会�熊⽑ブロック企画地域づくり講演会�熊⽑ブロック企画 地域密着のお店�熊⽑トーーーク地域密着のお店�熊⽑トーーーク

�ゆめプラザ熊⽑２F�⼤会議室
�40名   �地域のお店の話を聞いてみたい⽅､どなたでもお気軽にご参加ください。

�右記の⼆次元コード(申込みフォーム)よりお申込みください
�周南市�⼤河内市⺠センター TEL：0833-92-0175 
��◎熊⽑地区内の⽅はお近くの市⺠センターへお電話ください

主催：周南市�(市⺠センター主事会��熊⽑ブロック)�／�共催：公益財団法⼈�周南市ふるさと振興財団

�[三丘]�タベルナタベタ？（地域を繋ぐ⼩さな⾷堂）
�[⾼⽔]�NANAIRO�KITCHEN（演奏のできる定⾷屋）
�[⼤河内]�オリゴのめぐみ⼯房�フローラ（こだわりジャムの製造･販売）

２

https://docs.google.com/forms/d/1ZRHAT0-JyYhozufNhZc1xTMF9KPb2mNSX3bT6PqiTqs/viewform?edit_requested=true
mailto:takumi@ccsnet.ne.jp
https://www.city.shunan.lg.jp/ques/questionnaire.php?openid=485&check
https://www.city.shunan.lg.jp/ques/questionnaire.php?openid=485&check


⽇時

注意

問合せ先

�譲渡会当⽇の譲渡は⾏っておりません。また､⽝猫の引き取りも⾏っていません。

【�家族募集中�】
14歳のおばあちゃん姉妹。

後輩⽝たちの⾯倒⾒が良く､スタッフ間では｢乳⺟姉妹｣と呼ばれています

会場

〆切

申込・問合せ先

対象 持参物

参加料

参加⽅法

⽇時 場所
12月･1月の様子12月･1月の様子

市民活動パネル展市民活動パネル展
今年も､周南市を中⼼に活動する市⺠活動団体による､パネル展を開催します｡
団体のみなさんがそれぞれ作成された個性あふれる作品を､ぜひご覧ください！

みなと⼝ みゆき⼝

新幹線⼝

エスカ
レーター

おみやげ
街道

セブン
イレブン

駅⼀⾷堂
とくやま

みどり
の窓⼝

★�

展
⽰
場
所

⼀般財団法⼈周南観光コンベンション協会 勝間コミュニティ推進協議会 兼﨑地橙孫顕彰会

ガールスカウト⼭⼝県第3団 キューピーズ 熊⽑なんでも倶楽部

⿎南なんでもやろう会 婚活⽀援�-Shunan 周南映画祭実⾏委員会

周南おりがみ研究会 周南けん⽟教室 周南市公園愛護会�みどりの会11

周南市⽔泳連盟 周南シャンソンを楽しむ会 周南消費者協会

周南地区⽇本中国友好協会 周南なずなの会 周南フットサルリーグ

周南ラテン⽂化クラブ 中国フットゴルフ協会 徳⼭駅前ビアフェスティバル実⾏委員会

徳⼭スクエアダンスクラブ 徳⼭友の会 ⼟井政所まちなみづくりの会

独⽴市⺠活動�⼈の⼼を⼤切にする会 ⻑穂⻘年部 ⽇本語クラブ周南

福川こどもクラブ ふれあいの森なんでも⼯房 ミラつくジェクト(⼭⼝スポーツ振興委員会)
⽂殊の会 ⼭⼝狛⽝楽会

※出展団体は変更になる場合がございます。

キョウコちゃん
ラブちゃん

①2⽉9⽇(⽇)��②2⽉23⽇(⽇)�13時〜15時  

いぬとねこの譲渡会�２⽉いぬとねこの譲渡会�２⽉

保護⽝猫の家族になろう！新しい家族を必要としている保護⽝猫の⾥親さんになりませんか？保護⽝猫の家族になろう！新しい家族を必要としている保護⽝猫の⾥親さんになりませんか？

※譲渡条件や⾥親募集中の保護⽝猫の情報は｢ケダマの会｣のホームページからご確認ください。
�NPO法⼈ケダマの会 TEL：090-7979-8914

ケダマの会オリジナルカレンダー2025 販売中！

2024年にケダマの会に在籍した保護犬猫たち。
スタッフたちが日々のお世話の合間に撮りためた
膨大な数の写真から､まずは400枚余まで絞り込み。
どれも宝物のような写真ばかり。
その中から悩みに悩んで選び､掲載しました。
愛情たっぷりの様子をぜひご覧ください！
★壁掛けタイプ(見開きA3､折りたたみ時A4サイズ)
★価格：一部 1,000円(税込)
◎ご要望にお応えして｢日曜始まり｣へ戻しました。

譲渡会会場で販売！
郵送でも承ります。
詳しくはコチラ♪

�周陽市⺠センター

3

�筆記⽤具

�なし
�周南おりがみ研究会（松⽥）�

�⼩学⽣以上の⽅��◎⾒学⼤歓迎！  
�幅広い世代の⽅が“おりがみ”を通して交流しています！ 
�初回無料� ▶⼊会ご希望の⽅には年会費の詳細を当⽇説明
�電話またはメールでお申込みください  

TEL：080-1942-9222 メール：kuniom1119@outlook.jp �

�⼭⼝県周南総合庁舎７F�きずなルーム�2⽉23⽇(⽇)�9時〜12時
共通テーマ：蛇（Snake）共通テーマ：蛇（Snake）

第113回�周南おりがみ研究会�２⽉例会第113回�周南おりがみ研究会�２⽉例会

【周南市観光交流課とコラボ】
「JR新幹線徳山駅」の構内に折り紙を展示中！

【周南市観光交流課とコラボ】
「JR新幹線徳山駅」の構内に折り紙を展示中！

２月･３月
のカラー
２月･３月
のカラー

桃色桃色

【展⺬期間】2⽉15⽇(⼟)�∼�3⽉16⽇(⽇) 
【会場】徳⼭駅南北⾃由通路�(みなと⼝側)
【主催･問合せ先】しゅうなん市⺠活動⽀援センター
        ��TEL：0834-32-2200

展⽰団体⼀覧

https://kedamanokai.org/
https://kedamanokai.org/infomation/38707.html
mailto:kuniom1119@outlook.jp


助成⾦情報を知りたい⽅は、
⼭⼝県県⺠活動スーパーネットで
検索・確認することが出来ます。
ぜひご活⽤ください！�→��→��→

助成⾦情報を知りたい⽅は、
⼭⼝県県⺠活動スーパーネットで
検索・確認することが出来ます。
ぜひご活⽤ください！�→��→��→

しゅうなん市⺠活動フェスタしゅうなん市⺠活動フェスタ知る！つながる！知る！つながる！
ミニ

【⽇時】2⽉16⽇(⽇)�10時30分∼15時  
【会場】徳⼭駅前賑わい交流施設2F�インフォメーションスペース�（徳⼭駅北⼝エスカレーター横）
【参加団体･内容】
 6周南ちるちあネット
  「フードドライブ」⻑期常温保存のできる⾷品をぜひお持ち寄りください！
  ◎未開封で賞味期限･⾷品表⺬の明記があるもの（期限までに1ヶ⽉以上あるものが望ましい）

 6NPO法⼈ケダマの会
  「オリジナルグッズ販売」「保護⽝猫の写真展」「活動紹介」など

 6熊⽑なんでも倶楽部
  「⽸バッジ作りワークショップ�」参加費：50円
    ⾃分で描いたイラストが⽸バッジになるよ！だれでもお気軽にどうぞ！
  「オリジナル⽸バッジガチャ」１回：50円

 6しゅうなん市⺠活動⽀援センター／本部
  ミニクイズを解いてくじ引きに挑戦しよう！ハズレなしで景品をプレゼント☆
【主催･問合せ先】しゅうなん市⺠活動⽀援センター TEL：0834-32-2200

⾃分だけのオリジナル
⽸バッジを作ろう♪

【⽇時】2⽉16⽇(⽇)�10時30分∼15時  【会場】徳⼭駅北⼝駅前ひろば周辺
【出店店舗数】約42店舗��※出店店舗数は当⽇までに変更になる可能性もあります。
【内容】地域の特産品や加⼯品､特産品を使った⾷品などを販売
 ◎詳細や最新情報はしゅうなん地域マーケットのチラシまたはInstagramをご確認ください。
【問合せ】公益財団法⼈周南市ふるさと振興財団 TEL：0834-33-7701

ワンちゃんに
会えるかも?！

しゅうなん市民活動支援センター
〒745-0045　周南市徳山港町1番１号 徳山港町庁舎1階　
 ※開館時間→平日 8：30～17：15
 TEL：(0834)32-2200 ／ FAX：(0834)31-3655　
 MAIL：shiencenter@furusatoshunan.com
 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http://shunan-chiikijoho.jp/support/ 　

【発行・編集】

４

しゅうなん地域マーケット�“冬”しゅうなん地域マーケット�“冬”地域の魅⼒と出逢い､繋がる市地域の魅⼒と出逢い､繋がる市

ワークショップや展⺬･販売などを通して､周南市を中⼼に活動する市⺠活動団体のさまざまな取り組みを紹介します！

＜同日開催‼＞＜同日開催‼＞

地産地消クイズラリー地産地消クイズラリー
①本部で参加⽤紙をGET！
②会場内にある｢クイズ｣を探そう！
③すべての｢クイズ｣に答えて全問正解すると！
④本部でガラポンに挑戦！豪華賞品があたるかも！？

※景品が無くなり次第終了とさせていただきます。

⽸詰･お菓⼦､乾物･麺類､調味料･⾷⽤油
インスタント･レトルト､備蓄品(乾ﾊﾟﾝ等)
飲料(ｼﾞｭｰｽ･お茶･飲料⽔･茶葉等)��など

各ブースにあるクイズに
答えてくじ引きに挑戦！

https://www.kenmin.pref.yamaguchi.lg.jp/
mailto:shiencenter@furusatoshunan.com
http://shunan-chiikijoho.jp/support/

