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大島市民センター TEL：０８３４-８４-０３１０ FAX：０８３４-８４-０１７４ 

粭島市民センター TEL：０８３４-８４-０３１２ FAX：０８３４-８４-0312  

※ この市民センターだよりの全部または一部を、無断で複製・転載・改変・配布

することはしないでください。 
 

バックナンバーはWebで！ 

鼓南地区コミュニティ 検索 

または右のコードからどうぞ。 

 

 
 

 

  

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

題字：書道家 石村 周寳さん 

地 域 情 報 誌 

第 １ ８ ８ 号 
令和６年１２月１日発行 

１１月３日（日・祝）、鼓南地区総合運動場と大島市民センターを会場に、鼓南地区コミュニティ推進協議会主催の 

「ふれあい文化祭」が開催され、約３５０人が来場されました。 

 

市 民 セ ン タ ー の 一 斉 清 掃 に ご 協 力 く だ さ い ！ 
 

大島市民センター １２/１６（月） ９時 ～ 

粭島市民センター １２/１８（水） ９時 ～ 
 

参加いただける方は、動きやすい服装で

上履き等をご持参ください。 

外周り作業が可能な方は、剪定ばさみ等

の道具も、ご持参ください。 

 

地 域 福 祉 活 動 に つ い て 表 彰 さ れ ま し た 
地域福祉活動につとめられた顕著な功績により、次の方々が令和６年度周南市社会福祉 

協議会会長表彰を受けられました。 

【鼓南地区の被表彰者】 

民生委員・児童委員功労者 東 梅子 社会福祉施設役職員功労者 石田 修 

民生委員・児童委員功労者 川口 佳子 民間社会福祉団体役職員功労者 石田 一伸 

                （並び順は被表彰者名簿のとおり。敬称略） 

粭 島 市 民 セ ン タ ー Ｆ Ａ Ｘ 番 号 の 変 更 に つ い て 
粭島市民センターのＦＡＸが、電話と同じ番号に

なりました。お間違いのないよう、ご注意ください。 （旧）84-0424 → （新）84-0312 

表彰された石田一伸さん  



     
国 民 健 康 保 険 
後期高齢者医療保険 保険証は捨てないで！有効期限を確認しましょう  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月  鼓 南 地 区 行 事 予 定           

鼓南地区の人口 男性：３７１人 女性：４５４人 合計：８２５人 令和６（２０２４）年１０月末現在】 

※天候不順その他の事情により、 
中止や変更となる場合があります。 

 
１２/ ３（火） やまびこ号巡回 （粭島漁港→鼓南小→大島自治会館） 

１２/ ４（水） 大島きらきらサロン 

１２/ ９（月） 粭島いきいきサロン 

１２/１５（日） 大島認知症予防カフェ / 餅つき(鼓南をよくする会) 

〃    鼓南クリーンアップ作戦 / クリーン鼓南 

１２/１６（月） 大島市民センター 一斉清掃 

〃    粭島認知症予防カフェ 

１２/１８（水） 粭島市民センター 一斉清掃 

〃    やまびこ号巡回 （粭島漁港→鼓南小→大島自治会館） 

１２/２１（土） 地域食堂「和み」（大島自治会館） 

【年末年始の休館について】 

（支所）12/2８（土）～1/５（日） 

（各市民センター） 

12/29（日）～1/3（金） 

※ 12/28（土）、1/4（土）、1/5（日）は、

市民センターの利用ができます。 

１２月２日、現行の保険証の発行は終了し、「マイナ保険証（保険証として利用登録済みのマイナンバーカード）」

に移行します。発行済みの「紙の保険証（国民健康保険・後期高齢者医療保険）」は、原則、有効期限まで利用が 

できます。処分をしないようにご注意ください。 

⚫ 多くの方は、有効期限が２０２５（令和７）年７月３１日※です。 

※ 一部の方は有効期限が異なります。２０２５年７月３１日までに

７０歳または７５歳になる国民健康保険加入の方や、保険料の

未納がある方などは、特にご注意ください。 

※ 本市の国民健康保険の脱退などにより、保険の種類が変わる

場合などは、有効期限内であっても使えなくなります。 

⚫ 「資格情報のお知らせ」又は「資格確認書」のいずれかが、郵送で

紙の保険証の有効期限までに届きます。大切に保管しましょう。 
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見 本 

見 本 

マイナ保険証 
登録 

資格情報の

お知らせ 

A4サイズ 

マイナンバー 
カードを 
持っていない 

または 

後期高齢 

ハガキ 
サイズ 

国保 
カード 

カードは持っているが 
保険証登録をしていない 

普段はマイナ保険証を使い、

マイナ保険証を利用できない

医療機関等を受診する際は、 

マイナ保険証+「資格情報の 

お知らせ」の両方を提示。 

保険証に代わり「資格確認書」

を医療機関等で提示すると、 

引き続き、一定の窓口負担で

医療を受けられます。 

※ 保険料の未納があるなど、

一部の方は除く。 

資格確認書 

マイナンバーカードを 
保険証にするには？ 

マイナ保険証を利用できる

医療機関や薬局等のカード

リーダーで初回の利用登録

ができます。 

※ マイナンバーカードが有効

期限内で、作成時に設定し

た４桁の暗証番号が必要。 
 

※社会保険の健康保険証をお持ちの方は、マイナ保険証への切り替えについては発行者にご確認ください。 

 


