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さくらぎ 
【桜木の人口】  ５,５８５人（前月比 −１８） (男性 ２,７２０人・女性 ２,８６５人)  ２,７２８世帯（前月比 −６） ８月末現在 
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 講座運営委員会が行われました。各講座や地域の団体の代

表者、３３名が参加されました。１０月に開催される桜木フェス

タ・文化祭のステージ出演や作品出展についての説明や、市

民センターの使用申請書の様式が１０月使用分から変更され

ることなどの話がありました。 

９月６日(金) 講座運営委員会 

 徳山工業高等専門学校の中川先生と生徒のみなさんを講師

に迎えて、スマホ教室を２回にわけて開催しました。地図アプリ

の使い方の他 QR コードの読み込み方法など、今まで出来ずに

困っていた事柄を聞いて、やり方を教えてもらっていました。参

加された方は、若い人たちとお話出来て、元気をもらえたと話さ

れていました。 

９月５日(木) １３日(金) スマホ教室 

 秋晴れの空の下、老人クラブ連合会のペタンク大会が開催

されました。各寿会のメンバー３人一組で、１１チームの参加

があり、熱戦が繰り広げられました。まだまだ残暑の厳しい

一日でしたが、木陰などで休憩と取られながら、楽しまれて

いました。 

【優勝】 平原 A   【２位】 平原 D  【３位】 平原 C 

９月１８日(水) ペタンク大会【老連】 

 講座運営委員会に合わせて、シェイクアウト訓練と避難訓練を

行いました。周防灘を震源とした地震が発生した後、調理室か

ら出火したという想定で、センター職員の誘導により、駐車場ま

で避難しました。周南消防本部の方に来ていただき、避難する

際の心構えや水消火器を使った消火訓練などをしていただきま

した。避難の際には、おさない、はしらない、しゃべらない、もど

らないの４点に気を付けることなどを教わりました。 

９月６日(金) 地震＆火災訓練 
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   さくらぎカレンダー 

１日(火) にこにこあいさつ【周陽中】 

８日(火) 夜間防犯パトロール 19:00～ 

９日(水)～ 周陽中職場体験学習【市セ】 

１３日(日) 朝市 縁 じょい！ヶ丘 

１６日(水) グランドゴルフ大会【老連】 

１９日(土) 桜木フェスタ・文化祭 

２０日(日) 桜木文化祭 ※作品展示のみ 

２７日(日) 朝市 縁 じょい！ヶ丘 

２７日(日) 文化祭【周陽中】 

２７日(日) モルック大会【体振】 
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 桜木寿会(桜木１、２丁目)の皆さんが資源回収を行いま

した。段ボールや空き缶などの資源を回収して回られ、門

前公園に集められました。まだまだ暑さの厳しい日の作業

になりましたが、多くの資源が集められました。 

 たくさんのご協力ありがとうございました。 

９月６日(金) 資源回収【桜木寿会】 
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★ １年ぶりに家族ととおの山にきまし

た。空気がきもちよかったです。またいつ

かこようと思います。     タム家族 

★ 大山に登る訓練をしに来た。以前は 30

分かかっていたけど、今日は 15分で登れ

た。トレーニングの効果が出ていてうれし

い。来月、無事に大山登頂できますように 

★ 道の両側に生えているきのこを愛でな

がらゆっくり登ってきました。前回よりも

きのこの数と種類がだいぶ増えてきた感

じ。やっぱり秋だなぁ！       Ｒ 

とおの山 登山者語録 

 ９月２０日の全国一斉「社会奉仕の日」に合わせて、各寿会で

公園などの清掃活動を行いました。地域社会に感謝して、環境

美化活動に取り組み、高齢者の活力を示そうと、全国一斉に取

り組まれています。城ケ丘公園では、城２と城５寿会の皆さん

が手分けして、草刈りや雑草抜きなどの作業をされ、たいへん

きれいになりました。 

 また門前公園や平原公園などでも清掃活動が行われました。 

社会奉仕の日【各寿会】 
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