
 

 

 

 

 

 

 

  

              

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民センター 

渓月院 

大河内地区ｺﾐｭﾆﾃｨ＆市民ｾﾝﾀｰ通信 

第  １２６  号 

令和６年(2024 年)4 月 1 日 

TEL：92-0175 FAX：92-0176 

問合せ先：大河内市民センター（敬学館） 

 人気の登山ルート（渓月院～虎ヶ岳～常安寺）で体力に挑戦！！（４１４m） 
 満開の『山桜』『ツツジ』につつまれた里山ルートを一緒に歩きませんか？ 
 
日  時   ：４月１３日（土）８時５０分～１４時４０分 

集合出発  ：大河内市民センター  ８時４０分 
ル ー ト   ：市民センター～笠野川～渓月院～虎ヶ岳～常安寺～市民センター (約８Km) 
         歩行 ４時間・・･休憩は充分にとります。昼食含め合計６時間程度の予定。 
持 参 物   ：飲料、弁当、おやつ、杖（あった方が楽です）、軍手（枝やロープを掴むため） 
そ の 他  ：雨天中止。ご不明な点は、直接市民センターまでお問い合わせください。 
 
 

  【虎ヶ岳登山大会】参加申込書 

   代表者氏名                     （他）計     名の参加 

   代表者住所           電話             

         ４月９日（火）までに大河内市民センターまでお申し込みをお願いします。 

 

 

（ き り と り ） 

大河内（令和 6 年 2 月 28 日現在）※カッコ書きは前回比 

人口 3,057 人（-25 人）（男性 1,463 人（-17 人） 女性 1,594 人（-8 人）） 

常安寺 

 メールアドレス km-ooka-ko@city.shunan.lg.jp （メール申込でも可） 

※小学生以下は保護者同伴でお願いします。 

 

虎ヶ岳 



 

芥川賞・直木賞受賞作品をはじめとする最

新作等を 11 冊取り揃えました！是非、市

民センターへお越しください。 

昭和歌謡・ポップスを中心に楽器に触れて楽しく歌い、青春を思い

出しながら日々の生活を楽しみましょう！初心者大歓迎、老若男女・

年齢も関係なく。楽器をお持ちの方、ご持参ください。 

会費：無料 活動日時：毎週土曜日９時～１２時（市民センター） 

代表連絡先：藤本さん（０９０－８９９０－２８０４） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

著者名 タイトル 

九段理江 東京都同情塔 

河﨑秋子 ともぐい 

万城目学 八月の御所グラウンド 

安堂ホセ 迷彩色の男 

川野芽生 Blue 

小砂川チト 猿の戴冠式 

菅広文 京大芸人 

三木三奈 アイスネルワイゼン 

加藤シゲアキ なれのはて 

宮内悠介 ラウリ・クースクを探して 

村木嵐 まいまいつぶろ 

毎年恒例の大河内地区青少年健全育成協議会主催の

「大河内ピカピカ大作戦」が３月３日に行われました。 

今年も 100 名以上の方にお集まりいただき、約１時

間の清掃活動を通し、多くのゴミを回収し大河内地区を

キレイにすることができました。持ち帰ったゴミはみん

なで分別し、市民センターにて廃棄いたしました。 

今回ご参加いただいた皆様におかれましては、本当に

ありがとうございました。またぜひご参加いただければ

幸いです。 

日  時：４月１７日（水）１０：００～１１：３０ 

内  容：リズム遊び 

会  費：１００円 

申し込み：川野さん（０８０－５６１５－２００５） 

もしくは 市民センター 

※参加には予約が必須です。事前にご連絡ください 

 以下の日程で【狂犬病予防集合注射】を実施します。 

ご希望の方は市民センターまでお越しください。 

    ４月 11 日（木） ９：20～９：35 

※注射を怖がり暴れる場合がありますので、首輪を着用

のうえ、犬を制止できる方が連れてきてください。 


