
     

第３９回鼓南地区ふれあい夏祭りが開催されました 
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バックナンバーはWebで！ 

鼓南地区コミュニティ 検索 

または右のコードからどうぞ。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

題字：書道家 石村 周寳さん 

地 域 情 報 誌 

第 １ ７ ３ 号 
令和５年９月１日発行 

鼓 南 地 区 社 会 福 祉 協 議 会 が 研 修 を 行 い ま し た 
８月４日（金）、民生委員児童委員、福祉員、地域福祉コーディネーター、 

鼓南中学校の生徒が合同で、山口市の施設において研修を行いました。 

 午前は「鋳銭司郷土館」で学び、午後からは、山口県セミナーパークの研修

室において、山口県介護福祉士会より派遣された講師 2名から 1時間の

講義を受けた後、車いすを利用した実技指導も 1時間受けました。 

 福祉について、あらためて学ぶ機会となりました。 

８月５日（土）、鼓南地区社会福祉協議会主催、鼓南地区コミュニティ推進協議会主管のふれあい夏祭りが、 

４年ぶりに鼓南地区総合運動場で開催され、約３００人が楽しい時間を過ごしました。 

台風６号の影響が心配されていましたが、幸運にも天候に恵まれ、カラオケ大会やバンド演奏などが会場を 

盛り上げ、出店やステージプログラムが賑やかな時間を演出していました。 

大和地区自治会長が自治会活動について表彰されました 
大和地区自治会長の井手健次さんが、令和５年度の山口県自治組織功労者表彰（山口県自治会

連合会会長表彰）を受けられました。 

この表彰は、自治組織活動における顕著な功績を賞するもので、井手さんは、平成１８年４月から

自治会長を務められ、環境整備をはじめ、様々な自治会活動の中心を担っていらっしゃいます。 

mailto:sukumo-ko@city.shunan.lg.jp


     

市 民 セ ン タ ー 定 期 講 座 の ご 紹 介 【 N o . １ ２ 】 
 

お 菓 子 作 り 教 室 

粭島市民センター編 

 

【Q１.現在の会員数は?】 

   8人です。 

【Q２.活動内容は?】 

毎月第４水曜日の９時３０分から、市民センターの調理室で、 

料理アプリや本で紹介されている簡単なお菓子を作っています。 

失敗したら改善点を皆で話し合っていく、お菓子研究会のようなものを 

目指しています。 

【Q３.活動を続けてどのくらいですか?】 

   今年の４月から活動しています。 

【Q４.講座の雰囲気を教えてください。】 

和気あいあいとした雰囲気です。 

【Q５.一言お願いします。】 

活動回数はまだ数回ですが、みんなで楽しみながらお菓子を作って 

いるため、これから徐々に軌道に乗せていきたいです。 

 

【お問い合わせ】 粭島市民センター 

TEL：０８３４-８４-０３12 

特集 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月  鼓 南 地 区 行 事 予 定           

鼓南地区の人口 男性：384 人 女性：466人 合計：850人 【令和５（２０２３）年 7月末現在】 

９/ １（金）  やまびこ号巡回（旧粭島小→鼓南小→大島自治会館） 

９/ ９（土）  鼓南地区ふれあい運動会 

９/11（月）  粭島いきいきサロン 

９/17（日）  大島認知症予防カフェ/クリーン鼓南 

９/18（月）  粭島認知症予防カフェ 

9/２０（水）  大島きらきらサロン  

９/29（金）  やまびこ号巡回（旧粭島小→鼓南小→大島自治会館） 

※天候不順その他の事情により、 
中止や変更となる場合があります。 

 

  台 風 へ の 備 え は し て い ま す か ？ 

大島市民センター主催講座「睡眠と健康の知恵袋講座」参加者募集中！ 

「眠りたくても眠れない」、「年齢とともに眠りが浅くなった」など、睡眠のお悩みはありませんか？       

「良い睡眠」をとるためのポイントを紹介します。当日は、野菜の摂取量がわかる「べジチェック」も開催します！ 

日  時：令和５年９月１２日（火） 10：30～12：00 

場  所：大島市民センター 1階 講堂 

申込先：大島市民センター TEL：84-0310（定員５０名、先着順） 

 

台風は、暴風雨や高潮の被害のほか、停電や断水を引き起こすことがあります。昨年９月の台風１４号では、 

鼓南地区で半日以上停電したところがありました。接近してから慌てないよう、日頃から備えておきましょう！ 

室
外 

□側溝や雨どい、排水溝の掃除 

□雨戸を閉める、窓を補強する 

□飛ぶものを固定するか屋内へ移動 

室
内 

□備蓄や非常用持出袋のチェック 

□生活用水の確保（浴槽に水を張る等） 

□カーテンや鍵を閉める 

□携帯電話の充電、ラジオの操作確認 

 

台風の接近前に・・・ 

気
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常に最新情報を！ 火事になるのでロウソク

は止めましょう！ 

懐中電灯と水入りペット

ボトルで即席ランタンに

なります。 

保冷剤やペットボトルを

冷凍しておくと、停電＆

熱中症対策になります。 

冷凍ＯＫか必ず 

ラベルを確認！ 


