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〈 事業報告 〉 

ボッチャ大会 を開催しました。６月２１日（水） 

 

グラウンドゴルフ大会を開催する予定でしたが、あいにくの雨により小学校 

体育館で「ボッチャ大会」を開催しました。 
 

「ボッチャ」とは、赤と青のチームに 

分かれ、基準となる白いボールにどれだ 

け近づけるかを競うカーリングのような 

スポーツです。 

ボッチャは、パラリンピックの競技に 

もなっており、大人から子供まで様々な方が参加できるスポーツです。 

 

 
 

ボールを投げるのは簡単ですが、 

相手の投げるボールのことも考えて 

戦略をたてながら投げる必要がある 

ことから、とても頭を使います。 
 

 

  この度のボッチャ大会は、 

小学校体育館で行い、子供 

たちも参加。子供から大人 

まで上手く投げることがで 

きたら歓声があがり、とて 

楽しかったです。 

また次回、開催しますの 

で、是非ご参加ください。 

No.２ 



スマホお悩み相談会 を開催しました。7 月 12 日（水） 

 
  

スマホを使っていて分からない 

ことやより知りたいことを勉強で 

きる教室を開催してほしい。との 

要望により須金社協事務局が講師 

となり「スマホお悩み相談会」を 

開催しました。 

事務局職員が講師で回答できる 

内容も限られましたが、参加者の 

方は、日頃のスマホの悩みが解消 

され、喜ばれていました。               スマホ相談の様子 

 

 相談会だけを開催しても質問し 

にくい方もおられると思い、参加 

費を負担いただく形式で、同時に 

プチホットケーキを作りました。 

 参加グループによっては、生地 

づくりから参加してもらい、一緒 

に作ることで話しやすい雰囲気に 

なっていました。 

 
  

プチホットケーキ作りは、「懐かしいね。」「みんなで一緒に作ると楽しい。」 

 と言われる方もおられ、できあが 

ったプチホットケーキも美味しか 

ったです。 

スマホも分からなかったことが 

ある程度解消され楽しい相談会と 

なりました。 

スマホ教室は人気が高い催しで 

すので、今後も続けていきたいと 

思います。 

 



モルック交流会 を開催しました。7 月 14 日（金） 
 

毎月１回、和紙センター前でモルック 

 を行っています。この日は 7 人が参加 

して、皆で楽しみました。 

モルックを始めた頃は、事務局職員 

が教えながらやってましたが、最近は 

皆さん腕を上げ、なかなか勝てません。 

 

是非、参加したい方がおられれば、 

事務局須金支所までご連絡ください。 

まずは、ちょっと見学だけでも結構 

です。お待ちしております。 

モルックの貸出も行っています。 

 
 

卓球バレー交流会 を開催しました。7 月 19 日（水） 
 

「卓球バレー」は卓球台を使い、座って様々な方が参加できるスポーツです。 

ネットを挟んで椅子に座り、ピンポン球を転がし、相手コートに３球以内で返 

します。 

卓球のようなスピード感や、バレーのように 

トスをあげるなどのチームワークも必要です。 

 

スピード感や連携プレイは、 

誰もがついつい熱くなります。 

今回は小学校昼休みを利用し 

児童も参加。みんなで声を出 

しながら、楽しく卓球バレー 

をすることができました。 



〈 これからの行事予定 〉 
 

須金地区物故者追悼式・盆踊り大会 
 

今年初盆を迎えられる物故者を偲び、 

お慰めするため、物故者追悼式・盆踊り 

大会を行います。 
 

日程 8 月１４日（月）１９時～  

場所 須磨小学校運動場 

    ※荒天の場合、 

須金市民センターにて 

追悼式のみ実施します。 
 
 
 

須金地区敬老会  
 

日程 9 月３日（日）１１時～ 

場所 須金市民センター 多目的ホール 

対象者 ７５歳以上の方      ※対象者の方には案内文を配布します。 
 
 
 

 

スマホ相談会  
 

日程 ９月開催予定 

場所 須金市民センター 

   ※日程が決まり次第、お知らせします。 

        
 

料理教室 
 

日程 9 月～１０月予定 

場所 須金市民センター ※詳細が決まり次第、市広報と共に配布します。 
 
 
 
 

〈 善意銀行ご寄付の御礼 〉 

須金地区社会福祉協議会にご寄付いただき、誠にありがとうございました。 

善意銀行に託された寄付金は、地域福祉活動の推進のために大切に活用させて 

いただきます。 


