
市民活動のイベント情報が満載！

市民活動支援センターHPの“月別の催しもの”もご覧ください！

掲載情報について

マスクの着用や検温・手指の消毒、名前・

住所・連絡先の記入などをお願いしてい

るイベントもあります。各イベントのお願い

事項に沿ってご参加ください。またイベン

ト等に参加される際は、風邪等の症状が

ある場合は参加を控えるなど、感染拡大

防止対策へのご協力をお願いします。

最近の雨の降り方、夏の暑さ、だんだんひどくなっています。これも地球温暖化の影響でしょうか？

日々の暮らしの中で、災害から自分自身や大切な人を守るために、どう判断し、どう行動すればいいのでしょう。
災害の備え、早めの避難、そして避難するとき必要な物について、一緒に考えましょう！

【日時】 ①5月22日（月） 13時30分～15時30分 ②5月30日（火） 9時30分～11時30分

【会場】 ①学び・交流プラザ交流室４ ②櫛浜市民センター 視聴覚室AB

＊①②共に、同じ内容です。参加費は無料。

【講師】 気象予報士・日本防災士会山口県支部女性部長 坂本 京子氏

【募集人員】 会員及び周南市民 各会場25名 （周南消費者協会会員優先の申込順です。）

ご希望の方は当日、新規会員の加入手続きができます。年会費：500円

【申込方法】 ㋐参加したい会場名㋑会員は氏名のみ。会員以外の方は、住所・氏名・日中連絡がとれる電話番号を、
ショートメールかFAXのどちらかの方法で、お申込みください。

【申込期間】 5月6日（土）～5月9日（火）まで
【申込・問合せ先】周南消費者協会 河村 昌子 ショートメール：090-5261-1635 FAX：0834-25-4303

第１回 消費者セミナー

大切なひとを守るための防災 ～あなたはどう判断し、どう行動しますか～

❁共通テーマ：

【日時】 5月28日（日） 9時～12時

【場所】 山口県周南総合庁舎７F きずなルーム

【対象】 小学生以上の方 ◎見学大歓迎！ 【持参物】 筆記用具

【内容】 小学生～80代まで幅広い世代の方が“おりがみ”を通して交流しています

【参加料】 初回無料 ▶入会ご希望の方には年会費の詳細を当日説明

【参加方法】 電話またはメールでお申込みください 【〆切】 なし

【お願い】 当日は朝、自宅で検温をしていただき、高い方は

参加を控えてください。「マスク」を着用して参加してください。

【申込・問合せ先】周南おりがみ研究会（松田）

℡：080-1942-9222 メール：kuniom1119@outlook.jp

第９２回 『周南おりがみ研究会』 例会：５月

昔遊びのおもちゃ「けん玉」には楽しい遊びがたくさんあります！親子で体験してみませんか？

＊玄関で、消毒と機械での検温をしてからの入室をお願いします。

【問合せ先】周南けん玉教室 ℡090-8362-7608

とくやま教室 第２・４木曜日 16：30～18：30
＊外靴でOK ※会場の都合により１8時までの時もあり
【場所】市民センターとくやま１階・ホール / 【参加料】無料
5月：11日・25日

今宿スポーツクラブ 第４土曜日 9：00～11：00
※会員制（要年会費） ▷バドミントン・ソフトバレー可
【場所】今宿小学校 体育館 ＊上履き持参
5月：２7日

岐山練習会 第１・３・５金曜日 17：00～19：15
＊上履き持参 / 【参加料】１人 １００円
【場所】岐山市民センター２階・奥の和室
5月：19日 ※5日は祝日のためお休みです。

周南けん玉教室 けん玉練習会：５月予定

周南市観光交流課とのコラボで「ＪＲ新幹線
徳山駅」の構内に折り紙を展示しています。
４月・５月は“黄色”の折り紙で飾っています！
新幹線をご利用される際は、ぜひご覧ください♪

mailto:kuniom1119@outlook.jp
https://m.facebook.com/shunan.kendama/


■ 第170回 5月例会① ■

《 巡礼の地ウオーク 〔防府市・山口市〕 ★コース：一般向き約13㌔》

☂ 雨天、雷注意報・警報発令時は中止

↑天候で開催有無の判断が難しいと思われる場合は5月7日ころに問合わせください。

【日時】 5月9日（火） 9時23分～予定15時20分 【集合/受付】 JR大道駅に9時23分集合

【コース】 スタート：JR大道駅～ふれあいステーションDAIDO～＜9番札所＞～山口市大海総合センター～＜12番札所＞

～（大昌寺）＜13番・14番札所＞～＜47番札所＞～＜16番札所＞～＜17番札所＞～ゴール：山口市秋穂支所前を巡る、

約13キロを歩きます。 ［昼食予定場所：山口市大海総合センター近隣広場］

＊本年の「秋穂八十八カ所霊場巡り」は、5月9日～10日開催、巡礼者の姿が見受けられるはずです。

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

■ 第171回 5月例会② ■

《 周防の地ウオーク 〔防府市・山口市〕 ★コース：健脚向き約17㌔》

☂ 雨天、雷注意報・警報発令時は中止

↑天候で開催有無の判断が難しいと思われる場合は5月25日ころに問合わせください。

【日時】 5月28日（日） 9時36分～予定15時50分 【集合/受付】 JR大道駅に9時36分集合

【コース】 スタート：JR大道駅～長沢池：東側～（半周回）～長沢池：西側～周防往還自転車道～JR四辻駅～大村益次郎誕

生地[石碑]～周防鋳銭司跡～陶地域交流センター～陶中央公園～山口市南総合センター広場～小郡地域ふれあいセン

ター～道標（旧山陽道・山口道）～ゴール：新山口駅を巡る、約17キロを歩きます。［昼食予定場所：陶地域交流センター広場］

＜以下、①②共通内容＞・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

【持参物】 弁当・飲み物・昼食時の敷物※コース途中に購入店あり

【参加費】 一般(会員外)：500円 ／ ウオーキング協会会員：300円

周南ウオーキング協会会員・参加者同伴の中学生以下：無料

【お知らせ】 コロナ感染予防のため、受付時に検温を実施します。

歩行中のマスク着用は各自の判断としますが、交通機関の利用、会話の時はマスク着用とします。

【申込・問合せ先】周南ウオーキング協会事務局 ℡：090-2003-1639

＊月例会開催案内チラシ（詳細）はしゅうなん市民活動支援センター内にあります。または、事務局にご連絡ください。

しゅうなん市民活動支援センターのホームページ（しゅうなん地域づくり応援サイト）でもご確認いただけます。

第１７０回・１７１回 周南ウオーキング協会 月例会：５月

事前予約必要
※事前予約制のため５月５日の
「事前申込期限」までに事務局へ
電話連絡をお願いします。

事前予約必要
※事前予約制のため５月２３日の
「事前申込期限」までに事務局へ
電話連絡をお願いします。

周南市鹿野にある鹿野高齢者生産活動センターで作られている、山代和紙を使った

ちぎり絵で手形・足形をお子様と一緒に作りませんか。ご参加お待ちしております。

【日時】 5月17日（水） 13時30分～14時30分

【場所】 和光保育園子育て支援センター「トトロ」（周南市遠石1丁目10-1） ※駐車場あり（無料）

【対象】 １歳くらいまでのお子様と保護者の方 【参加費】 700円 【定員】 10組

【申込先】 周南市観光案内所＆特産品セレクトショップ まちのポート TEL：0834-22-8691

山代和紙のちぎり絵で赤ちゃんの手形・足形を作ろう！

【問合せ先】 周南地区日本中国友好協会

℡：090-9066-2223（安達）

メール：zhounan.rizhong@gmail.com

ブログ： https://ameblo.jp/zhounan-rizhong

✿笑口常開（初級クラス）
【日時】 毎週 火曜日 18時30分～19時30分

月４回（年末年始は３回になることがあります）
【場所】 周南市シビック交流センター
【受講料】 月5,000円 （テキスト2,640円）

✿静夜思（初級クラス）
【日時】 毎週 月曜日 10時30分～11時30分

月４回（年末年始は３回になることがあります）
【場所】 周南市シビック交流センター
【受講料】 月5,000円 （テキスト2,640円）

中級クラス・上級クラスの講座もやっています！

中国語講座 『初級クラス』 受講者募集中

大家好
dà jiā hǎo
ダージャーハオ

mailto:zhounan.rizhong@gmail.com
https://ameblo.jp/zhounan-rizhong


【日時】 ①5月14日(日) ②5月28日(日) 13時～15時 【場所】 周陽市民センター ※駐車場あり

必要な方は、スリッパをご持参下さい。廊下の床はPタイル、会場はフローリングです。スリッパが無くても入場できます。

【注意】 譲渡会当日の譲渡は行っておりません。

★アンケートにご記入➔ ご自宅でのトライアル飼育➔ 正式譲渡です ※飼育環境の確認に担当者が伺います。

【お願い】 コロナウイルス感染予防のため、マスク着用のお願いや入場者数制限等の注意事項があります。

NPO法人ケダマの会のホームページよりご確認いただき、ご来場をお願いします。

【問合せ先】 NPO法人ケダマの会 ℡：090-7979-8914 メール：kedamanokai1122@gmail.com

県・市からの自粛要請があった場合や、新型コロナウイルス感染症拡大状況によっては譲渡会の開催を中止することがあります。
中止の場合はホームページやインスタグラム（kedamanbou）でお知らせいたします。

【ご来場の前に、開催の中止がないかをご確認ください】

☺

,

＊わんこ用／ドライフード（大袋）：シニア用・成犬用 、
ペットシート(超大判サイズ・スーパーワイドサイズ・他サイズ)、
ペット用牛乳(シニア犬用)、マナーパンツ（男の子用・Sサイズ）、
療法食(ロイヤルカナンの肝臓サポート缶)
＊にゃんこ用／ウェットシート、トイレ用木製チップ
などが現在、特に不足しております。
Amazonの欲しいものリストも作成していますので、
どうか温かいご支援のほどよろしくお願いいたします。
詳しくはケダマの会ホームページ内の
「ケダマのおねがい」からご確認ください。

いぬとねこの譲渡会：５月

さまざまな人権問題について、分かりやすく学べる！ ＊市内16か所の市民センターや学校等で開催します。

【開催期日】 6月～10月 ※各会場によって研修テーマが異なります。 【受講料】 無料

【時間】 10時～11時45分 （★は14時～15時45分、小学校会場は学校の時程に合わせ多少前後します）

【申込〆切】 6月・7月セミナー：5月19日（金）｜9月10月セミナー：7月31日（月）

＊申し込まれた方には、開催日10日前頃に、案内状を送付いたします。

【申込・問合せ先】周南市教育委員会 人権教育課 TEL：0834-22-8620 FAX：0834-22-8814

令和５年度 ハートフル人権セミナー 受講者募集！

開 催 日 会 場 テーマ 開 催 日 会 場 テーマ

6月 6日（火） 三丘市民センター 性の多様性 ９月 ５日（火） 須々万市民センター別館 障害者

8日（木） 菊川市民センター 子ども ７日（木） ★ 久米小学校 インターネット

15日（木） ★ 夜市小学校 インターネット １２日（火） 学び・交流プラザ 高齢者

20日（火） コアプラザかの 犯罪被害者と家族 ２１日（木） 新南陽ふれあいセンター 障害者

22日（木） 周南公立大学 同和問題 ２８日（木） 今宿市民センター 男女共同参画

27日（火） 櫛浜市民センター 男女共同参画 10月 5日（木） 市役所多目的室 こころの健康

29日（木） 秋月小学校 外国人 １０日（火） 岐山市民センター 子ども

7月 6日（木） 大津島ふれあいセンター ハンセン病問題

27日（木） ★ ゆめプラザ熊毛 同和問題

詳しくは市ホームページから▶ .周南市人権教育課..検索.
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地域の魅力と出逢い、繋がる市

【日時】 5月27日（土） 10時30分～15時 【会場】 徳山駅北口駅前広場周辺

【出店店舗数】 35店舗 地域の特産品や加工品、特産品を使った食品などを販売

※出店店舗数は当日までに変更になる可能性もあります。

✿詳細や最新情報はしゅうなん地域マーケットのチラシまたはインスタグラムをご確認ください。

【問合せ先】 公益財団法人周南市ふるさと振興財団 ℡：0834-33-7701

しゅうなん地域マーケット“春”

ちさん地産 ちしょう地消クイズラリー
①本部で地図をGET！ ②会場内の「？」を探そう！
③すべての「？」に答えて！ ④シートを全部埋めたら！
⑤本部でガラポンに挑戦！ ★豪華賞品が当たるかも！？

《 外国人のための日本語講座 》 ▶1期間10回・・・①5月～7月 ②9月～11月 ③2024年1月～3月

【日時】 ①②木曜日 19時～21時 ③土曜日 14時～16時

＞＞＞５月：11日・18日・25日｜ 6月：1日・8日・15日・22日・29日

【場所】 周南市 徳山保健センター 【クラス】 レベルや目的に合わせて4クラスで学習

【受講料】 1,000円／1期間（10回） 【問合せ先】 日本語クラブ周南 石井 ℡：090-7137-2324

《 日本語でおしゃべり♬ ＋ さくら会 》 ▶2023年4月～2024年2月

【日時】 第2・4日曜日 10時～11時30分 ＞＞＞5月：14日、28日 | 6月：11日・25日

【場所】 周南市 徳山保健センター 【クラス】小グループで日本人と対話交流

【受講料】 100円／1回 【問合せ先】 日本語クラブ周南 淺田 ℡：090-2009-7336

《 こども にほんごクラブ 》 ▶2023年4月～2024年3月

【日時】 おもに第2・4土曜日 14時～16時 ＞＞＞5月：13日・27日｜ 6月：10日・24日

【場所】 周南市 徳山保健センター 【クラス】外国ルーツの子どもやその保護者の日本語支援・交流

【受講料】 無料 【問合せ先】 日本語クラブ周南 田辺 ℡：080-5624-6643

https://www.facebook
.com/shunan.nihongo/

周南の日本語教室：５月・６月

【日時】 5月6日（土） 13時30分～ （受付：13時～） 【場所】 周南市文化会館 3階展示室

【入場料】 会員：無料 ／ 一般：200円（資料代） 【申込】 不要

【演題】 『徳山と毛利家』 【講師】 毛利 就慶氏（徳山毛利家 14代当主）

【問合せ先】 徳山地方郷土史研究会 ℡：080-1916-8395（小見山）

メール：info@tokuyamakyoudosikai.net

ホームページ：https://tokuyamakyoudosikai.net/index.html ➔ ➔

徳山地方郷土史研究会『特別講演会』

助成金情報を知りたい方は、

で

検索・確認することが出来ます。

ぜひご活用ください！

徳山と
毛利家

https://www.facebook.com/shunan.nihongo/
https://www.facebook.com/shunan.nihongo/
mailto:shiencenter@gokan-furusato.org
http://shunan-chiikijoho.jp/support/
mailto:info@tokuyamakyoudosikai.net
https://tokuyamakyoudosikai.net/index.html
https://www.kenmin.pref.yamaguchi.lg.jp/
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