
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ツル情報～（R3.12. 21 現在） 

渡来ツル ９羽 (成鳥６羽・幼鳥 3 羽) 

 

発行元：鶴いこいの里交流センター 

連絡先：0833-92-0003 

協 力：鶴里コミュニティ協議会  

八代地区自治会連合会  

八代地区社会福祉協議会 
 

「しゅうなん地域づくり応援サイト」http://shunan-chiikijoho.jp/council/ 

 

八代の人口 
世帯数 30７世帯 

人 口  ５９７人（男）273 人 （女）32４人 

（令和３年１１月 30 日現在） 

２０２２年 1 月号 Ｎｏ.５８ 
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今年も新型コロナウイル

ス感染拡大防止のため

に、会員だけで行いまし

た。式では浄光寺住職に

よる読経、焼香を行い、

ツルの冥福を祈りまし

た。来年は八代地区の皆

さんも参加できるように

願っています。 

 

１２月５日(日)   

八代のツルを愛する会 「慰霊祭」 

１１月１４日(日)  

鶴里コミュニティ協議会 「梅と桜の森公園整備」 

朝早くから、たくさんの方にご協力いただきありがとうございました。垣根の伐採や草取り

をしていただき、駐車場・交流センター・運動広場がきれいになり利用者が利用しやすい施

設になりました。大変お疲れ様でした。また次回、２月１３日(日)１３時３０分から予定し

ております。詳細は回覧にてご覧ください。ご協力をよろしくお願いします。 
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① ポイ捨て禁止 ② 不法投棄禁止 

定期利用者団体を募集!!  

交流センターで趣味やスポーツを楽しみませんか? 仲間を集めて、定期登録をすれば OK。ただし

冷暖房使用料(１時間あたり 20 円)・テニス使用料は免除になりません。登録方法は簡単ですので

お気軽に鶴いこいの里交流センター(℡ 92-0003)までお問い合わせください。 

市民課より 

 

マイナンバーカード出張申請受付を実施します！ 

■内容 

 ２月２５日（金）に鶴いこいの里交流センターで行われる申告相談日に併せ、市民課がマイナン

バーカード出張申請受付を実施します。申請に必要な顔写真も、市民課職員が無料で撮影しますの

で、大変便利です！ 

 申告相談に来られた方は、是非この機会にマイナンバーカードを作ってみませんか？ 

■必要なもの 

 共通：本人確認書類（運転免許証や健康保険証） 

お持ちの方のみ：通知カード、住民基本台帳カード 

 ※運転免許証と健康保険証があれば、郵送でマイナンバーカードを受け取ることができます。 

■問い合わせ先 

市民課 異動届出・マイナンバー担当  

電話 0834-22-8339 

 

ゴミの不法投棄で困っていませんか? 

ゴミの不法投棄等で困っている自治会に下の看板をお渡しします。必要な自治会は看板の種類・

枚数を八代地区自治会連合会事務局(鶴いこいの里交流センター内 TEL92-0003)までお知らせく

ださい。なお、取り付けは各自治会でお願いします。 

 

鶴いこいの里交流センターより 

八代地区自治会連合会より 



【八代地区社協だより】             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年の世相を漢字一文字で表すと【金】でした。 

昨年は日本でオリンピックが開催されコロナ感染の中難しい開催でしたが、日

本はたくさんの金メダルを獲得しました。半面、コロナの影響で経済的にいろい

ろと「お金」にまつわる問題も多く発生しました。こんな中１８歳以下の子供さ

んに１０万円の支給もニュースとなりました。さて、皆さんにとってこの「金」

という文字は昨年どのように映ったでしょうか。今年は皆様一人一人の生活の

中で「金メダル」が輝くといいですね。本年もよろしくお願いいたします。 

☆明けまして おめでとうございます。 

昨年１１月１７日、八代地区に助け合い支え合いの輪を広げようと

便利屋さんを活性化する協議体の会合を開きました。一昨年に引き

続き２回目です。今回は高齢者のニーズに合ったより役に立つ便利

屋さんを組織するにはどうしたらよいか話し合いました。他地区の

協議体の様子などを参考に、八代の実態に合った協議体の組織を作

ろうと意見を出し合いました。まずはアンケートをやって高齢者の

願いや困っておられることを把握しようということになりました。

次回はそのアンケートについて協議します。１月中に開催予定です。 

☆支え合い・助け合いの輪を広げよう 協議体の会合 

☆社協功労者表彰 長島 孝幸さん 

 昨年１１月周南市社会福祉協議会で令和３年度周南市社会福祉

協議会会長表彰の表彰状授賞が有りました。当八代地区社協では

長年にわたり八代社協の役員を務められた長島孝幸さんが受賞

されました。コロナ感染流行の影響で今年も授賞式は省略されま

したが、長年のご労苦に感謝いたしますとともにお祝い申し上げ

ます。 

☆健康教室でペタンク いつもはみんな座って話を聞く

のが通常の健康教室ですが、今回はペタンクという遊びをしまし

た。みんな和やかな雰囲気で球を投げるのですが なかなかおも

うところにいかなくて爆笑しきり。個人競技でなくて団体競技で

すので、みんなの励ましがあったり、作戦もあったり面白くでき

ました。令和３年最後の健康教室で有意義なひと時でした。 

☆ゆる体操 頑張っています 今年で７年目 

からだの筋肉を柔軟にする体操です。講師の先生のユーモアを込めた

説明で体を動かします。手足の筋肉・首や肩の筋肉・肩甲骨・腹筋等々

体全体の筋肉をほぐします。１か月に１回のゆる体操ですが、体全体が

ほぐれ、次回が待ちどうしい程です。今からでも参加できます。どうぞ

おいでください。毎月第一月曜日１０時からです。マットかバスタオル

がいります。 


