
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 活動を始めたきっかけや経緯を教えてください。 

この会を立ち上げた前代表者が、仙台出身で周南に住んでいる

方でした。その方が東日本大震災が発生した年の GW に地元へ

帰省し、復興支援のボランティア活動をされた際、現地でボラン

ティア団体「りす会」の方と知り合ったことがきっかけとなりま

した。その年の 7 月に準備を開始し「りす会山口」として 10 月

から活動を始めました。 

動物好きのスタッフの命名で写真洗浄活動を「あらいぐま作戦」

と名付けています。 

 

東日本大震災の後も、西日本豪雨災害、山口島根豪雨災害、広島

土砂災害、熊本地震、糸魚川火事 

、九州豪雨など各地で災害が発生しました。 

 

写真洗浄活動をしている団体は東日本震災が起こった際、日本国

内に１０団体程度いましたが継続されている。 

現地で 佐賀・長野・岡山つくった。 現地うけてなくてもっと

ひどいひとのために 

東京でかつどうしてたひとのおじいさんの実家がおかやま。 

PCあればしごとできる。 おかやまとんでグループつくった 

８月水害 佐賀 その人が佐賀でも写真が集まっている。やらな

くちゃ。 

ボランティアセンター集まった人に写真洗浄の場ランティアが

あることを伝え参加者をつのるとにいったら手があがる 

ボランティアセンター そういうボランティアもある。やりた

い。 

となる」。 

3. 「あらいぐま作戦」について教えてください 

東日本大震災後も各地で震災や豪雨災害が発生しました。災害に

よって汚れてしまった写真を持たれている方は多いのですが、写真を

きれいにしたいという気持ちはあっても、生活再建をすることに懸命

だと思います。そんな方たちのお写真を私たちが洗浄をすることで

生活再建に注力していただく助けになればと思い活動しています。 

写真洗浄には様々な工程がありますが、活動参加回数が 3回までの

方は「初心者あらいぐま」、4回目以降の方は「ベテランあらいぐま」

として、簡単な作業から始めていただくようにしています。 

1. 活動内容を教えてください。 

毎週、土曜日もしくは日曜日に正会員と募集で集まったボランティアの方と一緒

に、被災者の大切な思い出である写真の洗浄活動を行っています。会員は 40 代の

方が多く、ボランティアの方は中学生～70歳の方まで幅広い世代に参加していただ

いています。周南会場（周南市徳山社会福祉センター）、阿東会場（阿東地域交流

センター）、山口会場（山口市市民活動支援センターさぽらんて）の 3 か所で活動

しており、活動をする会場は活動日の会場の空き状況によって決めています。作業

内容と写真の状態によりますが１日に２００～３００枚の処置を行っています。 

また被災地に関わる団体として、防災講演会や震災のドキュメンタリー映画の上映会

などの防災啓発活動を行っています。 

 

 

 

 

 

 

4. 皆さんに伝えたいことをどうぞ！ 

昨今、全国各地で災害が起きていますが、直接現地に行って

支援をしたくても、様々な理由でできない方もいらっしゃる

と思います。そのような方が山口の地で、その支援の想いを

成就させていただく場にしてほしいと思っています。  

写真洗浄は、間接的な支援のイメージがありますが、ある

意味で直接的な支援と考えています。何か支援をしたいとい

う想いを持たれている方は、ぜひご参加ください。  

どなたでもご参加いただけますが、写真はプライベートな情報も

入っているので、写真の内容を口外したりせず、写真を大切

に扱っていただける方のご参加をお待ちしております。  

代表 金子 寿徳 さん 

◆りす会山口◆ 

TEL 090-4898-9264（金子 寿徳） 
メール：yamaraiguma@gmail.com 
HP：yamaraiguma.blog.fc2.com/ 

 

写真の洗浄作業の様子 
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レポート① 

【今後の活動について】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 活動内容を教えてください。 

会員は、日本野菜ソムリエ協会認定の野菜ソムリエ有資格者です。会は、協会

認定の地域コミュニティグループです。 

野菜・果物の幅広い知識を持って、野菜・果物の大切さ、魅力、感動を周囲に

伝え、社会、企業、地域、人々を繋いで行く活動をしています。 

主に、会員相互のスキルアップ勉強会をはじめ、産地・市場・店舗見学、野菜

育成・栽培、地域イベント参加など、各地域の特徴を生かした活動をしています。 

2. 活動を始めたきっかけや経緯を教えてください。 

野菜ソムリエの活動を、より多くの人々に知って頂くために、

会員相互の親睦を図り、会員の発展向上に寄与することを

目的に、各地域ごと発足しました。 

 

会員：福田 恵子さん 

3. 活動をされていて感じるやりがいや、嬉しかった

出来事について教えてください 

 畑見学では、土から抜いた野菜をその場で食べた時の

新鮮さ、甘さ、瑞々しさに、皆んなで驚きました。絵本の

読み聞かせは、畑で育った野菜クイズに、子供達が目を

キラキラさせ「なんでだろう？」「えーっそうなの！！」と

感動している様子が見られたことがとても嬉しかったです。

青果市場の見学は、品目、育ち、収穫・出荷時期、天候など

によって変わる値段、新鮮野菜・果物の活気溢れる雰囲気

を実感出来たことは、初体験でした。 

 4. 皆さんに伝えたいことをどうぞ！ 

 地域の皆様へ、野菜・果物の大切さ、美味しさ、

魅力、感動を発信していきます。 

イベント、催事も行っております。下記メールにて、

ご相談、ご連絡お受けいたします。 

下関の有機栽培 畑樂さんにて産地見学 

宇部ときわ公園 野菜ソムリエ×しいくいん 

「野菜をおいしく食べよう！」イベント 

★里の厨 英語でクッキング「イチゴパフェ」 

3/20 (金・祝)13:30〜15:30（※開催中止となりました） 
 

☆野菜・果物に関するイベント 

☆野菜・果物の産地見学 

☆子供達への食育 

などを予定しております！ 

 

日程は決まり次第 Facebook に掲載 

します

【今後のイベントについて】 

積水ハウス 親子絵本読み聞かせ 

活動 

レポート② 野菜ソムリエコミュニティ山口 

◆野菜ソムリエコミュニティ山口◆ 

メール：ysc_yamaguchi@yahoo.co.jp 
Facebook：@yasaiyamaguchi 

 

【Facebook QR コード】 


