
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 1 水 

第 11 号 

   月    日  曜日 01 

 

❀数字で見る湯野❀（令和元年 11月末現在） 

総 人 口 ：1,323人  

男 性：0,605 人  

女 性：0,718人  

65 歳以上：0,622人  

高 齢 化 率：47.01％ 

世 帯 数 ：674世帯 

    [ｶｯｺ内は前年同月比]    

（   -13 ） 

（   -16 ） 

（    +3 ） 

（    -7 ） 

（ -0.07 ） 

（    +1 ） 

湯野未来会議 

毎月第四火曜日 １８：３０～２０：００ 

湯野市民センター集会室で開催されています。 

～『地域の夢プラン』～ 

ちょろちょろ走り回るねずみのように

元気いっぱいの年にします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆの新聞編集委員 
記者・編集：村山孝則、尾中ひとみ、江波久実子 

石崎肇子、大田恵子、林美津子 

湯野地区行事予定 

ゆ の ト ピ ッ ク ス 

１月 １日(祝) 観音岳新春登山 

１月１１日(土) どんど焼き（10 時開始） 

        ※今年は湯野小学校で開催 

３月未定    三世代交流グラウンドゴルフ大会 

 

 

■１０/２０ 湯野地区大運動会が開催されました。 

■１０/２９ 高齢者ふれあいスポーツ大会（徳山地区大会） 

       で西部チーム（湯野・夜市）が優勝！ 

■１１/ ３ 観音岳歩け歩け大会が開催されました。 

■１１/１７ 湯野ふるさと祭りが開催されました。 

■１２/１７ ふれあいクリスマス会が開催されました。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

気 に な る 講 座 が あ る 方 は 湯 野 市 民 セ ン タ ー ま で お 気 軽 に お 問 合 せ く だ さ い ！ 

■健康料理教室 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■しろがね句会 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

湯 野 市 民 セ ン タ ー からのお知らせ 

市 民 セ ン タ ー 講 座 を ご 紹 介 し ま す ！ 

【発行元】湯野市民センター（周南市湯野 4230－1）☎：83－2002 ✉：yuno-ko@city.shunan.lg.jp 

 

○活動日時：第４月曜日（年６回）  

９：３０～ 

○活動内容：調理実習 

○費  用：４００円/回 

○活動日時：毎月第３土曜日  

９：００～１２：００ 

○活動内容：俳句づくり 

○費  用：５００円/月 
 

◎ 代 表 者 よ り ひ と こ と 

◎ 代 表 者 よ り ひ と こ と 

 テレビの「プレバト俳句」をご覧になった方もおられる

と思います。日常生活の中で発見した「感動」や「楽

しさ」などを五・七・五の十七文字で表現しています。 

 句会では各人が作品を持ち寄り、和気あいあいの

雰囲気の中で、好きな句を選び、お互いに批評しあ

ってより良い作品に仕上げていきます。毎月、「読売

新聞」に投稿して数多くの句が選ばれています。 

 若さを保つための「脳トレーニング」に最適です。若

い方も大歓迎です。一度見学にいらしてください。お

待ちしています。 

 名前のとおり、保健師さんが栄養バランスを考えた薄

味の健康メニューをゆの食推を中心に料理を楽しんで

います。健康料理教室は私が嫁に来る前から開催され

ており、昔は若い人も多かったですが、そのまま年を取

り、若い人数名と６０代、７０代の女性が主で２５名位の

会員がいます。 

👉

毎
年

１１
月
に
句

誌
「
し
ろ
が
ね
」
を

発
行
し
て
い
ま
す
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  


