
周歩協（ＳＨＷＡ） 第１３２ 令和２年２月 月例会開催案内 

 

開催日（曜日） 令和２年２月８日（土）  注：降雨・残雪・降雪予報の時はコース欄に記載 

月例会名 西国街道ウオーク      【大竹市・岩国市】                  距離 健脚向 ①約１１㌔ 

健脚向 ②約１６㌔／ ２３㌔  

公共交通機関 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＪＲ（山陽本線 上り）  

 防府駅：発７時１２分～戸田駅：発７時２６分～福川駅：発７時３０分～新南陽駅：発７時 

３４分～徳山駅：発７時５１分～櫛ヶ浜駅：発７時５８分～下松駅：発８時０３分～光駅：発 

８時１０分～島田駅：発８時１４分～柳井駅：発８時３１分～南岩国駅：発９時０１分～岩国 

駅：着９時０６分 ［乗換］ＪＲ（山陽本線 上り）  

ＪＲ（山陽本線 上り）  

岩国駅：発９時１７分～玖波駅：着９時２９分 

ＪＲ（岩徳線 上り） 

徳山駅：発７時１０分～櫛ケ浜駅：発７時２０分～周防久保駅：発７時３９分～高水駅：発 

７時５１分～玖珂駅：発８時１０分～岩国駅：着８時４１分 ［乗換］ＪＲ（山陽本線 上り）  

集合・受付・ゴール 【集合／受付・ゴール】ＪＲ山陽本線 玖波駅 東口： ９時３０分  

ＪＲ山陽本線 岩国駅 ゴール 予定１５時２０分ころ 

➀１次ゴール 約１１㎞ 中津原バス停（大竹市さかうえバス）発１３時２６分 ＪＲ大竹駅行き   

②２次ゴール 約１６㎞ 錦帯橋バス停（いわくにバス） 予定１４時２０分ころ 便 15 分毎 

コース（概要） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【コース】 スタート ＪＲ玖波駅～４．４㌔～西国街道：峠道・苦の坂古戦場跡＜長州の役 

＞～滕池（ちぎりいけ）神社～４．５㌔～史跡・木野川（このがわ）渡し場跡～①中津原バス 

停～両国橋～籌勝院（ちゅうしょういん）～３．２㌔～吉田松陰歌碑～旧山陽道：小瀬峠（ 

峠道約３km、標高約１００ｍ）～吉田松陰東遊記念碑～３．２㌔～錦果楼（にしきかろう）～ 

②錦帯橋バス停～７．１㌔～岩国市観光交流所：松がね～ＪＲ西岩国駅～古道・岩国往来 

起点：今津～ゴール ＪＲ岩国駅   距離２３㎞    昼食予定場所：籌勝院 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

昼食 持参：弁当・飲み物・昼食時の敷物     ※ コース途中にコンビニあり                                 

参加費 一般（会員外）３００円 ★県協会員１００円 ★周南Ｗ協会会員：無料 

参考 ［ＪＲ運賃］ 徳山駅～玖波駅 片：１１７０円 ／ 徳山駅～岩国駅 片：９９０円 

免責範囲 万一、事故が発生しても周南ウオーキング協会の加入する傷害保険の範囲以外の責任は

負いませんので承諾のうえご参加下さい。 

参考 悪天候等の影響で月例会を止むを得ず中止することがあります 

問合せ 周南ウオーキング協会 （事務局） 携帯０９０－２００３－１６３９ 

  

健康日本２１ 

事前予約不要 

 

 

 

 

厳寒の２月ですが・・・西国街道・旧山陽道の二つの峠を歩きましょう  

Ｈ31－０1 

 

ご注意！！ 

「苦の坂」（西国街道）は

小・中の石、また落ち葉

深く積もっている場所が 

あり・・・歩きシューズは 

軽ウオーキングシューズ

が良い。運動シューズを

使用の時は、厚めの靴

底の使用が良い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

西国街道・・・木野川の渡し場跡                                                                            

苦の坂（西国街道）は約１km の峠道 小瀬川・木野川 珍しい二つの呼び名の川 

積雪・大雨等の予報 

悪天候が予想される時

は、７日１６時ころ開催

有無を決定します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★月例会は団体歩行です。ご参加は歩く地域に迷惑をかけないウオーキングマナーを守れる方です                                                                                                            

旧山陽道・・・小瀬川の渡し場跡                                                                             


