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発行：大向市民センター（旧大向公民館） 情報があればこちらまで→ ℡.88-0312  

パソコンでご覧になる場合はこちらから→『周南市コミュニティ推進連絡協議会』ホームページ 

                     （http:// shunan-chiikijoho.jp/council/） 

５月３１日(金)今年も向道湖ふれあいの家でコミュニティ福祉部主催のふれあいサロ

ンが行われました。 

皆さん道具を使った体操やバイキング形式の食事、ビンゴゲームを行い、食事の際に

は大向に関する映像も楽しまれていました。 



 
7０歳以上の方が 29名も参加しくださり今年も楽しい時間が過ぎました。参加された皆さんは、

満面の笑顔で会場となった「ふれあいの家」をあとにされました。福祉部のみなさん、お疲れ様

でした。 

バイキング バイキング バイキング バイキング 

 

会食は、懐かしい大向のスライドを見なが

らでした。皆さんの会話もはずんでました。 

井生純子先生による講習会 

会場は終始笑いが絶えなく 

心も体も癒されますね。 

講習には左の写真の物を使用して、袋送りや

投げてキャッチ・足先に乗せての膝伸ばし等、

沢山の運動遊びを教えてもらえました。 

◎袋（１７ｃｍ×６３ｃｍ）中にはペットボトルのキャ

ップが 35 個はいっています。キャップの感触

と音が絶妙です！（＊福祉部の河野敏子さんの

手作り袋 2個は参加者の方々へお土産でした） 

デザート 

です！！ 



    

４日（木） 料理教室（９：００～ ）大向市民センター ４日（木） 料理教室（９：００～ ）大向市民センター ４日（木） 料理教室（９：００～ ）大向市民センター ４日（木） 料理教室（９：００～ ）大向市民センター 

５日（金） 配食サービス（１１：００～ ）【福祉部】 ５日（金） 配食サービス（１１：００～ ）【福祉部】 ５日（金） 配食サービス（１１：００～ ）【福祉部】 ５日（金） 配食サービス（１１：００～ ）【福祉部】 

６日（土） やまびこ号巡回（１４：３０～１５：００）大向市民センター前６日（土） やまびこ号巡回（１４：３０～１５：００）大向市民センター前６日（土） やまびこ号巡回（１４：３０～１５：００）大向市民センター前６日（土） やまびこ号巡回（１４：３０～１５：００）大向市民センター前    

７日（日） 錦川一斉清掃（９：００～１１：３０ 予定） ７日（日） 錦川一斉清掃（９：００～１１：３０ 予定） ７日（日） 錦川一斉清掃（９：００～１１：３０ 予定） ７日（日） 錦川一斉清掃（９：００～１１：３０ 予定） 

１２日（金） 大正琴（１０：００～ ）大向市民センター １２日（金） 大正琴（１０：００～ ）大向市民センター １２日（金） 大正琴（１０：００～ ）大向市民センター １２日（金） 大正琴（１０：００～ ）大向市民センター 

１４日（日） 消防操法競技大会 １４日（日） 消防操法競技大会 １４日（日） 消防操法競技大会 １４日（日） 消防操法競技大会 

２４日（水） やまびこ号巡回（１４：３０～１５：００）大向市民センター前２４日（水） やまびこ号巡回（１４：３０～１５：００）大向市民センター前２４日（水） やまびこ号巡回（１４：３０～１５：００）大向市民センター前２４日（水） やまびこ号巡回（１４：３０～１５：００）大向市民センター前    

２６日（金） 大正琴（１０：００～ ）大向市民センター ２６日（金） 大正琴（１０：００～ ）大向市民センター ２６日（金） 大正琴（１０：００～ ）大向市民センター ２６日（金） 大正琴（１０：００～ ）大向市民センター 

※いきいき百歳体操は毎週月曜日１０：００から市民センターで行っています。※いきいき百歳体操は毎週月曜日１０：００から市民センターで行っています。※いきいき百歳体操は毎週月曜日１０：００から市民センターで行っています。※いきいき百歳体操は毎週月曜日１０：００から市民センターで行っています。    

※参院選は「４日公示、21 日投開票」の日程が有力です。※参院選は「４日公示、21 日投開票」の日程が有力です。※参院選は「４日公示、21 日投開票」の日程が有力です。※参院選は「４日公示、21 日投開票」の日程が有力です。    

 ぶらりと 

 6 月 12 日、15 日に予定されていたカヌーの体験学習の

事前踏査に同行させてもらったよ！ 

 水上から見る大向もとても良い景色だったよ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏  名 所      属 

長廣   巧 コミュニティ会長 

貞明  悦史 コミュニティ副会長 

藤本  克江 コミュニティ副会長・婦人部長 

長廣    直 体育振興部長 

長廣 美智子 環境部長 

長廣  和公 産業振興部長 

有馬  義次 福祉部長 

有井 知子 教育文化部長 

藤本 孝義 福寿会会長 

河野  美輝 自主防災部長 

貞明  岩見 監事 

秋本  純治 監事 

隅    哲也 顧問 

小西  宏和 事務局 大向市民センター主事 

このコーナーでは、大向地区の団体や個人から地域に拡散した
い情報を紹介します。内容に関するご質問や掲載依頼などござ
いましたら、大向市民センターへご連絡ください。 

大向コミュニティ大向コミュニティ大向コミュニティ大向コミュニティ    

推進連絡協議会 推進連絡協議会 推進連絡協議会 推進連絡協議会 

 からのお知らせ からのお知らせ からのお知らせ からのお知らせ    

 盛夏の候、皆様には益々ご清栄

のこととお慶び申し上げます。 

 平素より、地域のコミュニティ

活動につきましては、ご尽力を賜

り厚くお礼申し上げます。この度

コミュニティ役員に変更がござい

ましたので、右のとおり新役員を

お知らせいたします。 

 また、この変更に際し、規約上

3 名だった副会長を 2 名に変更い

たしました。 

今後とも地域の皆様の交流の助

けとなる活動を目指してまいりま

すので、ご理解ご協力をお願い申

し上げます。 

環境部環境部環境部環境部    活動報告活動報告活動報告活動報告    

 6 月 20 日に今年度各自治会長の皆さ

んにご協力いただき、寺山公園前の花壇

の整備を行いました。 

 今年もサルビアやマリーゴールドを植

えますので、お近くをお通りの際はご覧

になってみて下さい。 


