
周歩協（ＳＨＷＡ） 第１０８回  ３０年６月  月例会開催案内  

 

開催日（曜日） ３０年６月３日（日）  小雨決行    

月例会名  菖蒲（ショウブ）ウオーク             【周南市】                  距離  約１３キロ 一般向き 

公共交通機関  

 

 

 

 

 

 

 

 

ＪＲ（山陽本線  上り）  

 戸田駅：発８時５８分～福川駅：発９時０３分～新南陽駅：発９時０６分～徳山駅：着９ 

時１０分  

ＪＲ（山陽本線  下り）  

 岩国駅：発８時１９分～柳井駅：発８時５３分～島田駅：発９時０９分～光駅：発９時１３ 

分～下松駅：発９時１９分～櫛ヶ浜駅：発９時２３分～徳山駅：着９時２７分  

ＪＲ（岩徳線  下り） 

岩国駅：発７時１９分～玖珂駅：発７時５３分～高水駅：発８時１７分～櫛ヶ浜駅：発８時  

４４分～徳山駅：着８時４９分   

防長バス   

＜下松駅前行き＞ゆめプラザ熊毛：発８時３０分～下松高校入口：発８時５４分～ＪＲ下  

松駅前：着９時０２分   

集合・受付・ゴール 【集合／受付】 ＪＲ徳山駅みなと口（新幹線口） ２階待合所  ９時３０分  

 ゴール ＪＲ櫛ヶ浜駅  予定１４時４０分ころ                      

コース（概要） 

 

 

 

 

 

 

【コース】 スタート ＪＲ徳山駅：新幹線口２階～１．６㌔～東川緑地～アルク徳山東店～ 

遠石緑地公園～１．８㌔～周南西緑地公園：ショウブ開花！～周南緑道～２．５㌔～ 

キリンビバレッジ総合スポーツセンター～２．４㌔～櫛ヶ浜公民館～１．６㌔～二葉屋開  

作公園～１．９㌔～吉祥院（きちじょういん）：樹齢約１００年・古木サツキ開花！（徳山１ 

００樹）～１．４㌔～ゴール ＪＲ櫛ヶ浜駅  

           距離  １３．２キロ    昼食予定場所：櫛ヶ浜地区   

 

 

昼食  弁当・昼食時の敷物・飲み物  ※コース途中のスーパーで弁当購入可能                                  

参加費  一般（会員外）３００円  ★山口県内Ｗ協会員１００円  ★周南Ｗ協会会員：無料  

    

免責範囲  万一、事故が発生しても周南ウオーキング協会の加入する傷害保険の範囲以外の責任

は負いませんので承諾のうえご参加下さい。  

 ① 開催当日にコース地域で気象「警報」発令時、月例会は中止します 

② 開催当日にコース地域で「注意報（特に大雨・雷）発令時、避難場所の無いときは、 

月例会は中止します 

③インフルエンザ感染、自然災害等で団体歩行が困難と判断した時は中止します 

④天候、災害等によりコースの一部を変更することがあります。このため距離も変更します。 

 

 

開催案内の設置先  

【周南市】①道の駅ソレーネ周南：情報発信コーナー②ＪＲ徳山駅前賑わい交流施設３階  

［周南市市民活動支援センター内］③周南市役所仮庁舎別館：中央図書館北隣［１階ロ  

ビー］チラシコーナー④周南市学び・交流プラザ［１階ロビー］：情報コーナー   等  

【下松市】①ザ・モール周南２階［くだまつ観光産業交流センター］展示コーナー②下松市  

健康増進課：スターピアくだまつ隣接［ロビー］チラシコーナー 

問合せ 周南ウオーキング協会  （事務局  藤井） 携帯０９０－２００３－１６３９ 

                                                               

健康日本２１ 

事前予約不要 

 

 

 

 

周南西緑地公園の「ショウブの花」と吉祥院「サツキの花」観賞ウオーク 

★ 月例会は団体歩行です。ご参加は歩く地域に迷惑をかけないウオーキングマナーを守れる方です                                                                                                           

周南西緑地  

開花！菖蒲の花  
今回は“ゆっくり歩 き”で開 催 します 

天気予報発令
 

Ｈ30－０2 

 


