
周歩協（ＳＨＷＡ） 第９１回 ２９年４月 月例会開催案内   

 

開催日（曜日） ２９年４月９日（日）  雨天決行   

月例会名 早春！米泉湖ウオーク           【下松市】 距離 約１７㌔ 健脚向 

公共交通機関 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＪＲ（ＪＲ（ＪＲ（ＪＲ（山陽本線山陽本線山陽本線山陽本線     上上上上 りりりり））））     

    戸田駅：発７時２６分～福川駅：発７時３０分～新南陽駅：発７時３３分～徳山駅 

：着７時３７分～［乗換］ＪＲ岩徳線：岩国行き  

ＪＲ（ＪＲ（ＪＲ（ＪＲ（山陽本線山陽本線山陽本線山陽本線     下下下下 りりりり））））     

柳井駅：発７時２６分～島田駅：発７時４３分～光駅：発７時４８分～下松駅：発７ 

時５４分～櫛ヶ浜駅：着７時５９分［乗換］ＪＲ岩徳線：岩国行き 

ＪＲ（ＪＲ（ＪＲ（ＪＲ（岩徳線岩徳線岩徳線岩徳線     上上上上りりりり）））） 

徳山駅：発７時５５分～櫛ヶ浜駅：発８時０１分～周防花岡駅：着８時０７分 

ＪＲ（ＪＲ（ＪＲ（ＪＲ（岩徳線岩徳線岩徳線岩徳線     下下下下りりりり））））    

岩国駅：発７時１９分～玖珂駅：発７時５３分～周防花岡駅：着８時３６分 

 

防長防長防長防長バスバスバスバス（（（（魚切魚切魚切魚切行行行行 きききき））））     

下松駅前 南口バスバスバスバス停停停停①①①① ：発７時３５分～ＪＲ花岡駅前：着７時５８分 

 

集合・受付・ゴール 【集合／受付】 ＪＲ岩徳線 周防花岡駅 ８時３６分（スタート ８時４５分） 

ゴール ＪＲ周防花岡駅 １５時２５分ころ 

コース（概要） 

 

 

 

 

【コース】ＪＲ周防花岡駅（スタート）～１．６㌔～記念の杜～米川隧道～２．０㌔～米 

泉湖多目的広場～４．０㌔～瀬戸桜並木・桜の丘～２．４㌔～黒宮隧道～下松市役 

所米川支所～菜の花～６．１㌔～米泉湖半周～４．１㌔～米泉湖多目的広場～４． 

１㌔～ＪＲ周防花岡駅（ゴール）   距離１７．２キロ  

              昼食場所：下松市役所米川支所近隣 

【帰路帰路帰路帰路】米川支所近くのバス停：中瀬から防長バス利用も可能 

防長バス［下松駅前行き］中瀬 発１３：３１分～周防花岡～下松駅前着１４：０５分 

【ゴールゴールゴールゴール後後後後のののの交通機関交通機関交通機関交通機関】 

ＪＲＪＲＪＲＪＲ岩徳線岩徳線岩徳線岩徳線（岩国行き） 周防花岡駅：発１５：５６分～～岩国駅着１７：０３分 

防長防長防長防長バスバスバスバス：：：：バスバスバスバス停停停停－－－－サンリブサンリブサンリブサンリブ西西西西（ゴールからバス停まで約５分） 

［徳山駅前行き］ サンリブ下松西③発１５：５４分～徳山駅前着１６：１０分 

［徳山駅前行き］ サンリブ下松西③発１６：０４分～徳山駅前着１６：２２分 

［笠戸・深浦行き］ サンリブ下松西②・③ 発１５：３０分～下松駅前着１５：４６分 

・・・［乗換］ＪＲ山陽本線 

昼食 弁当・昼食時の敷物・飲み物 ※※※※弁当は必必必必ずずずず持参持参持参持参下さい（販売店が無いため）                                

参加費 一般（会員外）３００円 ★県協会員１００円 ★周南Ｗ協会会員：無料 

  ※※※※持参品 → マスクおよび懐中電灯 ［小型］（隧道があるため、防塵策と歩行の足元確認のため） 

免責範囲 万一、事故が発生しても周南ウオーキング協会の加入する傷害保険の範囲以外の

責任は負いませんので承諾のうえご参加下さい。 

参考 天候などによりコースの一部を変更、またはインフルエンザ、自然災害等で例会を中 

止することがあります。 

問合せ 周南ウオーキング協会 （事務局 藤井） 携帯０９０－２００３－１６３９ 

 

事前予約不要 米 泉 湖 湖 畔 で春 の風 を感 じ・・・菜 の花 に出 会 う 

米川地区 菜の花畑 

Ｈ２９－０２ 

防 長 バスダイヤ改 正  

２９年４月ころ実施

が予想されます。 

発表 後、確 認をお

願いします。 

健康日本２１ 

ＪＲＪＲＪＲＪＲダイヤダイヤダイヤダイヤ改正改正改正改正             

右記、ＪＲ時刻 は 

３月４日改 正後 の

時刻です 

 


