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ムダのない会議ができる！ 最終回 

会議の流れ・会議の種類を知っておこう！

【参考】 ファシリテーター養成講座資料（H25 年度） 【作画・デザイン】木原智美 

前号の続き 前号は支援センターＨＰから見られます 

会議を進め 

やすくするいろんな

方法を知ったから、

これからは 

どんと来い！ 

実は会議には 

基本的な流れがあるんだ。

それを知って、上手に 

進めていくことが 

大事だよ 

    
情報共有 拡げる 混沌 収束する 

ポ
イ
ン
ト 

・事前に案内をする 

・議題や目標を立てる 

・議事録を作成する 

・否定・批判をしない 

・責任追及しない 

・拡げることに専念する 

・脱線もあり 

・議論が深まる 

・発言の背景や新たな 

視点が発見できる 

・未決は次につなげる 
（２回目、３回目の会議があっ

ても OK。今日はここまで！と

メリハリをつける） 

到
達
点
が
わ
か
る
か
ら
、
参
加
者
が 

安
心
し
て
話
し
合
い
が
で
き
る
ん
だ
ね
！

→ 必要な情報を参加

者で共有する 
→ アイデアを拡げる → 生みの苦しみ → 実現可能な形へ収束

させる 


