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市民活動グループの 

イベント、ボランティア

募集情報や、助成金 

情報を載せてます！ 

 
 
 
 

イベント名など 日時／場所 内容／対象／定員／持参物 
参加費／申込方法

／〆切  
問合せ先 

まちの保健室 

プーラン・プーラン 

日程  
右記のとおり 

時間  
14 時～16 時 30 分 

場所  
２月７日…市民交流セ

ンター（徳山駅ビル）３F

３月以降…西部市民交

流センター（古市1-1-21）

内容 心の悩みや体の悩みなど困っていること

を、一人で悩まないで一緒に考えましょう。教

師・養護教諭・保健師・助産師などが対応します。

日程は、2 月 7 日・3 月 28 日・4 月 25 日・5

月 23 日・6 月 27 日のいずれも土曜日に開催し

ます。 

対象 どなたでも 

参加費 

無料 

申込方法 

当日参加 

山口“人間と性”教育研

究協議会（福川） 

℡/Ｆａｘ 0834-28-7916 

第 2 回 

辻コン in 周南 
～運命の出逢いは 

他人事じゃない～ 

日時  
2 月 11 日（水・祝）

17 時～21 時 

集合場所  
ピピ 510 

内容 会場となる参加店の中から計 3 店舗に移

動し、美味しい食事と素敵な出逢いを楽しもう！

1 店舗目はご希望のお店を、2・3 店舗目はくじ

引きでお店を決定！ぜひ、あなたも参加してみま

せんか？ 

対象 20～40 歳代の方（2 人１組） 

定員 男性・女性各 200 名 

参加費 

男性6,800円／人

女性4,800円／人

申込方法 

右記 HP より 

NPO 法人ライトアップ

周南 

℡ 080-1644-6961 

メール  lightup.shunan@gmail.com 

HP 

http://www.lightup-shunan.com 

サルサダンス 

教室 

内容 サルサダンスは中南米の人々の生活に根づき、他人に見せるため

ではなく、自らが楽しむためのダンスです。音楽にのせて体を動かし、

一緒に踊りませんか？ 2 月 11 日（水・祝）・19 日（木）・23 日（月）【場所】遠

石公民館 【時間】19 時～20 時 30 分 2 月 16 日（月）【場所】市民交流セ

ンター（徳山駅ビル）３F【時間】18 時 30 分～20 時。動きやすい服装で

お越しください。 

対象 どなたでも  持参物 上履き・飲み物 

参加費 
◆初回無料 

◆2 回目以降 

30 歳以下 500 円/回

31歳以上1,000円/回

申込方法 

当日参加 

周南ラテン文化クラブ

（大木） 

メール 

informacion@latinashunan.jpn.org 
HP 

http://latinashunan.jpn.org/ 

イベント情報  
―周南市市民活動情報誌 YUI【結】Vol.46 Winter 別冊― 
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ものづくり・ 

科学教室 

日程  
右記のとおり 

時間 

13 時～16 時 

場所  
久米公民館 

内容 “楽しく作って遊ぶ”をモットーに、毎

回いろいろなテーマで作品を作っています。2 月

15 日（日）錯視の不思議と錯視工作【参加費】200

円 3 月 15 日（日）永久機関に挑戦【参加費】500 円

対象 小学生（両親の参加も可） 
 
★４月以降も、原則、毎月第 3 日曜日に同じ時間帯・同じ

場所で実施しています。 

★ボランティアスタッフも募集しています。詳しくは4Pをご

覧ください。 

参加費  
左記のとおり 

申込方法 
メール 

日本宇宙少年団 周南分団

（志水） 

℡  0833-71-2178 

メール  toyo53@agate.plala.or.jp 

周南シニア劇場 

「白い巨塔」 

「君の名は」 

上映 

内容 「白い巨塔」（出演：田宮二郎・東野英治郎ほか。149 分）「君の名は 総

集編」（出演：佐田啓二・岸恵子ほか。185 分）を上映します。 

日程 2 月 20 日（金）～24 日（火）各映画を午前・午後で、1 日 1

回上映します。上映時間はお問い合わせください。また、2 月 21 日（土）

は幕間イベントとして、うたごえ大会を 13 時 30 分から開催します。 

場所 テアトル徳山  プレイガイド 周南市文化会館・山口井筒屋

周南ショップ・鳳鳴館・ピピ 510・たわらほか 

料金  
◆前売券 

800 円／作品 

◆当日券 

一般 1,000 円／作品

高校・大学生 500 円

／作品 

中学生以下無料 

周南シニア劇場（NPO 法

人 AYSA 地域活動部会） 

℡  0834-21-0480 

周南ウオーキング協会 
 

2 月例会 

梅花ウォーク 

3 月例会 その１ 

臥
が

龍
りゅう

梅
ばい

ウォーク 
3 月例会 その２ 

陶の道・若山城 

登城のみち 
4 月例会 

岩国桜並木 

ウォーク 

内容 梅花ウォーク★雨天決行 2 月 22 日（日）10 時 10 分～15 時。

JR 島田駅に 9 時 50 分集合。日限地蔵～光文化センター～光市総合体

育館～冠梅園～あいぱーく光～光市役所前広場などを巡る、約 16 キロ

を歩きます。希望者は冠梅園にて解散します。 臥龍梅ウォーク★雨天決行

3 月 8 日（日）10 時 20 分～15 時。JR 田布施駅に 10 時集合。ふれ

あいプラザ田布施地域交流館～熊毛南高校前～梅園散策（臥龍梅）～柳

井の白壁の街並みなどを巡る、約 14 キロを歩きます。 陶の道・若山城

登城のみち★雨天決行 3 月 15 日（日）9 時 25 分～14 時 30 分。JR

福川駅に 9 時 5 分集合。福川本陣跡～若山城址～尾根沿い山道～神上神

社～富岡公園（陶氏館跡）～山崎八幡宮～勝栄寺などを巡る、約 13 キ

ロを歩きます。 岩 国 桜 並 木 ウォーク★雨天決行 4 月 5 日（日）10 時

25 分～16 時。錦川清流線新岩国駅に 10 時 15 分集合。桜並木～金冠

黒松酒造の大杉玉～竹林の道～いざない街道～錦帯橋の桜並木～愛宕橋

～長山公園などを巡る、約 16 キロを歩きます。 

対象 元気に歩け、ウォーキングマナーを守れる人 

持参物 昼食・飲み物・昼食時の敷物・雨具・手袋（日焼けおよび切り

傷防止のため） 

参加費  

300 円／回 

申込方法 

当日参加 

周南ウオーキング協会

（藤井） 

℡  090-2003-1639 

メール  hi-0817f@topaz.ocn.ne.jp 
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消費者力アップ 

ミニセミナー 

①「私は大丈夫！

のはず？『契約の基

礎知識』 

②買い物って「お金

の投票」だね！ 

内容 ①「私は大丈夫！のはず？『契約の基礎知識』【日時】2 月 23 日

（月）：10 時～11 時【場所】櫛浜公民館 わかっていると思っていて

も、結構知らないことが多いんです。「約束と契約、どう違うの？」「契

約っていつでもやめられるって？！」クイズ 5 問、あなたは全問正解で

きるかな？ ②買い物って「お金の投票」だね！【日時】2 月 23 日（月）：

13 時～14 時【場所】市民交流センター（徳山駅ビル）３F 消費者が

沢山買う商品は市場にあふれ、消費者が「買わない」と選択すると、市

場から消えます。さらに、消費者の商品の選択が、環境問題にも大きく

影響を与えていることを知っていますか？ 

対象 どなたでも 

参加費 

無料 

申込方法 

当日参加 

周南消費者協会（河村） 

℡ 090-5261-1635 

託児付き 

野菜ソムリエの 

食育料理講座 

日程  
右記のとおり 

時間 

10 時～12 時 30 分 

場所  
桜木公民館 

内容 毎回、テーマとする野菜や果物を決め、

その栄養素や由来を学びながら料理をします。 

2 月 24 日（火）大根・文旦 3 月 10 日（火）カブ・

キャベツ  4 月 28 日（火）グリーンピース・新

じゃが芋 

対象 どなたでも 男性の方もどうぞ！ 

定員 先着 16 名 

持参物 エプロン・三角布またはバンダナ・手

拭きタオル・筆記用具 
 
★5 月以降も、原則、毎月第４火曜日に同じ時間帯・同じ

場所で実施しています。 

★開催日 2 日前からキャンセル料金が発生しますので、

ご注意ください。 

参加費  

2,500 円／回 

託児料（原則 1 歳以上）

食事付 1,200円／人

食事なし 700 円／人

申込方法 

電話・メール 

申込〆切  
講座…開催日の前

週の金曜日 

託児…開催日の 1

週間前 

ベジフルの友（有吉） 

℡ 090-2446-2954 

メール  gioia1@hotmail.co.jp 

 

平成 26 年度 

周南市男女共同参画 

チャレンジフォーラム 

「考えよう！ 

家族・ふるさとの 

これからを」 

日時  
2 月 28 日（土） 

13 時 20 分～15 時

50 分 

場所  
キリンビバレッジ周南

総合スポーツセンター 

カルチャールーム 

内容 13:30～14:20 歌と講演：『家族ってなに

ふるさとってなに』講師：毛利治郎氏（東日本大震

災被災地支援ライブなどシンガーソングライターとして活

躍中。岩国市在住） 14:30～15:50 ワールド・カフ

ェテーマ『考えよう！家族・ふるさとのこれから

を』ファシリテーター：平田隆之氏・吉岡恵美氏
（NPO 法人市民プロデュース） 

対象 どなたでも 

入場料 

無料 

申込方法 

当日参加 

すまいるネット周南（丸山） 

℡ 0833-91-1046 

メール  k.maru16@sweet.ocn.ne.jp 
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  募集内容 日時／場所 内容／対象 
申込み方法／〆切 

など 
問合せ先 

ものづくり・ 

科学教室 

ボランティア 

日時 
毎月第 3 日曜日 

13 時～16 時 
★参加は、都合がつく時の

参加で十分です。 

場所 
久米公民館 

内容 主に小学生を対象としたものづく

り・科学教室の実験、および工作の補助、指

導、講師などをしてくださる方を募集しま

す。事前の研修で、補助、指導できるように

なります。教室については、2 P をご覧くだ

さい。 

対象 ものづくり・工作・実験・科学が好き

な方。資格、年齢、性別問いません。 

申込方法 
メール 

申込〆切 
随時募集 

日本宇宙少年団 周南分団

（志水） 

℡  0833-71-2178 

メール  toyo53@agate.plala.or.jp 

あらいぐま作戦 

in 山口 
～山口でできる被災地支援～ 

日時 
2 月 7 日（土）・14

日（土）・22 日（日）・

28 日（土） 

９時 30 分～17 時 
★初参加の方以外は、途中

参加・途中離脱構いません。

場所 
周南市徳山社会福祉 

センター（速玉町 3-17）

内容 被災地には津波で流されたまま、持ち

主を待つ写真が大量に残されています。家や

家財、大切な人を亡くされた方々がせめて取

り戻したい、思い出の詰まった大切な写真。

それをここ山口で洗って、持ち主の元に戻し

ましょう！ 

持参物 エプロン（もしくは、汚れても良い服装で

お越しください）・昼食・飲み物 

対象 高校生以上の方 

申込方法 
メール、またはブログ

の申込フォームから 

申込〆切 
定員（10 名程度）にな

り次第、〆切りますの

で、最新情報をブログで

チェックしてください。

りす会山口（金子） 

メール    yamaraiguma@gmail.com 

ブログ 
http://yamaraiguma.blog.fc2.com/ 

助成金情報  
しゅうなん元気活動支援事業助成金 （〆切：2/13） 

対象団体  規約（会則など）をもち、主に周南市で市民活動を行う団体 

対象事業  次のいずれも満たす事業 ①活動の第一歩として新たに行う

事業、または新たな展開を図ろうとする事業 ②地域社会が抱える課題の

解決に向けて、自発的に取り組む事業 

対象事業の実施期間  平成 27 年 4 月 1 日～平成 28 年 3 月 31 日 

ボランティア募集情報  

助成額  上限 10 万円／件  〆切  2 月 13 日 

審査方法  書類審査およびプレゼンテーション審査 

問合せ先  （公財）周南市ふるさと振興財団 ℡ 0834-33-7701 

URL   http://gokan-furusato.org/zaidan/genki.htm 
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やまぐちアーティスト支援事業 （〆切：3/31） 

対象者  アートまたは芸術の創作活動に取り組んでいる山口県出身者で、

次のいずれかに該当する方 ①芸術系教育機関に在籍もしくは在籍したこ

とがある方 ②文化芸術に触れる機会を県民に提供する意思のある方 

対象活動  秋吉台国際芸術村および、県内の教育機関、刑事施設、医療機

関、社会福祉施設その他の施設で行う、公演・展示活動 

募集分野  音楽・ダンス・身体表現・絵画・アニメーションなど 

対象活動の実施期間   3 月 31 日まで 

支援内容  実施会場の施設利用料、および秋吉台国際芸術村の器具利用

料、その他村長の認める経費を予算の範囲内で支援 

〆切  3 月 31 日まで随時受付（ただし、応募状況により〆切） 

問合せ先  秋吉台国際芸術村 ℡ 0837-63-0020 

URL   http://aiav.jp/event/2383.html 

社会貢献基金助成 （〆切：2/28） 

対象団体  次の要件を満たす、NPO 法人、社会福祉法人、財団・社団法

人、任意団体、市民ボランティアグループ、大学、研究機関など ①定款

に準ずる規約を有し、自ら経理し監査ができる会計機能を有すること ②

活動実績が 3 年以上あること ③申請事業に対し、自己資金があること 

対象事業  ①研究助成事業…テーマ「結婚式、お葬式など儀礼文化の調査

研究」 ②高齢者福祉事業 ③障害者福祉事業 ④児童福祉事業 ⑤環

境・文化財保全事業 ⑥国際協力・交流事業 

対象事業の実施期間  平成 27 年 4 月 1 日～平成 28 年 3 月 31 日 

助成額  ①…上限 100 万円／件 ②～⑥…上限 200 万円／件 

〆切  2 月 28 日 

問合せ先  （一社）全日本冠婚葬祭互助協会 ℡ 03－3596－0061

URL   http://www.zengokyo.or.jp/social/promotion/01.html 

地域ささえあい助成 （〆切：3/15） 

対象団体  生活協同組合、または NPO 法人などの団体。かつ、次のいず

れかを満たすこと ①生活協同組合が応募する場合…生活協同組合以外の

団体と協同して行う活動であること ②生活協同組合以外の団体が応募す

る場合…生活協同組合と協同して行う活動であること  

対象活動  ①暮らしを守り、暮らしの困りごとの解決に役立つ活動 ②命

を守り、その人らしい生き方ができるようにする活動 ③女性と子供が生

き生きするための活動 

対象活動の実施期間  平成 27 年 4 月 1 日～平成 28 年 3 月 31 日 

助成額  上限 100 万円／件  応募期間  2 月 10 日～3 月 15 日 

問合せ先  日本コープ共済生活協同組合連合会 ℡ 047-351-3356 

URL   http://coopkyosai.coop/about/csr/socialwelfare/2015.html 

アウトドア自然保護基金プログラム （〆切：2/15） 

対象団体  対象活動を行うグループ 

対象活動  自然環境保護活動 (例)森林・河川環境整備、野生の動植物保護など 

助成額  10～50 万円／件  〆切  2 月 15 日 

問合せ先  コンサベーション・アライアンス・ジャパン 

℡ 042-944-5855 

URL  http://ca-j.org/grants.html#2 

きらめき活動助成 （〆切：3/31） 

Ⅰ．自立支援プログラム  

対象活動  活動の発展と団体の自立を目指し、かつ地域と一体となって行

う活動  助成額  上限 10 万円／件 

Ⅱ．地域課題解決支援プログラム  

対象活動  ①中山間地域づくり ②子育て支援 ③男女共同参画 ④環

境保全 ⑤暮らしの安心・安全 ⑥文化芸術 助成額  上限 50 万円／件 

Ⅲ．財団オリジナルプログラム  

対象活動  ①ふるさとの自然環境保全活動 ②財団応援チャリティー活

動 ③さまざまな団体の協働による、コラボレーション活動 

助成額  上限 50 万円／件 
 
以下、Ⅰ～Ⅲに共通項目 
対象団体  組織の運営に関する規約（会則）をもつ、NPO 法人、ボラン
ティア団体、コミュニティ団体 
対象活動  地域や社会をより良くするために、自主的・主体的に取り組む
公益的な活動 
対象活動の実施期間  平成 27 年 4 月 1 日～平成 28 年 3 月 31 日 

〆切  3 月 31 日   
問合せ先  （公財）山口きらめき財団 ℡ 083-929-3600 
URL   http://y-kirameki.or.jp/jigyoannai/kirameki 
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青少年健全育成事業の助成団体募集 （〆切：4/24） 

対象団体  山口県内の諸団体 

対象事業  ①心身共にたくましい青少年を育成する活動に関する事業 

②山口県に関わる先賢の顕彰、歴史の伝承普及活動に関する事業 

対象事業の実施期間  平成 27 年 4 月 1 日～平成 28 年 3 月 31 日（毎年

継続実施する事業の助成については、原則として 3 年間助成） 

助成額  上限 10 万円／件 

〆切  4 月 24 日 

問合せ先  （一財）愛山青少年活動推進財団 ℡ 083-932-2660 

URL   http://www.aizankai.com/grant.html 

ポーラ伝統文化振興財団 助成 （〆切：3/31） 

対象者  対象活動を行う、個人または団体 

対象活動  伝統工芸技術、伝統芸能、民俗芸能および行事など、日本の無

形伝統文化財の記録・研究、保存・伝承活動 

対象活動の実施期間  平成 27 年 4 月 1 日～平成 28 年 3 月 31 日 

助成額  30～200 万円／件 

〆切  3 月 31 日 

問合せ先  （公財）ポーラ伝統文化振興財団 ℡ 03-3494-7653 

URL   http://www.polaculture.or.jp/promotion/jyoseiapply.html 

次世代を担う若手障害者の「やりたいこと」大募集！ （随時募集） 

対象者  若手障害者個人、または若手障害者と支援者が一緒になった団

体・グループ 

対象活動  対象者が行いたい活動 （例）イベントの実施・参加、勉強会や研修

会への参加、一緒に活動する仲間づくりなど 

助成内容  活動資金の提供や資金調達の支援など 

助成額  特に定めなし 

〆切  随時募集 

申請書 （ブログの文章中に申請書をダウンロードする箇所があります） 

http://dpi.cocolog-nifty.com/vooo/2014/10/post-0c17.html 

問合せ先  三澤了基金 ℡ 03-5282-3730 

URL   http://facebook.com/misawa.kikin 

ヨネックススポーツ振興財団 助成＜後期＞ （〆切：6/30） 

対象団体 対象事業を 3 年以上継続して実施している、次のいずれかの団

体 ①スポーツ振興を主たる目的とする公益社団・財団法人、一般社団・

財団法人 ②①以外の団体であって、規約を有する・会計組織を有するな

どの必要な要件を備える団体（NPO 法人など） 

対象事業 青少年スポーツの振興に関する事業 

対象事業の実施期間  平成 27 年 10 月１日～平成 28 年３月 31 日 

助成額  上限 100 万円／件  〆切  ６月 30 日 

問合せ先  （公財）ヨネックススポーツ振興財団  

℡ 03-3839-7195 

URL  http://www.yonex.co.jp/zaidan/joseikin.html 

わかば基金 （〆切：3/31） 

１．支援金部門  

対象団体  一定の地域に福祉活動の拠点を設け、より活動の輪を広げたい

というグループ、または NPO 法人 

助成額  上限 100 万円／件 

２．リサイクルパソコン部門  

対象団体  次のいずれも満たすグループ、または NPO 法人 ①パソコン

を利用して、すでに地域で活発な福祉活動に取り組んでいること ②台数

を増やすことで、より高齢者や障害のある人に役立ち、活動の充実が図れ

ること 

贈呈台数  3 台／団体 

３．東日本大震災復興支援部門  

対象団体  次のいずれかに該当するグループ、または NPO 法人 ①東日

本大震災の被災地に活動拠点があり、その地域で福祉活動をすすめている

グループ ②活動の再整備を進めたい、または被災地に必要な新たな事業

を展開したいと考えているグループ 

助成額  上限 100 万円／件 
 
以下、1～3 に共通項目 

〆切  3 月 31 日 

問合せ先  （社福）NHK 厚生文化事業団 ℡ 03-3476-5955 

URL  http://www.npwo.or.jp/info/2015/27_21.html 


