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市民活動グループの 

イベント、ボランティア

募集情報や助成金情報

を載せてます！ 

 
 
 
 

イベント名など 日時／場所 内容／対象／定員 
参加費／申込み方法

／〆切  
問合せ先 

周南ウォーキング協会 

第 38 回月例会 

城山森林浴 

ウォーク 

日時 
8 月 4 日（日） 
９時 30 分～12 時
30 分 
集合場所 
JR 岩徳線川西駅に 
９時 15 分集合 

内容 川西駅～宇野千代生家～城山の道～岩国

城～護館神～紅葉谷公園～福光寺万徳院～錦城

橋西詰までの約 11 キロを歩きます。 

対象 元気に歩け、ウォーキングマナーを守れる方

持参物 弁当・飲み物・雨具 

参加費 
300 円 

申込方法 
当日参加 

周南ウォーキング協会（藤井） 

℡  090-2003-1639 

Ｆａｘ 0834-21-9376 

ママフェスタ 

日時 
8 月 11 日（日） 
10 時～15 時 
場所 

イオンタウン周南 

内容 子育て応援クラブのエコママが、ママ・

パパがお子さんと一緒に楽しめるイベントを開

催します。★普段行っているワンコイン教室の発

表会（ピアノサークル、ベビーマッサージなど）

／★キッズネイル／★布花のヘアゴム、ヘアピン

体験教室／★アロマトリートメントマッサージ

／★アロマ虫除けジェル体験教室など 

その他、フリーマーケットも行います！ 

※ なお、内容は一部変更する場合があります。 

参加費  
各教室500円程度

申込方法 
当日参加 

エコママ（大原） 

℡  090-7972-8932 

メール eco.mama28@gmail.com 

ブログ http://ameblo.jp/ecomama28/ 

環境学習講座 

海を知ろう 

日時 
8 月 24 日（土） 
９時～16 時 
場所 

長田海浜公園・津木公

民館 

内容 ★海や砂浜について学ぼう！／★海浜公

園で砂浜の音を聴診器で聴いてみよう！／★砂

浜で自然を体験しよう！（ネイチャーゲーム）ほか

※ 周南総合庁舎前～津木公民館の送迎バスがありま

す。ご希望の方は、申込時にお知らせください。 

対象 小学３～６年生 

定員 先着 30 名 

持参物 弁当・飲み物・筆記用具・雨具・履物

（ビーチサンダルは不可） 

参加費 無料 

申込方法 
申込書を郵送または

Fax。申込書は市内各小

学校に配布しています。

もしくは、参加者およ

び保護者氏名・学校名・

学年・住所・電話番号を

メール。 

申込〆切 
8 月 15 日 

NPO 法人 山口県アクテ

ィブシニア協会 環境保全部

会キッズグループ（河本） 

℡/Ｆａｘ 0834-31-1299 

メール  k_takeshichan70@ybb.ne.jp 

 

イベント情報  
―周南市市民活動情報誌 YUI【結】Vol.40 Summer 別冊― 
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まちの保健室 
プーラン・プーラン 

日程  
右記のとおり 

時間  
9 時～12 時 

場所  
市民交流センター（徳

山駅ビル）３F 小会議室

内容 心の悩みや体の悩みなど、困っているこ

とを何でも聞いてください。養護教諭・保健師・

助産師・教師などが対応します。日程は、8 月

25 日・9 月 8 日・10 月 6 日・11 月 10 日・

12 月 8 日のいずれも日曜日に開催します。 

対象 どなたでも 

参加費  
無料 

申込方法 
当日参加 

山口“人間と性”教育研

究協議会（福川） 

℡/Ｆａｘ  0834-28-7916 

託児付き 
野菜ソムリエの 

食育料理講座 

日程  
右記のとおり 

時間 

10 時～12 時 30 分 

場所 
桜木公民館 

内容 毎回テーマとする野菜・果物を決め、そ

の栄養素や由来を学びながら料理を作ります。 

８月 27 日（火）なす・ぶどう ９月 24 日（火）落花

生・栗 10 月 22 日（火）チンゲンサイ・さつま芋

対象 どなたでも（男性の方もどうぞ！） 

定員 先着 12 名 

持参物 エプロン・三角布・手拭きタオル・筆

記用具 

参加費  
2,000 円／回 

託児料 
300 円／人 

申込方法 
電話・Fax・メール 

申込〆切 
開催日１週間前の

火曜日 

アケミーズキッチン（有良） 

℡  090-2446-2954 

Ｆａｘ 0834-28-0265 

メール gioia1@hotmail.co.jp 

点訳・音訳 

初心者講習会 

日時  
右記のとおり 

場所 
周南市徳山社会福祉セ

ンター（速玉町 3-17） 

２F ボランティア室 

内容 点訳 ９月６日（金）～平成 26 年３月

28 日（金）＜昼の部＞毎週金曜日 13 時～15

時＜夜の部＞毎週金曜日 18 時～20 時／音訳

９月５日（木）～平成 26 年３月 20 日（木）毎

月第１・３木曜日 10 時～12 時 

対象 講習終了後、パソコン点訳・パソコン音

訳活動ができる方 

定員 点訳昼の部・夜の部、音訳いずれも各10 名

参加費 

１,000 円（資料代他）

申込方法 

電話・Fax 

〆切 

８月20日（先着順）

NPO法人 周南視覚障害

者図書館 

℡  0834-34-9351 

Ｆａｘ 0834-34-9352 

 

講座 

「想い」を「カタチ」

にする実践 

ノウハウ 
～NPOマーケティングに学ぶ～ 

日時  
9 月７日（土）～８日

（日）10～16 時 

場所 
周南市市民交流セン

ター（徳山駅ビル） ３F 

講座室 

内容 自分達を取り巻く現状分析の手法や、タ

ーゲット（対象）の絞り込み方、資金集めや広報

の実践的なテクニックなどの基本的な組織運営

のノウハウを、グループワークとプレゼンテーシ

ョンを交えながら学びます。講師：長浜洋二さん
（NPO マーケティング研究所所長。周南市出身） 

対象 地区コミュニティ活動、市民活動など地

域活動や社会貢献活動を実践している個人およ

びグループ 

定員 先着 30 名 

参加費 

無料 

申込方法 

Fax・メール 

（公財）周南市ふるさと

振興財団 

℡ 0834-33-7701 

Ｆａｘ 0834-31-3655 

メール furusato@gokan-furusato.org 

HP  http://gokan-furusato.org 

料理講座の写真・レシピを、

10 月 19（土）・20 日（日）

開催の桜木フェスタ・文化祭

でご紹介！ 

ぜひご覧ください！ 
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第 10 回 

市民のための 

ホスピスケア講座 

日程  
右記のとおり。全５回

時間  
14 時～15 時 30 分 
（ただし、10/12 は 16

時終了、12/15 は終了時

間未定） 

場所  
周南総合庁舎２F さ

くらホール 

内容 8 月 31 日（土）「ホスピスで教えられた人

を支えることの大切さ」講師：池永昌之先生（淀

川キリスト教病院 ホスピス・こどもホスピス病院副院長）／9

月 16 日（月・祝）「私の出会った“いのち”の記

憶」講師：吉岡秀人先生（NPO 法人 ジャパンハー

ト代表）／10 月 12 日（土）「がんとこころのケア」

講師：加藤雅志先生（国立がん研究センター中央病院

相談支援室長）・「今、すい臓がんとともに生きる」

講師：多治見直幸さん／11 月 23 日（金・祝）「が

ん哲学外来」講師：樋野興夫先生（順天堂大学医学

部病理・腫瘍学教授）／12 月 15 日（日）「“終活”を

始めませんか？」講師：波多江伸子先生（作家、

がん患者団体代表） 講演終了後、グループディス

カッションを予定 

対象 どなたでも 

参加費 
2,000 円（全５回分）

申込方法 
「ホスピスケア講座

申込」と記入して、郵

便振替で申込。 

口座番号 

01370-9-79087 

〆切  

８月 16 日 

NPO 法人 周南いのちを

考える会（前川） 

℡/Ｆａｘ  0833-43-6772 

メール imaekawa@lucky.odn.ne.jp 

HP  
http://www.geocities.jp/inoc

hiwokangaeru/index.htm 

がん患者さんと 

ご家族のためのサロン（防府） 

きららサロン 

日時  
毎週火・金曜日 

10 時 30 分～15 時 

場所  
山口県立総合医療セ

ンター（防府市大字大崎

77 番地）２F 患者待合室

内容 がんやその治療に対しての不安や悩みを

お話になりませんか？ここでは、自分自身や家族

ががんを経験した者が対応いたします。おしゃべ

りだけでもけっこうですので、お気軽においでく

ださい。 

 また、きららサロンでは、がんに関する図書（約

400 冊）や DVD の貸し出しもしています。 

対象 がん患者の方とそのご家族の方。きらら

サロンは、総合医療センター以外で治療されてい

らっしゃる方もご参加いただけます。 
 

参加費 

無料 

申込方法 

当日参加 

 
なお、ラ・ビューの

集いに初めて参加さ

れる方は、場所などが

変更する場合があり

ますので、事前にお電

話ください。 
がん患者さんと 

ご家族のためのサロン（下松） 

ラ・ビューの集い 

日時  
毎月第２木曜日 

13 時 30 分～15 時

30 分 

場所  
スターピアくだまつ

２F 会議室５ 

第 38 回 

詩吟発表会 

日時  
10 月 20 日（日） 

10 時～16 時 30 分 

場所  
周南市市民館 

内容 詩吟や、詩吟に合わせて舞う詩舞や剣舞

の発表をします。 

対象 どなたでも 

参加費 

無料 

申込方法 
当日参加 

周南詩吟連盟（吉賀） 

℡/Ｆａｘ  0833-72-5451 

YUI の活動レポート

で活動内容を紹介し

ています。 

そちらもぜひご覧

ください！ 
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講演 

士雇（さむらいやとい）

として仕えた 
人々 

日時 
９月 21 日（土） 
13 時 30 分～15 時
場所 
新南陽ふれあいセン
ター １F 中会議室 

内容 江戸時代に、村・町の役人や経済力を持

つ人のなかから武士と同等の扱いで諸役を務め

た、萩藩の士雇についてお話します。講師：河本

福美先生（山口県県史編さん室 専門研究員） 

対象 どなたでも 

参加費 

200 円 

申込方法 

当日参加 

新南陽郷土史会 

（講演担当：川上） 

℡  090-4693-8213 

（歴史探訪担当：渡邉） 

℡  090-5846-4079 

歴史探訪 

日時 
11 月 19 日（火）～
20 日（水） 

内容 １日目：富貴寺、両子寺（国東半島）２日目：

九重夢吊橋、秋月城下町 会員と一緒に、現地ガイ

ドの説明を受けながら歴史に触れてみませんか？ 

対象 どなたでも  定員 40 名 

参加費 

27,000 円（交通

費・宿泊費など） 
申込方法 電話 

募集内容 日時／場所 内容／対象 申込方法／〆切 など 問合せ先 

あらいぐま作戦 

in 山口周南 
～山口でできる被災地支援～ 

日時 
８月 17 日（土）・25

日（日） 

９時 30 分～17 時 
★初参加の方以外は、途中参加・

途中離脱構いません。 

場所 
周南市徳山社会福祉セ

ンター（速玉町 3-17） 

内容 被災地には津波で流されたまま、持ち
主を待つ写真が大量に残されています。家や
家財、大切な人を亡くされた方々がせめて取
り戻したい、思い出の詰まった大切な写真。
それをここ山口で洗って、持ち主の元に戻し
ましょう！ 

持参物 エプロン（もしくは、汚れても良い服装

でお越しください）・昼食・飲み物 

対象 高校生以上の方 

申込方法 
メールまたは、ブログ

の申込フォームから 

申込〆切 
定員（10 名程度）になり

次第、〆切りますので、

最新情報をブログでチェ

ックしてください。 

りす会山口（金子） 

メール    yamaraiguma@gmail.com 

ブログ 
http://yamaraiguma.blog.fc2.com/ 

 

ボランティア募集情報  

助成金情報  
環境助成金プログラム （〆切：8/31） 

対象団体 草の根活動を行うグループ 

対象活動 ①自然環境を保護、回復させる活動 ②地域に残る生物の生息

域を守る活動 など  

助成額 20～70 万円／件  〆切  ８月 31 日 
問合せ先  パタゴニア日本支社  ℡ 0467-23-8961 

URL  http://www.patagonia.com/jp/patagonia.go?assetid=6517 

周南まちづくりコンテスト 2013 （〆切：8/31） 

対象者 高校生、大学・高専生、一般。個人でもグループでも可 
募集テーマ 周南地域の経済を持続可能とするアイデアを募集します 
(例)若者の定住促進、観光・交流促進、商店街の再活用計画 など 

表彰内容  賞状と、賞により副賞２～3 万円 
応募方法  応募用紙と、800 字程度にまとめた募集テーマに関する提言
内容を提出。提言内容は、写真・イラスト・図表などを添付しても可。 
〆切  ８月 31 日 
問合せ先  徳山大学 ℡ 0834-28-0411 
URL  http://www.tokuyama-u.ac.jp/local/local_prgm/pdf/Machi_con_Leaflet2013.pdf 
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チャリティプレート助成金 （〆切：8/31） 

対象団体 次のいずれも満たす団体 ①団体またはグループであること 

②アクティビティ・センター（自立生活センター、グループホームなど）、

または小規模作業所であること。 ＜注＞原則、社会福祉法人および財団法

人は選考の対象としない 

選考条件 ①障害者が５名以上在籍していること（職員は除く） ②総予算

が年間 1,500 万円を超えないこと ③事業収入が 500 万円を超えないこ

と ④週１回またはそれ以上開設されていること など 

助成額  上限 50 万円／件（設備費・備品費・車両費のいずれかに申請） 

〆切  ８月 31 日 

問合せ先  NPO 法人 日本チャリティプレート協会 

℡ 03-3381-4071 

URL  http://www.jcpa.net/jcpa/?page_id=13 

オーライ！ニッポン大賞 （〆切：8/19） 

募集内容 都市と農山漁村との共生・対流に取り組んでいる団体・個人を
表彰 （例）グリーン・ツーリズム、二地域居住や定住の促進、起業と雇用（農林漁家民宿・

レストランなど）、環境保全（棚田や里山・里海など）、伝統文化や食文化の発掘・保全・活用など 
（１）オーライ！ニッポン大賞  

＜学生・若者カツヤク部門＞ 

対象団体 NPO、ボランティア組織、大学、小中高校、各種学校、子ども

会、学生ベンチャー企業など 

対象活動 主に 30 代ぐらいまでの若者によって推進されている活動 

＜都市のチカラ部門＞ 

対象団体 NPO、ボランティア活動、自治組織、市町村、都市側の企業など 

対象活動 主に都市側からの働きかけによって推進されている活動 

＜農山漁村イキイキ実践部門＞ 

対象団体 NPO、ボランティア団体、自治組織、市町村、農山漁村側の企

業など 

対象活動 主に農山漁村側からの働きかけによって推進されている活動 

（２）オーライ！ニッポン ライフスタイル賞 

対象者 都市部から移住した UJI ターン者もしくは、都市と農山漁村を行

き来する二地域居住者などのうち、農山漁村地域において共生・対流の活

動に取り組みながら魅力的なライフスタイルを実践している個人 
 
以下、（１）・（２）に共通項目 

表彰内容  賞状および、賞により副賞（活動助成金）として 3～20 万円

を交付  〆切  ８月 19 日 
問合せ先  オーライ！ニッポン大賞事務局 ℡ 03-4335-1985 
URL  http://www.kouryu.or.jp/information/ohrai/a51k290000001hqq.html 

子育て支援活動の表彰 （〆切：9/10） 

対象者 よりよい子育て環境づくりに役立つ活動を継続的に行い、成果を

上げている個人・団体 

表彰内容  賞状と、賞により副賞 50～100 万円 〆切  ９月 10 日 

応募方法  応募用紙・必要資料（活動経緯・活動内容・写真等）を送付 

問合せ先  「未来を強くする子育てプロジェクト」事務局 

℡ 03-3265-2283 

URL  http://www.sumitomolife.co.jp/about/csr/community/mirai_child/child/bosyu.html 

＜注＞活動をよく知る人の推薦が必要 

こども未来賞 （〆切：9/10） 

対象者  どなたでも 
募集内容  子育てにまつわるさまざまなエピソードをつづったエッセー 
応募規定  400 字詰め原稿用紙に４～５枚以内 
表彰内容  賞状・楯と、賞により賞金５～30 万円 
〆切  ９月 10 日 
問合せ先  （一財）こども未来財団  ℡ 03-5510-1832 

URL http://www.kodomomiraizaidan.or.jp/miraisyo/25miraisyo-17bosyu.html 

県民活動シンボルマーク募集 （〆切：9/10） 

応募資格 山口県内に在住、通勤・通学している方。または山口県にゆか
りのある方 

募集内容 全ての県民の県民活動への参加と、県民活動を通じた「輝く、

夢あふれる山口県」の達成をイメージできるもの。フルカラー。 

表彰内容  賞状と、賞により副賞１～５万円  〆切  ９月 10 日 

問合せ先  山口県 県民生活課 ℡ 083-933-2614 

URL  http://www.pref.yamaguchi.lg.jp/cms/a12100/kenkatu/symbol.html 
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ボランティア活動等助成 （〆切：9/15） 

対象団体 ボランティア活動を目的としたグループ・団体 

対象活動 特に在宅老人、障害児・者、児童問題などに対するボランティ

ア活動 

対象活動の実施期間  平成 26 年１月１日～12 月 31 日 

助成額  上限 30 万円／件  〆切  ９月 15 日 

問合せ先  （公財） 大和証券福祉財団  ℡ 03-5555-4640 

URL  http://www.daiwa-grp.jp/dsf/grant/outline.html 

＜注＞社会福祉協議会、または共同募金会の推薦が必要。 

国際交流活動 補助金（下期） （〆切：9/30） 

（１）グローバルやまぐち国際活動支援事業費補助金 
対象団体 山口県内在住の団体 
対象事業 国際交流事業…①県民と外国人との交流事業 ②県民の国際交
流・国際理解の促進に寄与する事業 ③本県滞在外国人に対する支援事業
など 国際協力事業…開発途上国に対する生活、医療、教育および技術協
力等の援助など  助成額  上限 10 万円／件 
（２）小規模助成金 
対象団体 山口県内在住の団体 
対象事業 国際交流・国際理解に関する事業で、広く一般県民が参加でき
るもの  助成額  ３万円／件  
以下、（１）・（２）に共通項目 
対象事業の実施期間  （１）、（２）ともに10 月１日～平成26 年３月31 日
〆切  （１）、（２）ともに 9 月 30 日 
問合せ先  （公財） 山口県国際交流協会 ℡ 083-925-7353 
URL  http://www.yiea.or.jp/katsudou/hojyokin.html l 

県民活動支援助成金 （〆切：9/30） 

対象団体 県民活動（ボランティア活動）を行う団体であって、継続的に

活動を行っている、または行う計画のある団体 

対象事業 活動立ち上げ、もしくは、新規事業を立ち上げるための活動の

拠点整備などの事業 

助成額  ５～10 万円／件  〆切  ９月 30 日 

問合せ先  （一財）山口県厳島会  ℡ 083-933-2267 

URL  http://www.yamaguchiitsukushimakai.or.jp/ 

コープやまぐち女性いきいき大賞 （〆切：9/30） 

対象団体  次のいずれも満たす団体 ①５名以上のメンバーがおり、３年

以上の活動歴があること ②構成員の主体が女性であり、代表者が女性も

しくは運営の中心メンバーが女性であること 

対象活動 くらし・健康・子育て・子どもの安全・文化・福祉・環境・ま

ちづくりなどの分野で自主的に行う活動 

表彰内容  賞状・記念楯と、賞により副賞 10～30 万円 
〆切  ９月 30 日 
問合せ先  生活協同組合コープやまぐち 女性いきいき大賞事務局 
℡ 083-995-3607 

URL  http://www.yamaguti-coop.or.jp/about/ikiiki/index.html 

読売福祉文化賞 （〆切：9/30） 

地球にやさしい作文・活動報告コンテスト （〆切：9/30） 

対象者  小学生～大人まで 

募集内容  「環境のために、ひとりひとりができること」についての意見

や提案などの作文、また実際に行っている活動の報告文 

応募規定  400 字詰め原稿用紙に３枚以内 

表彰内容  小・中・高校生および一般部門ごとに、賞状と賞により副賞（図

書カード 2 千～10 万円分） 

〆切  ９月 30 日 

問合せ先  「地球にやさしい作文・活動報告コンテスト」事務局 

℡ 03-5577-4691 

URL http://www.yomiuri.co.jp/adv/sakubun/outline.htm 

対象者  障害者や高齢者が暮らしやすい環境づくり、自立支援、社会参加

の推進などに貢献している団体・個人 
表彰内容  一般部門、高齢者福祉部門ともに賞牌と副賞（活動支援金 100
万円） 
応募方法  申請書と、あれば活動実績を示すもの（資料、写真）を送付  
〆切  ９月 30 日 
問合せ先  （社福）読売光と愛の事業団「読売福祉文化賞」事務局 
℡ 03-6226-7633 

URL http://www.yomiuri-hikari.or.jp/work/report/prize.htm#000320 


