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市民活動グループの 

イベント、ボランティ

ア募集情報や助成金情

報を載せてます！ 

 
 
 
 

イベント名など 日時／場所 内容／対象 
参加費／申込み方法

／〆切 など 
問合せ先 

陶の道・若山城 

登城のみち 

ウォーク 

日時 
５月３日（祝日） 

９時～15 時 

集合場所 
ＪＲ福川駅 

内容 若山城跡や陶氏館跡などを巡る、約

10 キロのコースを歩きます。昼食・飲み物

は持参してください。 

対象 どなたでも 

参加費 

100 円 

申込方法 

当日参加 

陶の道を発展させる会（中村） 

℡/Ｆａｘ 0834-63-1983 

まど・みちお 

研究会 例会 

日時・場所など 
右記のとおり 

内容 ５月５日（木）・６月６日（月）・７

月 7日（木）⇒市民交流センター（徳山駅ビ

ル）で 13 時～16 時。５月 21 日（土）・６

月 18 日（土）・７月 16 日（土）⇒山田家本

家（湯野）で、13 時～14 時 30 分。まど・

みちおの詩の朗読・鑑賞をします。 

対象 どなたでも 

参加費 

無料 

申込方法 

当日参加 

まど・みちお研究会（金子） 

℡  0834-83-2247 

Ｆａｘ 0834-83-3433 

里山体験講座 

日時 
５月 14 日（土） 
９時から 
集合場所 
旧須金中学校グラウン

ド 

内容 平家の落人伝説が残る、周南市須金

の里山を歩きながら、森林インストラクター

橋本順子さんと一緒に、食べられる山野草を

探しましょう。昼食は山菜てんぷらにして春

の恵みを味わいます。 

参加費 

700 円 

申込方法 

はがき・Fax・ 

Ｅメール 

〆切 

５月 10 日（火）

山口自然の学校 

Ｆａｘ 0834-86-5823 

E メール y.n.s@m2ccsnet.ne.jp 

〒 745-0499 周 南 市 須

万須金郵便局私書箱１号 
※問合せは、080-2913-3590 

（渡辺）まで 

まちの保健室 
プーラン・プーラン 

日時 
５月 15 日（日）・６月

19 日（日）の14 時 ～

17 時 

場所 

市民交流センター（徳

山駅ビル） 

内容 「こんなこと聞いていいかな」「学校

では聞けないよね」そういった悩みを、一人

で考えないで、一緒に考えましょう。養護教

諭・保健師・教師などが対応します。 

対象 小・中・高校生、大学生から保護者

まで、どなたでも 

参加費 

無料 

申込方法 
当日参加 

山口「人間と性」教育研究

協議会（福川） 

℡/Ｆａｘ 0834-28-7916 

イベント情報  
―周南市市民活動情報誌 YUI【結】Vol.31 Spring 別冊― 
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ウォーキング教室 

日時 
５月 18 日（水）・６月

26 日（日）・７月 24

日（日） 

９時 30 分～15 時 40

分 

場所 
市民交流センター（徳

山駅ビル） 

内容 ＜講義＞ウォーキングの効果、シュ

ーズの履き方、歩くポイントなど ＜実技＞

ストレッチ、歩幅測定、７～９キロ程度のウ

ォーキングなど。各開催日はいずれも同内容

です。 

対象 ウォーキングの基本を体験し、健康に

生かしたい方 

参加費 

各回 400 円 

申込方法 

電話・Fax 

〆切 

各開催日の２日前

定員 

10 名程度（申込順）

周南ウォーキング協会（藤井） 

℡ 090-2003-1639 

Ｆａｘ 0834-21-9376 

 

周南ウォーキング協会 

第９回月例会 

蜂ヶ峯公園を 

訪ねて 

日時 
５月 22 日（日） 

9 時 35 分～14 時 

集合場所 
ＪＲ和木駅 

内容 和木町の史跡、蜂ヶ峯公園のバラを

訪ねて、約 10 キロの団体歩行によるウォー

キングを楽しみます。昼食・飲み物は持参し

てください。 

対象 元気に歩ける方 

参加費  

300 円 

申込方法 

当日参加 

周南ウォーキング協会（藤井） 

℡ 090-2003-1639 

Ｆａｘ 0834-21-9376 

ママちゃり２時間

耐久レース 

 in 新南陽 

日時 
６月４日（土） 

16 時から 

場所 
南陽自動車学校 

 

内容 ４名以上６名までを１チームとし、

南陽自動車学校の特設コースでママちゃり

レースをします。 
※開催要項・規約・申込書は、富田東レクスポの

ＨＰ，または新南陽公民館・新南陽ふれあいセン

ター・キリンビバレッジ周南総合スポーツセンタ

ーに設置しています。 

対象 どなたでも 

参加費  

１チーム 1,000 円

申込方法 
申込書を Fax または

Ｅメールで提出。 

〆切 

５月 25 日（水）

定員 

20 チーム程度 

富田東レクリェーション・

スポーツ推進委員会 

℡ 090-6436-6947 
（藤井） 

Ｆａｘ  0834-63-1292 
E メール 
tonda.reku@gmail.com 
URL 
http://www.geocities.jp
/tonda_reku/ 

～がんばって東北・関東～ 

ハワイアン 

ミュージック＆ 

フラの夕べ 

日時 
7 月 16 日（土） 

＜昼の部＞13 時～15 時

＜夜の部＞18 時～20 時

場所 

周南市市民館 

内容 服部瑛司とアロハエコーズの演奏と

ともに、レインボー倶楽部がフラダンスを披

露します。収益金はすべて義援金といたしま

す。 

 

観覧料 

前売券 1,000 円

当日券 1,300 円

プレイガイド 
周南市文化会館・周

南市市民館・アクス

周南 

レインボー倶楽部（勝田） 

℡ 0834-64-0653 

 



- 3 - 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

募集内容 日時／場所 内容／対象 申込方法／〆切 など 問合せ先 

運営ボランティア

日時 
火・木・土・日の 10 時

～18 時 ※時間は応相談 

場所 
中央街（銀座 1-19） 

内容 障がい者の自立支援のために、障がい

者の作品などを扱っているお店をしていま

す。ここの運営を手伝ってもらえる方を募集

しています。 

対象 どなたでも 

申込方法 

電話・Fax・Ｅメー

ル 

〆切 

随時募集 

周南腎友会（高畠） 

℡ 090-8995-4255 

Ｆａｘ 0834-32-5006 

E メール 

ta.ka.618@docomo.ne.jp 

レスパイトサービ

スのボランティア 

日時 
木曜日を除く毎日 10～

19 時   ※日時は応相談 

場所 
周南市城ヶ丘 5-7-28

内容 障がいをもった子供達のお世話（一緒

に遊ぶ・食事介助・排泄介助など） 

対象 子供好きな方 

 

申込方法 

電話 

〆切 

随時募集 

特定非営利活動法人徳山ポ

レポレくらぶ 

℡/Ｆａｘ 0834-29-8520 

ボランティア募集情報  

助成金情報  
（財）山口県ひとづくり財団助成事業 

生涯学習グループ支援事業 
対象団体 山口県内における民間の生涯学習グループ 

対象活動 福祉、環境、子育て支援、まちづくり、国際交流等の生涯学習

活動グループが行う、成人を対象とした諸活動で、実践的、継続的かつ生

涯学習の促進につながる活動 

対象活動の実施期間 平成 23 年４月１日～平成 24 年３月 31 日 

助成額  上限 20 万円 〆切  ５月 18 日（水） 

問合せ先  （財）山口県ひとづくり財団 

℡ 083-987-1730／Fax 083-987-1760 

Ｅメール center@yamaguchi.kagayakinet.jp 

URL http://www.hito21.jp/ 

きらり山口っ子を育てるプログラム応援事業 
対象団体 山口県内における青少年の健全育成に取り組む団体・グループ 

対象活動 次に掲げる幼児および青少年の育成に係る計画的・実践的な活

動で、年間を通して継続的に行い、青少年とともに活動するもの 

①子育てに関する諸活動 ②うるおいのある家庭や地域づくりに関する諸

活動 ③思いやりの心情と実践力ある青少年を育む諸活動 

対象活動の実施期間 平成 23 年４月１日～平成 24 年３月 31 日 

助成額  10～30 万円 〆切  ５月 16 日（月） 

問合せ先  （財）山口県ひとづくり財団  
℡ 083-987-1710／Fax 083-987-1760 
Ｅメール kenmingakushu@hito21.jp 
URL http://www.hito21.jp/ 
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“いのち育む里”創発事業 

地域力再生型（１）地域の夢プラン策定事業 
対象団体 鹿野・和田・向道・須々万・須金・長穂・中須・八代・高水・

三丘地区に所在する、次のいずれかの団体 ①地区コミュニティ組織 ②

３集落（自治会）以上で構成された地域住民組織 

対象事業 地域の夢プランの策定。※地域の夢プランとは･･･地域のあるべ

き将来像（夢）の実現を図る、地域独自の振興計画。小学校区など一定の機能や

規模を有する枠組みの中で、話合いを通じて地域の将来像、その実現を図る具体

的な取り組み等を定めたもの。プランに掲げる内容は概ね次のとおり。 

①地域の将来像（目標） ②振興方策・具体的な取組み内容 ③取組みの時期・

役割分担 

対象事業の実施期間 採択後～平成 24 年３月 31 日（最長２年度間の継続が可能）

助成額  上限額：初年度 10 万円、２年度目 20 万円 

〆切  ９月 30 日（金） 

問合せ先  周南市役所“いのち育む里づくり”課 

℡ 0834-34-3572／Fax 0834-22-8357 

Ｅメール inochisato@city.shunan.lg.jp 

URL  http://www.city.shunan.lg.jp/section/inochisato/souhathu.jsp 

地域力再生型（２）地域の夢プラン実現支援事業 
対象団体 鹿野・和田・向道・須々万・須金・長穂・中須・八代・高水・

三丘地区に所在する、次のいずれかの団体。①地域の夢プランを策定して

いる団体 ②地域の夢プランを策定している団体に属している団体 

対象事業 「地域の夢プラン」に掲げている取り組みの中で、次の要件を

すべて満たす事業 ①地域が主体となって取り組むことができること ②

３年間継続して実施可能で、４年目以降に自立が見込まれること 

対象事業の実施期間 採択後～平成２４年３月３１日 

助成額  上限 30 万円 〆切  ５月 16 日（月） 

問合せ先  左記と同様 

好循環創出型 好循環創出支出事業 
対象団体 市内に所在する団体（地域の団体、NPO、高等教育機関、企業等） 

対象事業 いのち育む里に好循環を創出する事業で、次の３つの要件を全

て満たす事業 ①３年間継続して実現可能で、４年目以降に自立が見込ま

れること ②社会的な公益性が見込まれること ③民業等の圧迫にならな

いこと 

対象事業の実施期間 採択後～平成 24 年３月 31 日（基本３年間、継続して支援） 

助成額  上限 50 万円 〆切  ５月 16 日（月） 

問合せ先  左記と同様 

（財）山口県ひとづくり財団助成事業 

ひとづくり財団研究・研修助成事業 
対象団体 山口県内に所在する団体で、次のいずれかの団体。①幼稚園、
保育所、小・中・高等学校、中等教育学校、特別支援学校、その他の教育
機関の教職員によるグループ ②人づくり・地域づくりに取り組む団体・
グループ 
対象活動 教育の各分野・領域における教育課題の解明、および人づくり・
地域づくりを目的とし、実践力の向上を目指す共同研究・研修 

対象活動の実施期間 平成 23 年４月１日～平成 24 年３月 31 日 

助成額  10～30 万円 〆切  ５月 16 日（月） 
問合せ先  （財）山口県ひとづくり財団 ℡ 083-987-1710 
Fax 083-987-1760／Ｅメール kenmingakushu@hito21.jp 
URL  http://www.hito21.jp/ 

伝統文化継承者育成支援事業 
対象団体 山口県内に所在する団体で、地域の文化財等の継承・保存に取

り組む、幼稚園、保育所、小・中・高等学校、中等教育学校、特別支援学

校の幼児・児童・生徒、および教職員もしくは保護者で構成する団体・グ

ループ 

対象活動 地域の文化財等（有形文化財・無形文化財・民族文化財・伝統

的建造物群）の継承・保存を目的とした次世代継承者の育成活動 

対象活動の実施期間 平成 23 年４月１日～平成 24 年３月 31 日 

助成額  10～30 万円 〆切  ５月 13 日（金） 

問合せ先  （財）山口県ひとづくり財団 

左記と同様 
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河村記念社会教育財団助成金 

対象団体 山口県内を主たる活動の本拠とし、青少年団体及び青少年、青
少年団体を育成しようとする民間の団体 
対象事業 青少年の健全育成を目的とする各種研修活動および国内外との交
流活動 
対象事業の実施期間  平成 23 年４月１日～平成 24 年３月 31 日 

助成額  上限５万円  〆切  ５月 31 日（火） 
問合せ先  （財）河村記念社会教育財団 
℡/Ｆａｘ 083-928-1411／E メール k-yuda@c-able.ne.jp 

赤い羽根「新規ボランティア活動等」助成 

対象団体 山口県内における、ボランティア活動や非営利活動を行う、結成
から 3 年以内のグループや団体 
対象事業 福祉または福祉に関連する保健・医療・教育等の分野に関する事業 
対象事業の実施期間 平成 23 年４月１日～平成 24 年３月 31 日 
助成額  上限 30 万円  〆切  随時募集 
問合せ先  社会福祉法人 山口県共同募金会 
℡ 083-922-2803／Ｆａｘ 083-922-2809 
URL http://www.akaihane.net/haibun2/npo_volunteer.html 
※原則として、地元社会福祉協議会の推薦が必要。 

グローバルやまぐち国際活動支援事業費補助金（上期） 

対象団体 山口県内に所在地を置き、かつ活動の基盤を有している市民活
動団体 
対象事業 国際交流事業…①県民と外国人との交流事業 ②県民の国際交
流・国際理解の促進に寄与する事業 ③本県滞在外国人に対する支援事業
など 国際協力事業…開発途上国に対する生活、医療、教育および技術協
力等の援助など 

対象事業の実施期間  平成 23 年４月 1 日～９月 30 日 

助成額  上限 10 万円  〆切  ５月 31 日（火） 
問合せ先  公益財団法人 山口県国際交流協会  
℡ 083-925-7353／Fax 083-920-4144 
E メール yiea@yiea.or.jp／URL http://www.yiea.or.jp/katsudou/hojyokin.html 

子育て家庭支援団体に対する助成活動 

対象団体 次のいずれの条件も満たす団体。①就学前の子どもの保護者等
（妊婦等を含む）への支援活動を行っている民間非営利の団体・ボランテ
ィアグループ、ＮＰＯ法人等 ②１年以上の活動実績を有し、少なくとも月
１回以上の定例活動日を定め、継続して運営している団体 
対象活動 次の要件をすべて満たす活動。①就学前の子どもの保護者等（妊
婦等を含む）に対し、支援を行う活動 ②利用者を限定せず、地域の保護
者等の参加が可能な活動 
対象活動の実施期間 平成 23 年 10 月１日～平成 24 年９月 30 日 
助成額  上限 25 万円  〆切  ５月 20 日（金） 
問合せ先  （社）生命保険協会 地方事務室（山口県） 
〒750-0012 下関市観音崎町 11-6 朝日生命下関ビル１階  
℡ 083-223-1476／Fax 083-228-1309 
URL http://www.seiho.or.jp/social/home/home01.html 
 （（社）生命保険協会本部の HP） 

「男女共同参画推進協働事業」の企画案募集 

対象団体 原則として、次の要件をすべて満たす団体やグループ。①民間
の非営利団体であること（法人格の有無は問わない） ②山口県内を活動
の本拠地とし、原則として１年以上の活動実績があること 
応募企画のテーマ 次のいずれかのテーマ。①ワーク・ライフ・バランス
…仕事と生活の調和、子育て支援、企業の取組み、男性の家庭・地域参画、
高齢者支援等 ②地域の活性化と男女共同参画…地域の再生・まちづくり
への参画、農山漁村女性のエンパワーメント等 ③安心・安全と男女共同
参画…配偶者等への暴力、生涯にわたる健康支援、防災への取組み等 ④
女性のチャレンジ支援の取組み…政策・方針決定過程への女性の参画、女
性の能力発揮等 
企画の実施期間 概ね平成 23 年６月～平成 24 年１月 
助成額  上限 25 万円  〆切  ５月 31 日（火） 
問合せ先  山口県環境生活部 男女共同参画課 
℡ 083-933-2630／Fax 083-933-2639 
E メール a12800@pref.yamaguchi.lg.jp 
URL http://www.pref.yamaguchi.lg.jp/cms/a12800/kyoudou23/kyoudouboshu23.html 

しゅうなん元気活動支援事業助成金 

対象団体 周南市に活動の拠点を置き、運営に関する規則（会則等）の定
めがあり、継続的に活動を行っている市民活動団体 
対象活動 市民活動団体が新たに行う事業、または新たな展開を図る事業
で、地域社会が抱える課題の解決に向けて自発的に取組む事業 

対象事業の実施期間 平成 23 年４月 1 日～平成 24 年３月 31 日 

助成額  上限 10 万円 申請期間  ５月２日（月）～５月 31 日（火） 
問合せ先  （財）周南市ふるさと振興財団 ℡ 0834-33-7701 
Ｆａｘ 0834-31-3655／Ｅメール furusato@city.shunan.yamagichi.jp 
URL  http://gokan-furusato.org/zaidan/genki.htm 
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県民活動団体活動助成事業 

対象団体 山口県内に事務所を置く県民活動団体および NPO 法人で、組
織の運営に関する規則（会則等）があり、継続的に活動を行っている、あ
るいは行う計画のある団体。 
助成事業  

１．県民活動スタートアップ助成事業 
＜対象事業＞県民活動団体が新たに取組む普及啓発、活動の拠点整備、ネ
ットワークの形成、研修及び人材育成などの事業 
＜対象事業の実施期間＞平成 23 年４月１日～平成 24 年３月 31 日 
＜助成額＞上限 10 万円  ＜〆切＞６月 30 日（金） 

２．県民活動ジャンプアップ助成事業 

＜対象事業＞県民活動団体が新たに取組む広域ネットワークの構築、活動

の拠点整備、ネットワークを活用した地域の課題に対する先駆的・実験的

な取組み、当該団体の活動を定着、または規模を拡大するための研修・人

材育成等の事業。かつ、事業規模が 1 年間当たり 10 万円以上であり、２

年間分の活動ビジョンが明確であるもの。 

＜対象事業の実施期間＞平成23 年４月１日～平成25 年３月31 日（２年間）

＜助成額＞上限 20 万円（1 年間当たり） ＜〆切＞６月 30 日（金） 

３．県民活動協働推進助成事業 
＜対象事業＞下記の２つのテーマに該当する事業で、団体単独ではなく行
政、民間企業、他団体との協働で進めていく事業。 
①県が計画している「住み良さ日本一元気県づくり加速化プラン」の戦略
に呼応して実施することにより、相乗効果があり、かつ広域的な範囲に効
果が期待できる事業 
②県民活動団体と企業等の多様な主体との協働をコーディネートする人材
や団体の育成を図る研修・セミナー・ミーティング等の事業 
＜対象事業の実施期間＞平成 23 年４月１日～平成 24 年３月 31 日 
＜助成額＞上限 50 万円 ＜〆切＞６月 30 日（金） 

４．県民活動きらめきファンド助成事業 
＜対象事業＞①青少年育成分野の事業 ②自然・環境保全分野の事業 
＜対象事業の実施期間＞平成 23 年４月１日～平成 24 年３月 31 日 
＜助成額＞①上限 10 万円 ②上限 20 万円 ＜〆切＞ ６月 30 日（金） 
問合せ先  （財）やまぐち県民活動きらめき財団 
℡ 083-924-9090／Ｆａｘ 083-924-9096 
Ｅメール kirazd@nifty.com 
URL http://homepage3.nifty.com/kirameki/page24.html 

「老後を豊かにするボランティア活動資金」 

対象団体 地域社会で高齢者のための活動をすすめている幅広いボランテ
ィアグループ（住民参加型在宅福祉サービス団体等を含む）で、次の要件
を満たすもの。①ボランティア数 10～50 人程度 ②結成以来の活動実績
２年以上 
対象活動 ①高齢者の日常生活を援助するボランティア活動 ②高齢者の
生活環境を良くするボランティア活動 ③高齢者のレクリエーション等を
豊かにするボランティア活動 ④高齢者と他世代との交流を図るボランテ
ィア活動 
対象活動の実施期間 平成 23 年４月１日～平成 24 年２月 28 日 

助成額  上限 10 万円。用具・機器類の購入費に限定。 

〆切  ５月 31 日（火） 
問合せ先  （財）みずほ教育福祉財団 
℡ 03-3596-4532／Fax 03-3596-4531 
URL http://www.mizuho-ewf.or.jp/ ※地元社会福祉協議会の推薦が必要。

シニアボランティア／サラリーマン（ウーマン）ボランティア活動助成 

対象者 シニアボランティア…社会福祉の推進に役立つボランティア活動
を行っている、または行おうとする年齢 60 歳以上の個人もしくはそのグ
ループ サラリーマン（ウーマン）ボランティア…社会福祉の推進に役立
つボランティア活動を行っている、または行おうとするサラリーマン（ウ
ーマン）の個人もしくはそのグループ 
対象活動 ともに、①高齢者福祉に関するボランティア活動 ②障害者福
祉に関するボランティア活動 ③こども（高校生まで）の健全な心を養う
ための交流ボランティア活動 
対象活動の実施期間 ともに平成 23 年 10 月～平成 24 年 10 月 
（ただし、継続して活動しているものについては対象期間はなし） 

助成額  ともに原則 10 万円  〆切  ともに５月 31 日（火） 

問合せ先  （財）大同生命厚生事業団 ℡ 06-6447-7101 

Fax 06-6447-7102／E メール info@daido-life-welfare.or.jp 
URL   http://www.daido-life-welfare.or.jp/ 


