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市民活動グループの 

イベント、ボランティ

ア募集情報や助成金

情報を載せてます！ 

 
 
 
 

イベント名など 日時／場所 内容／対象／定員 
参加費／申込み方法

／〆切  
問合せ先 

第１８回 

周南写友クラブ 

作品展 

日時  
２月１日（金）～ 
２月 14 日（木） 
平日：８時 30 分～22 時

土日祝：９時～20 時 

場所  
市民交流センター（徳山

駅ビル）２F 多目的広場

内容 会員が見たまま感じたままの瞬間を、お

のおのの感性に合わせて写真で表現しています。

今回は、秋～冬に撮った写真を展示しました。 

対象 どなたでも 

★５日（火）は休館日です。また、最終日は 16 時ま

での展示です。 

入場料  
無料 

申込方法 
当日参加 

周南写友クラブ（手島） 

℡/Ｆａｘ 0834-21-5044 

 

周南ウォーキング協会 

第３２回月例会 

冬のコバルトライ

ンウォーク 

日時  
２月３日（日） 

９時40分～14時10分

集合場所  
冠山総合公園入口に

９時 30 分集合 

内容 冠山総合公園入口～コバルトライン～室

積海商通り～普賢寺～バス停：室積までの約 12

キロを歩きます。 

持参物 昼食・飲み物・雨具 

対象 元気に歩け、ウォーキングマナーを守れる人

参加費  
300 円 

申込方法 
当日参加 

 

 

周南ウォーキング協会

（藤井） 

℡  090-2003-1639 

Ｆａｘ 0834-21-9376 

 

 

周南ウォーキング協会 

第３３回月例会 

寒桜ウォーク 

日時  
３月 24 日（日） 

９時35分～15時10分

集合場所  
JR 防府駅に９時 20

分集合 

内容 JR 防府駅～向島小学校～向島運動公

園・人生記念平成の森～防府市野球場～桑の山公

園～JR 防府駅までの約 15 キロを歩きます。 

持参物・対象 上記と同様 

周南ウォーキング協会 

第３４回月例会 

菜の花・桜並木 

ウォーク 

日時  
４月７日（日） 

10時25分～15時20分

集合場所  
錦川清流線南河内駅

に 10 時 10 分集合 

内容 南河内駅～菜の花畑・桜並木～JR 新岩国

駅～福光寺万徳院～日本庭園～岩徳線川西駅ま

での約 16 キロを歩きます・ 

持参物・対象 上記と同様 

★桜の開花状況により、開催日を変更する場合が

あります。事前にお問合せください。 

イベント情報  
―周南市市民活動情報誌 YUI【結】Vol.38 Winter 別冊― 
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まちの保健室 
プーラン・プーラン 

日時  
右記のとおり 

時間  
９時～12 時 

場所 
市民交流センター（徳

山駅ビル）３F 

内容 心の悩みや体の悩みなど困っていること

を、一人で悩まないで一緒に考えましょう。教

師・養護教諭・保健師・助産師などが対応します。

日程は、２月 10 日・３月 17 日・４月 21 日・

5 月 19 日・６月 16 日のいずれも日曜日に開催

します。 

対象 どなたでも 

参加費 

無料 

申込方法 
当日参加 

山口“人間と性”教育研

究協議会（福川） 

℡/Ｆａｘ 0834-28-7916 

AYSA 環境学習講座 

森で遊ぼう！ 
in 須々万 

日時  
２月 24 日（日） 

10 時～16 時 

場所  
ふれあいの森なんで

も工房（須々万本郷西ヶ

原 11531） 

内容 森の廃材を利用してピザを焼いたり、竹

トンボを作ったりして、遊び、楽しみながら、森

林の役割や地球温暖化について、みんなで考えよう！

対象 小学３～６年生 

定員 先着 30 名 

持参物 昼食・飲み物・筆記用具・雨具・タオル

参加費  
無料 

申込方法 
申込書を郵送または

Fax。申込書は市内各小

学校に配布しています。

もしくは、参加者名・

学校名・学年・保護者名・

住所・電話番号をメール。

〆切  
２月 18 日 

NPO 法人 山口県アクティ

ブシニア協会環境保全部会

キッズグループ（河本） 

℡/Ｆａｘ 0834-31-1299 

メール  k_takeshichan70@ybb.ne.jp 

   

富田八十八か所 

お大師巡拝 

日時  
2 月 24 日（日） 

10 時～15 時 

集合場所 
富田中学校で９時から

受付開始 
★ 富田中学校に駐車するこ

とはできません。 

内容 富田東地区・西地区へ設けられた約 10

キロのコースの、どちらかを選んで巡拝します。

八十八ヵ所の地図は HP からご覧いただけます。

対象 どなたでも 

持参物 昼食・飲み物・雨具 

参加費  
100 円 
申込方法 

申込書を郵送・Fax・メ

ール。申込書は、新南陽

総合支所・周南総合スポ

ーツセンター・市民活動

支援センターなどに設置。

富田東レクリエーショ

ン・スポーツ推進委員会

（藤井） 

℡ 090-6436-6947 

Ｆａｘ 082-553-0248 

メール  tonda.reku@gmail.com 

HP 

http://www.geocities.jp/tonda_reku/ 

野菜ソムリエの 

食育料理教室 

日程  
右記のとおり 

時間 

10 時～12 時 30 分 

場所  
桜木公民館 

内容 毎回、テーマとする野菜や果物を決め、

その栄養素や由来を学びながら料理をします。 

２月 26 日（火）白菜・みかん ３月 26 日（火）キャ

ベツ・玉ねぎ 

対象 どなたでも 男性の方もどうぞ！ 

定員 先着 12 名 

持参物 エプロン・三角布・手拭きタオル・筆

記用具 

★託児（原則１歳以上）があります。詳しくはお問合せください。

参加費  
1,500 円／回 

託児料 
300 円／人・回 

申込方法 
電話・Fax・メール

〆切  
開催日の１週間前

の月曜日 

アケミーズキッチン（有良） 

℡ 090-2446-2954 

Ｆａｘ 0834-29-0788 

メール  gioia1@hotmail.co.jp 

 



- 3 - 
 

 
 
 

ひなまつり 

国際交流会 

日時  
３月２日（土） 

９時～15 時 

場所 
新南陽ふれあいセン

ター 

内容 アメリカの子ども達や大学留学生と一緒

に、茶道や日本の遊び、着物の試着などを楽しみ

ませんか？ 

対象 どなたでも 

★当日ボランティアを募集しています。詳しくは、４P

をご覧ください。 

参加費 
1,000 円 

申込方法 
電話・Fax・メール

〆切 
２月 20 日 

周南国際交流児童クラブ

（笹村） 

℡   090-4653-0472 

Ｆａｘ 0834-64-1454 

メール 
kokusaijidou@clock.ocn.ne.jp 

第２回 

個性の強い 

子ども支援 

グループワーク 

日時  
３月 15 日（金） 

10 時～12 時 

場所 
山口県立大学６号館

１F 教室 

内容 「発達障がい」の名称は認知されつつあ

りますが、見た目ではわからない障がいであるた

め、具体的な対応はまだまだ手探り状態です。関

係者が集まり、各家庭で困っている内容を共有

し、みんなで支援の方法を考えてみませんか？ 

対象 支援を必要とするお子さんをもつ家族の

方・福祉関係者 

定員 50 名 

参加費 
500 円 

申込方法 
電話・Fax・メール

〆切 
３月 11 日 

山口県 ADHD を考える

会（田中） 

℡/Ｆａｘ 0834-63-7620 

メール  hide6562jp@yahoo.co.jp 

 

ウォーキング教室 

日時  
４月 14 日（日） 

５月 16 日（木） 

どちらも、９時 30 分

～15 時 40 分 

場所  
市民交流センター（徳

山駅ビル）３F 会議室 

内容 ①講義：９時 30 分～10 時 40 分／②歩

幅測定：10 時 50 分～11 時 50 分／③ウォー

キング実技：13 時～15 時 40 分 ８～10 キ

ロ程度歩きます。★両日とも、同じ内容です。 

対象 どなたでも 

定員 各 15 名 

その他 昼食持参。歩ける服装で参加 

参加費 
400 円／回 
（ウォーキング実技

のみの参加は、100

円／回） 

申込方法 
電話・Fax 

〆切 
開催日の前日まで

周南ウォーキング協会

（藤井） 

℡  090-2003-1639 

Ｆａｘ 0834-21-9376 

高瀬の旬を 

クィーン祭 

日時  
４月 21 日（日） 

８時 30 分～15 時

30 分 

場所 
高瀬サン・スポーツラ

ンド 

内容 いろんなイベントで、高瀬の旬を満喫し

ませんか！高瀬八十八ヵ所巡り・高瀬茶接待・竹

の子狩り・魚のつかみ取り・葉わさび作り体験・

餅つき大会・餅まき など 

対象 どなたでも 

 

参加費 
無料 

申込方法 
当日参加 

和田の里づくり推進協議

会（和田公民館内） 

℡  0834-67-2069 

Ｆａｘ 0834-67-2019 
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  募集内容 日時／場所 内容／対象 
申込み方法／〆切 

など 
問合せ先 

あらいぐま作戦 

in 山口周南 
～山口でできる被災地支援～ 

日時 
２月 10 日（日） 

９時 30 分～17 時 
★初参加の方以外は、途中参

加・途中離脱構いません。 

場所 
周南市徳山社会福祉

センター（速玉町 3-17）

内容 被災地には津波で流されたまま、持ち

主を待つ写真が大量に残されています。家や

家財、大切な人を亡くされた方々がせめて取

り戻したい、思い出の詰まった大切な写真。

それをここ山口で洗って、持ち主の元に戻し

ましょう！ 

持参物 エプロン（もしくは、汚れても良い服装で

お越しください）・昼食・飲み物 

対象 高校生以上の方 

申込方法 
メールまたは、ブログ

の申込フォームから 

申込〆切 
定員（10 名程度）に

なり次第、〆切ります

ので、最新情報をブロ

グでチェックしてく

ださい。 

りす会山口（金子） 

メール    yamaraiguma@gmail.com 

ブログ 
http://yamaraiguma.blog.fc2.com/ 

 

 

ひなまつり 

国際交流会 

ボランティア 

日時 
３月２日（土） 

８時～16 時 

場所 
新南陽ふれあいセン

ター 

内容 ひなまつり国際交流会で、参加してい

る子どもや、外国の保護者のお世話をしてく

ださる方を募集します。 

対象 高校生以上の方。英語ができる方、歓

迎 

申込方法 
電話・Fax・メール

申込〆切 
２月 10 日 

周南国際交流児童クラブ（笹村） 

℡ 090-4653-0472 

Ｆａｘ 0834-64-1454 

メール 

kokusaijidou@clock.ocn.ne.jp 

西緑地公園 

整備ボランティア

日時 
毎月第１日曜日 

９時～12 時 

場所 
西緑地公園内の万葉

亭に９時までに集合 

内容 公園内の整備をする活動をしていま

す。樹木への名札取り付け・笹刈り・竹の伐

採などを私達と一緒にしませんか！ 

対象 どなたでも 

申込方法 
当日参加 

申込〆切 
随時募集 

西緑地公園愛護会 みどりの

案内人（山部） 

℡/Ｆａｘ 0834-29-1157 

ものづくり・科学

教室ボランティア

日時 
毎月第３日曜日 

13 時～16 時 

場所 
主に久米公民館 

内容 小学生を対象にした「ものづくり・科

学教室」を開催しています。この教室や、準

備などを手伝っていただける方を募集し

ます。 

対象 子ども好きの方。ものづくりや科学工

作に興味のある方 

申込方法 
電話・Fax・メール

申込〆切 
随時募集 

日本宇宙少年団周南分団（志

水） 

℡/Ｆａｘ 0834-71-2178 

メール  toyo53@agate.plala.or.jp 

HP  
http://shunan2009.at.webry.info/200901/article_1.html 

ボランティア募集情報  
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助成金情報  

しゅうなん元気活動支援事業助成金 

対象団体 規約（会則等）をもち、主に周南市で市民活動を行う団体 

対象活動 周南市内で行う、新たに行う事業、または新たな展開を図ろう

とする事業 

対象活動の実施期間  平成 25 年４月１日～平成 26 年３月 31 日 

助成額  上限 10 万円／件  〆切  ２月 15 日 

審査方法  書類審査およびプレゼンテーション審査 

問合せ先  （財）周南市ふるさと振興財団  ℡ 0834-33-7701 

URL  http://gokan-furusato.org/zaidan/genki.htm 

子どもスマイル助成 

対象団体 NPO 法人 

対象活動 子どもを中心とした、創造的で文化的な表現活動や地域おこし

等の諸活動。かつ、多くの人々と協働または参加のもとに行っている活動

対象活動の実施期間  平成 25 年３月１日～７月 31 日 

助成額  10～30 万円／件  〆切  ２月８日 

問合せ先  （公財）公益推進協会 

℡ 03-5425-4201  URL  http://kosuikyo.com/ 

子どもサポート基金（第４期） 

対象団体 NPO 法人、社会福祉法人、学校法人、ボランティアグループ、

自治体など 

対象活動 東日本大震災で被災した子どもたちのための支援活動全般。被

災地における活動だけでなく、全国にある避難先における活動も対象とする。

（例）被災した子どもたちの生活環境を改善する活動・子ども達の心のケ

ア・子ども達の学習支援など 

対象活動の実施期間  平成 25 年４月１日～９月 30 日 

助成額  総額１億円。１件あたりの上限額なし  〆切  ２月８日 

問合せ先  （公財）東日本大震災復興支援財団 

℡ 03-6889-1560 

URL  http://minnade-ganbaro.jp/katsudou/project/kodomo_support/summary_04.html 

社会貢献基金助成 

対象団体 NPO 法人、社会福祉法人、その他任意団体、市民ボランティア

グループ、財団法人、社団法人などの非営利組織。かつ、活動実績が３年

以上あることなど、協会が示す５つの条件をみたす団体 

対象活動 ①研究助成事業…テーマ「婚礼（結婚式）、葬儀（お葬式）な

ど儀礼文化の調査研究」 ②高齢者福祉事業…福祉支援活動、高齢者の自

己実現・自己表現支援活動など ③障害者福祉事業…福祉支援活動、障害

者の自己実現・自己表現支援活動など ④児童福祉事業…引きこもり、不

登校児童への支援・慰問活動など ⑤環境・文化財保全事業…動植物保護

活動、文化財保護活動など ⑥国際協力・交流事業…医療活動、食料・物

資援助、教材・学校建設など 

対象活動の実施期間  平成 25 年４月１日～平成 26 年３月 31 日 

助成額  ①…上限 100 万円／件  ②～⑥…上限 200 万円／件 

〆切  ２月 28 日 

問合せ先  （社）全日本冠婚葬祭互助協会  ℡ 03-3596-0061 

URL  http://www.zengokyo.or.jp/social/promotion/01.html 

街なか再生助成金  

★市町村の推薦が必要 

対象団体 まちづくりに寄与する活動・運動・事業を行っている、次のい

ずれかの団体 ①街なかにおける市街地整備を推進するための準備組合・

勉強会・協議会など ②街なかにおけるまちづくりに関する活動を行う

NPO 法人 ③中心市街地活性化協議会、まちづくり会社など 

対象活動 ①まちづくり構想・計画作成 ②各種まちづくりのルールなど

の作成 ③まちづくりを推進するための組織立ち上げ、組織の活動の推進 

④講習会・視察・専門家の派遣・調査活動など、市街地整備のための推進

活動 ⑤まちの新たな魅力・可能性の発掘、資源（歴史的建造物など）の

活用などに関する検討・活動 

対象活動の実施期間  平成 25 年４月１日～平成 26 年３月 31 日 

助成額  上限 100 万円／件  〆切  ３月 31 日 

問合せ先  （財）区画整理促進機構  ℡ 03-3230-8477 

URL  http://www.sokusin.or.jp/machinaka/subsidy/25/subsidy.html 
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LUSH JAPAN チャリティプログラム 

ポーラ伝統文化振興財団 助成 

対象団体 対象事業を行う、個人、団体 

対象活動 伝統工芸技術、伝統芸能、民俗芸能および行事など、日本の無

形伝統文化財の記録、研究、保存・伝承活動 

対象活動の実施期間  平成 25 年４月 1 日～平成 26 年３月 31 日 

助成額  30～200 万円／件  〆切  ３月 31 日 

問合せ先  （公財）ポーラ伝統文化振興財団  ℡ 03-5795-1279 

URL  http://www.polaculture.or.jp/promotion/jyoseiapply.html 

ドコモ市民活動団体への助成 

対象団体 ①活動実績が２年以上ある民間の非営利活動団体で、NPO 法人

などの法人格を有するもの。または、取得申請中の団体で７月末までに法

人登記が完了見込みの団体。 ②複数の団体が連携した協働事業の場合は、

代表申請団体が①の要件を満たしていること 

対象活動 「子どもを守る」をテーマに、子ども達の健やかな育ちを応援

する次のような活動 ①不登校・ひきこもりの子どもや保護者に対しての

精神的・物理的な支援 ②児童虐待や DV、性暴力などの被害児童・生徒

を保護・支援する活動 ③非行や地域犯罪などから子どもを守るための支

援活動 ④子どもの居場所づくり ⑤発達障がいをもつ児童の支援活動 

⑥そのほか、「子どもを守る」というテーマに相応しい支援活動 

対象活動の実施期間  平成 25 年 10 月１日～平成 26 年９月 30 日 

助成額  50～200 万円／件  〆切  ３月 29 日 

問合せ先  NPO 法人 モバイル・コミュニケーション・ファンド 

℡ 03-3509-7651 

URL  http://www.mcfund.or.jp/admission/action.html 

ヨネックススポーツ振興財団 助成 ＜後期＞ 

対象団体 ３年以上の活動実績がある、次のいずれかの団体 ①スポーツ

振興を主たる目的とする公益社団・財団法人、一般社団・財団法人 ②①

以外の団体であって、規約を有し会計組織を有するなど、組織として確立

している団体（NPO 法人等） 

対象活動 青少年スポーツの振興に関する事業 

対象活動の実施期間  平成 25 年 10 月１日～平成 26 年３月 31 日 

助成額  上限 100 万円／件  〆切  ６月 30 日 

問合せ先  （公財）ヨネックススポーツ振興財団  

℡ 03-3839-7195 

URL  http://www.yonex.co.jp/zaidan/joseikin.html 

LUSH FunD ＜東日本大震災被災地支援＞ 

対象団体 東日本大震災の被災者支援および被災地復興支援活動の実績が

ある団体。かつ、HP およびメールアドレスを持っている団体 

対象活動 震災により困難な状況で生活している子ども達に、楽しみやレ

クリエーション活動を届ける活動。活動地域は被災地域に限定しない。 

助成期間 １年間以内のプロジェクト 

助成額  10～200 万円／件  〆切  毎月月末 

 

LUSH JAPAN チャリティバンク ＜通常支援＞ 

対象団体 対象活動を行い、1 年以上の活動実績がある団体。かつ、HP

およびメールアドレスを持っている団体 

対象活動 ①環境保護活動 ②動物の福祉および権利擁護活動 ③人道支

援、人権擁護活動 

助成期間 １年間以内のプロジェクト 

助成額  10～200 万円／件  〆切  偶数月の月末 

問合せ先  （株）ラッシュジャパン チャリティバンク事務局 

℡ 03-5781-9567 

URL  http://www.lushjapan.com/ethical/charitypot/ 


