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夜市公民館だより 2012.12 夜市公民館だより 2012.12 

 

10
月
26
日
（
金
）
に
夜
市
公
民
館
で
男
性
料
理

教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

第
29
回
目
を
迎
え
た
今
回
は
、
主
に
秋
の
食
材

を
使
用
し
た
レ
シ
ピ
に
挑
戦
し
ま
し
た
。 

 

今
回
も
料
理
同
好
会
の
や
さ
し
い
女
性
に
教
わ

り
な
が
ら
楽
し
く
調
理
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
そ
の
後
は
、
み
ん
な
で
楽
し
い
会
話
と
と
も

に
お
い
し
く
ラ
ン
チ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

男
性
料
理
教
室
は
定
期
的
に
開
催
し
て
お
り
ま

す
の
で
、
興
味
の
あ
る
男
性
の
方
は
夜
市
公
民
館

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

 

（△ 1） 

（△ 1） 

（△ 3） 

（△ 4） 

【平成 24 年 10 月末現在】 

〈今回のレシピ〉 

・きのこの炊き込みご飯 

・豚肉のミートボール風柚子 

こしょう味 

・サケのフライ 

・ぎょうざの皮の生八ッ橋 等 

 

10
月
27
日
（
土
）
夜
市

地
区
自
主
防
災
・
防
犯
委
員

会
の
み
な
さ
ん
で
、
災
害
時

に
備
え
た
土
の
う
作
り
と
、

的
場
川
の
草
刈
作
業
が
行

わ
れ
ま
し
た
。 

 

当
日
は
約
20
名
の
方
が

参
加
さ
れ
、
土
の
う
約
250

袋
を
作
成
し
、
備
蓄
場
所
で

あ
る
的
場
公
園
と
旧
伊
賀

バ
ス
回
転
場
に
そ
れ
ぞ
れ

追
加
配
備
し
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
今
回
は
、
増
水
時

へ
の
備
え
と
し
て
、
的
場
川

の
草
刈
作
業
も
行
わ
れ
ま

し
た
。 

 
 

 

11
月
11
日
（
日
）
夜
市
小
学
校
で
「
友
愛
セ
ー

ル
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

当
日
は
、
う
ど
ん
や
カ
レ
ー
な
ど
の
バ
ザ
ー
や
、 

 
手
作
り
品
や
遊
休
品
、
野

菜
な
ど
の
販
売
も
行
わ

れ
、
保
護
者
の
方
は
も
と

よ
り
、
多
数
の
地
区
住
民

の
方
が
会
場
に
足
を
運
ば

れ
ま
し
た
。 

  

11
月
21
日
（
水
）
、
新

南
陽
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ

ー
に
て
今
年
度
の
周
南

市
社
会
福
祉
協
議
会
会

長
表
彰
式
が
行
わ
れ
、
そ

の
中
で
夜
市
地
区
民
生

委
員
・
児
童
委
員
の
松
田

恵
美
子
さ
ん
（
貝
籠
）
、

暮
松
貞
子
さ
ん
（
下
伊

賀
）、
山
本
寛
美
さ
ん
（
中

塚
）
の
３
名
の
方
が
社
会

福
祉
事
業
功
労
者
と
し

て
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
こ

れ
は
、
３
名
の
方
の
常
日

頃
か
ら
の
社
会
福
祉
事

業
向
上
の
た
め
の
活
動

な
ど
が
高
く
評
価
さ
れ
、

そ
の
功
績
が
認
め
ら
れ

た
も
の
で
す
。 

 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

暮
松
貞
子
さ
ん
（
下
伊
賀
）、
山
本
寛
美
さ
ん
（
中

塚
）
の
３
名
の
方
が
社
会
福
祉
事
業
功
労
者
と
し

て
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
３
名
の
方
の
常

日
頃
か
ら
の
社
会
福
祉
事
業
向
上
の
た
め
の
活
動

な
ど
が
高
く
評
価
さ
れ
、
そ
の
功
績
が
認
め
ら
れ

た
も
の
で
す
。 

 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

新
春
登
山
に
向
け
て
次
の
と
お
り
若
山
登
山
道

の
清
掃
作
業
を
実
施
し
ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。 

 

日

時 

12
月
１
（
土
）
８
時
か
ら 

場

所 

若
山
登
山
道 

集 

合 

旧
伊
賀
バ
ス
回
転
場 

そ
の
他 

作
業
に
必
要
な
ガ
ン
ゼ
キ
、
鎌
等
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。 

雨
天
の
場
合
は
中
止
し
ま
す
。 
 

主

催 

夜
市
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
協
議
会 

問
合
せ 

夜
市
公
民
館 

62-

２
７
０
７ 

 
 

 

日 

時 

12
月
９
日
（
日
）
10
時 

 
 

 
 

JR
山
陽
本
線
戸
田
駅
集
合 

場 

所 

津
木
・
桑
原
・
長
田
海
岸
（
周
南
市
） 

歩 

程 

戸
田
駅
→
桑
原
→
津
木
（
昼
食
）
→
長
田

海
岸
→
戸
田
駅
（
解
散
） 

 

歩
程
約
12

km 

解
散
14
時
30
分
頃 

 

そ
の
他 

 

１ 

小
雨
時
は
集
合
場
所
で
決
定 

 

２ 

各
自
、
弁
当
及
び
お
茶
等
を
持
参 

 

３ 

参
加
費
１
人
100
円 

 

４ 

各
自
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
参
加 

 

５ 

詳
細
は
佐
々
木
ま
で
（
℡
63-

４
７
９
８
） 

主
催 

Oh!
夜
市
い
き
い
き
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
会 

 

 

第91回 

 

昨
年
か
ら
冬
の
新
た
な
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
開
催

し
て
お
り
ま
す
「
ス
タ
ー
ラ
イ
ト
夜
市
」
。
今
年

も
12
月
９
日
（
日
）
に
開
催
す
る
こ
と
と
し
て
お

り
ま
す
。 

 

現
在
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
で
来
場
者
の
み
な
さ
ん

に 

に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ

う
、
様
々
な
「
仕
掛
け
」
の

準
備
を
し
て
お
り
ま
す
。
み

な
さ
ん
の
ご
来
場
を
心
よ

り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

な
お
、
電
飾
に
つ
き
ま
し

て
は
１
月
中
旬
ま
で
点
灯

予
定
（
時
間
は
17
時
～
22

時
ま
で
）
で
す
の
で
期
間
中

素
敵
な
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。 

 

開
催
日
時 

 

12
月
９
日
（
日
） 

16
時
開
始 

 

※
点
灯
は
17
時
30
分
頃

の
予
定 

開
催
場
所 

 

夜
市
公
民
館
駐
車
場 

開
催
内
容 

 

点
灯
式
、
各
種
バ
ザ
ー
、

各
種
イ
ベ
ン
ト
等 

※
詳
し
く
は
今
月
号
の

折
込
み
チ
ラ
シ
を
ご

参
照
く
だ
さ
い
。 
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催
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ザ
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込
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チ
ラ
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さ
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