
 

第１１回やじの文化祭 
日時：３月２３日（日） 

     ９：００～１５：００ 

場所：夜市公民館 

 

＜チャレンジコーナー紹介＞ 

 バルーンアート 

陶芸教室 

 トールペイント教室 

 木工教室 

   

子供用の椅子

い す

・飾り椅子

い す

等を作ります（下記参照）。 

その他作りたいものがあれば、事前にご相談ください（夜市公民館 ℡62-2707）。 

   ※ただし、準備の都合等で内容によってはお断りする場合がございます。 

 

 

平成２０年３月１日発行 
周南市大字夜市６６０番地の１ 
TEL：０８３４－６２－２７０７ 
FAX：０８３４－６２－４９２６ 
E-mail：yaji-ko@city.shunan.lg.jp

高さ：約 30 ㎝ 高さ：約 20 ㎝



ｓ  

 
 
 
 約１２０名の方が「夜市小→角向→中村→戸田駅→夜市小」約５㌔のウォーキングを楽しみまし

た。ウォーキングの後は豪華賞品が当たる抽選会で賑わいました。 

 
 
 
 スポーツインストラクターの大石香織先生をお招きし、親子体操教室を開催しました。幼稚園児・

未就園児の親子２９組が参加され、道具を使った運動やリズム体操を楽しみました。 

 

 

 

 

 

場 所：三ヶ丘（487ｍ）・琴石山（545ｍ） 柳井市 

日 時：３月９日（日） 9:15 ＪＲ柳井駅集合（北口） 

行 程：柳井駅 → 金剛寺 → 三ヶ丘西峰 → 琴石山（昼食） 

     →愛宕神社登山道入口 → 柳井港駅 

主 催：ｏｈ！夜市いきいきウォーキング会 

その他：小雨の場合は、集合場所で決定します。 

    各自、弁当、お茶等持参してください。 

    参加費１人 100 円をお願いします。 

    各自、健康チェックをして参加してください。 

    JR 山陽本線電車連絡時刻 

     上り 防府駅 8:05  徳山駅 8:33  柳井駅 9:07 

 

 

 

 

夜市料理同好会の平成１９年度の活動を紹介します。平成２０年度も開催する予定

ですので、ぜひご参加ください。 

 

 第９回男性料理教室(H19.4.25) 

 （作ったもの） 

  筍ごはん 

  かき揚げ（筍の天ぷら） 

  若竹汁 

  春キャベツの甘酢かけ 

 

 第１３回女性料理教室(H19.6.27)･･･※未就園児親子を対象に開催 

 （作ったもの） 

  てまり寿司 

  ミートボール 

  かぼちゃのポタージュスープ 

  ベルギー風ポテト 

  小松菜ミルクかん 

 

 第１０回男性・第１４回女性料理教室(H19.7.23)･･･※魚のさばき方教室として開催 

 （作ったもの） 

  刺身のお造り 

  イワシの蒲焼 

  吸い物 

 

 

 第１１回男性・第１５回女性料理教室(H19.11.26)･･･※エコクッキングをテーマに開催 

 （作ったもの） 

  野菜の含め煮 ･･･土鍋で省エネ調理 

  ロール白菜   

  白菜の外葉のスープ 

 

 第１２回男性料理教室（H20.2.25 予定）･･･夜市産の野菜を使った料理がテーマ 

 （作るもの） 

  ごぼうの柳川もどき 

  わけぎのぬた合え 

  里芋のゆず味噌和え 

  ふろふき大根 

  

 

･･･食材丸ごと活用 

 


