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【目的】みんなが気軽にできる、ウォーキングを通じて、地域のスポーツに親しめる機会の提供と、

夜市地区のふれあいを目的に、本大会を開催します。 

【主催】夜市地区体育振興会 

【日時】平成２０年２月１１日（祝） 9:30～開会 （9:00～受付開始） 

※ 雨天中止（問合せは夜市公民館  62-2707 8:00～） 

【集合場所】夜市小学校グランド 

【日程】09:00～09:30 受付 

    09:30～09:40 開会行事 

    09:40～10:00 準備体操・ストレッチ 

    10:00～11:00 ウォーキング開始（約５．２㎞） 

【申込】２月６日（水）までに夜市公民館まで参加申込書を提出してください。 

【注意事項】・本大会は速さを競うものではありません。楽しく歩行し、走らないでください。 

・参加者は、身体に異常のない事を確認した上で参加し、交通ルールを守り、安全に歩 

行してください。 

・役員より、注意事項やルール説明がありますので良く守りましょう。 

【その他】参加者には参加賞のほか、豪華賞品が当たる抽選会を行います。お楽しみに。 
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※１月中旬に配布したチラシ

と同じイベントです。 
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 １月２０日（日）10:00～13:00 に夜市小学校集会室で 

『親子で遊ぼ～ 昔の遊び』を夜市子どもサポート隊主催で 

行いました。参加者は６６人（保護者３５名、子ども３１人） 

でした。 

 全員で凧作りに挑戦したあと、それぞれ思い思いに昔の遊 

び（ふく笑い、坊主めくり、羽根つき等）を楽しみました。 

 昼食用に用意した、竹筒でお米を炊いたぽんぽら飯、炊き 

込みご飯、豚汁も参加者にとても好評でした。 

 ご協力いただいたスタッフの方も大変お疲れ様でした。 

※KRY の取材がありニュースで紹介されました。 

 

 

                                来場者数･･･約 600 人 

 心配されていた雨もどうにか回復し、正月用の野菜等を求める多くの方

で会場は賑わいました。夜市産の野菜がたくさん入った里芋汁（無料）も

大変好評でした。品評会出品野菜が当たる大抽選会や最後に行われたもち

まきにもたくさんの方が参加されました。 

 

 

いきいきウォーキング ご案内 
 

場所：桑原・津木・長田海岸 

日時：２月１０日（日） 10:00 JR 山陽本線 戸田駅集合 

行程：JR 戸田駅 → 桑原 → 津木（昼食） → 長田海岸 → JR 戸田駅  

主催：ｏｈ！夜市いきいきウォーキング会 

その他：小雨の場合は、集合場所で決定します。 

   各自、弁当、お茶等持参してください。 

   参加費１人 100 円をお願いします。 

   各自、健康チェックをして参加してください。 

   

  ※当日は昼食時、豚汁接待をします。 

 

公民館文庫情報（19 年度下半期に購入した本を紹介します） 

本のタイトル 著者名 

邂逅の森 熊谷 達也 

あかんべえ（上） 宮部 みゆき 

あかんべえ（下） 宮部 みゆき 

ああ、恥ずかし 阿川 佐和子 他 

ああ、腹立つ 阿川 佐和子 他 

バッテリー あさの あつこ 

バッテリー（Ⅱ） あさの あつこ 

バッテリー（Ⅲ） あさの あつこ 

バッテリー（Ⅳ） あさの あつこ 

バッテリー（Ⅴ） あさの あつこ 

バッテリー（Ⅵ） あさの あつこ 

ホームレス中学生 田村 裕 

赤毛のアン L･M･モンゴメリー 

ターシャの庭づくり ターシャ・チューター 

 

 


