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22-0442 

 日  時  ３月１２日（土）１０時～１５時 

 場  所  遠石公民館／全館 

 内  容  趣味文化クラブによる学習作品展示、学習発表会 

       （学習発表会は１０時３０分から行います。） 

～体験コーナー～  

１０時から受付 １２時３０分から開始 

  手芸教室（各先着２０名程度） 

     ＊しおりづくり（押し花教室）  

     ＊ブローチづくり（パッチワーク教室） 

着付け体験（先着５名程度）（１人３０分程度）※ 

 ※参加希望の方はご自身の着物とカメラをご持参下さい。 

  着付け体験は予約制です。 

  レンタルもあります。（年代、性別をお知らせください。） 

  お申込みは遠石公民館（☎ ２２－０４４２）までお願いします。 

バザーや食べ物、遊休品の販売もあります。 

当日はコーヒー・お抹茶の無料サービスをします。 

ぜひお越しください。 
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遠石コミュニティ＆公民館だより 第３９３号   地域のできごと・ニュースは遠石公民館（℡２２－０４４２）へ 

周南市コミュニティ推進連絡協議会ホームページに各地区のホットな情報を掲載しています！ 
http://gokan-furusato.org/community/community.html 

 

 １月３０日（土）キリンビバレッジ総合スポーツ

センターにて市主催の自主防災組織研修会が開催さ

れ、遠石地区から防災委員１１名が参加しました。

５～７名程度でグループをつくり、避難所（学校）

敷地図をもとに、災害発生時から避難所開設・運営

までに行うことや発生する問題に対する対応につい

てのグループワークを行い、災害発生から避難所開

設・運営までの災害図上訓練を実施しました。 

自主防災組織研修会を開催しました。 

ス
ポ
少
の
お
知
ら
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遠
石
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ー
ツ
少
年
団
／
入
団
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２
月
中
旬
に
入
団
式
の
ご
案
内
を
遠
石
小
学

校
を
通
し
て
配
布
い
た
し
ま
し
た
。
種
目
別
に

練
習
日
が
書
い
て
あ
り
ま
す
の
で
、
よ
く
検
討

さ
れ
て
、
お
申
し
込
み
下
さ
い
。
詳
細
は
案
内

を
ご
参
照
く
だ
さ
い
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会
場 

遠
石
小
学
校
体
育
館 

２
月

日
遠
石
小
学
校
校
長
室
に
て
、
新
一

年
生
が
着
け
る
交
通
安
全
の
ラ
ン
ド
セ
ル
カ

バ
ー
の
贈
呈
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ラ
ン
ド
セ

ル
カ
バ
ー
は
毎
年
、
児
童
の
交
通
安
全
を
願
っ

て
、
交
通
安
全
協
会
遠
石
支
部
か
ら
遠
石
小
学

校
に
贈
ら
れ
、
今 

回
は
新
一
年
生
分 

の
約

枚
の
ラ
ン 

ド
セ
ル
カ
バ
ー
が 

手
渡
さ
れ
ま
し
た
。 

ラ
ン
ド
セ
ル
カ
バ
ー
贈
呈
式 

遠石小学校放課後子ども教室だより 

～体育館あそび～ 

ス
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ー
ツ
あ
れ
こ
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成
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年
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卓
研
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ー
ツ
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団
） 

 

今
回
は
小
学
校
の
体
育
館
で

遊
び
ま
し
た
。
３
月
は
９
日
（
水
）

に
ゴ
ム
鉄
砲
づ
く
り
を
し
ま
す
。 

遠
石
の
誉
れ
人 

 
 

 
 

 

故
・
佐
野
千
鶴
子 

様 

 

永
年
、
保
護
司
と
し
て
更
生
保
護
事

業
に
寄
与
さ
れ
、
天
皇
と
内
閣
総
理
大

臣
よ
り
、
銀
杯
を
授
与
さ
れ
ま
し
た
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《民協》 
 ３月１５日 定例会 
       18:30～ 
       （遠石公民館） 
《遠石小学校》 

 ３月 ８日 ６年生を送る 
       会 
    ９日 集団下校 
   １１日 校内子ども会 
   １８日 卒業式 
   ２４日 保護者会 
   ２５日 修了式 
《周陽中学校》 
 ３月１０日 卒業式 
   ２５日 修了式 
《岐陽中学校》 
 ３月１０日 卒業式 
   ２３日 新入生1日入 
       学 
   ２４日 保護者会 
   ２５日 修了式 

パソコンでご覧になる場合は 周南市コミュニティ推進協議会 で検索♪   

第 41 回開催のご案内 

日 時 3 月 23 日（水） 

    ９時６分スタート 

場 所 徳山国際ＣＣ 

集 合 8 時４０分 

会 費 1,000 円 

申 込 遠石公民館 

    （22－0442） 

人 数 5 組（20 名）先着順 

遠石ゴルフ同好会「アルクン会」 

Vol.58 

 

 

第 1 問 消火器の粉が出る時間は？ 

 ①１５秒       ②３０秒       ③６０秒 

第 2 問 消火器を使って火を消すときは、炎のどこに向けて 

         放射すれば消せる？ 

 ①炎の火元     ②炎の中心     ③炎の先端 

第 3 問 着ている服に火がついたとき、どうする？ 

 ①水バケツのところに駆け寄り、水をかぶって消火する 

 ②「火事だ」とか「助けて」と大声を出して駆け出す 

 ③その場に寝転んで、地面などに転がって火を消す 

第 4 問 消火器で火を消すことができるのは？ 

 ①部屋全体に炎が燃え移ったとき 

 ②炎が天井に燃え移ったとき 

 ③炎が天井に燃え移る前まで 

第 5 問 けむりが横へ広がる拡散速度は？ 

 ①０．５～１ｍ／ｓ ②３～５ｍ／ｓ ③５～１０ｍ／ｓ 

大人の仲間作りの一環として

ゴルフを楽しむ人のサークル

を募っています！ビギナー、

セミプロ問いません。永く活

動を続けられる人、大歓迎で

す！お問い合わせは遠石公民

館（22-0442） 

までお願いします。 

 

遠石ゴルフ同好会参加者募集 

◎ 解  答 ◎ 

第 1 問 ① 住宅用消火器の放射時間は長いもので 20 秒程 

      度です。燃えているものに的確に放射することが 

      大事です。 

第 2 問 ① 炎に消火剤を噴射しても消火剤が通り抜けるだ 

      けであり、火元に向けて噴射します。 

第 3 問 ③ 服に火がついたときは、慌てて走り回ってはい 

      けません。火が小さいときは、もみ消すか水をか 

      けて消し、火が大きければ、地面を転がって砂で 

      消すか、水をかけて消します。 

第 4 問 ③ 初期消火の目安は、天井に火がまわるまでなら 

      消火器などが有効です。天井に火が燃え移ったら 

      速やかに逃げて下さい。 

第5問 ① けむりの水平への拡散速度は0.5ｍ～1ｍ／ｓで 

      す。おおむね人間の歩く速さで拡散します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２
月
11
日
、
建
国
記
念
の

日
に
伴
っ
て
遠
石
八
幡
宮
で

奉
祝
行
事
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
遠
石
八
幡
宮
で
の
記
念

式
典
に
は
、
約
二
百
人
の
方

が
参
加
し
、
建
国
記
念
の
日

を
粛
々
と
祝
い
ま
し
た
。
記

念
式
典
の
後
、「
史
跡
め
ぐ
り

ウ
ォ
ー
ク
」
が
開
催
さ
れ
、

遠
石
地
区
の
史
跡
を
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
で
回
り
ま
し
た
。
遠

石
地
区
に
は
、
た
く
さ
ん
の

史
跡
が
あ
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
で
説
明
用
の
看
板
も
設
置

し
て
あ
り
ま
す
の
で
遠
石
の

歴
史
に
つ
い
て
深
く
学
ぶ
こ

と
が
で
き
遠
石
八
幡
宮
か
ら

出
光
若
草
グ
ラ
ウ
ン
ド
ま
で

約

1
時
間
半
の
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
コ
ー
ス
を
め
ぐ
り
、
遠

石
の
歴
史
を
語
る
史
跡
を
多

く
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ゴ
ー
ル
地
点
で
は
、
お

い
し
い
と
評
判
の
き
な
粉
餅

と
お
雑
煮
が
振
舞
わ
れ
、
皆

さ
ん
楽
し
ん 

で
い
ま
し
た
。 

奉
祝
行
事
と 

 
 

史
跡
め
ぐ
り
ウ
ォ
ー
ク
を 

 
 

 
 

 
 

 
開
催
し
ま
し
た
。 


