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10
月
19
日
（
日
）、
出
光
若
草
グ
ラ
ン
ド
に

て
「
遠
石
秋
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ
、
地
域
内

外
か
ら
多
く
の
方
が
足
を
運
ん
で
い
た
だ
き

ま
し
た
。
お
祭
り
で
は
バ
ザ
ー
や
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
だ
け
で
な
く
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、

ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
、
卵
安
売
り
コ
ー
ナ
ー
、
竹

と
ん
ぼ
作
り
等
、
色
々
な
催
し
も
の
を
行
な
い

ま
し
た
。
ス
テ
ー
ジ
で
は
徳
山
立
正
佼
成
会
の

繁
盛
太
鼓
や
周
陽
中
と
岐
陽
中
吹
奏
楽
部
の

演
奏
、
公
民
館
講
座
生
に
よ
る
健
康
体
操
、
子

供
向
け
歌
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
、
大
人
気
企
画

の
大
声
コ
ン
テ
ス
ト
や
抽
選
会
、
餅
ま
き
等
を

行
な
い
、
来
場
者
を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。
ま
た
、

キ
ッ
ズ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、
遠
石
小
学
校

の
児
童
が
司
会
進
行
や
ご
み
の
分
別
、
各
ゲ
ー

ム
コ
ー
ナ
ー
の
お
手
伝
い
を
、
岐
陽
中
と
周
陽

中
の
生
徒
は
ス
テ
ー
ジ
の
裏
方
や
後
片
付
け

の
お
手
伝
い
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

遠
石
秋
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
し
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遠石コミュニティ＆公民館だより 第３７７号    地域のできごと・ニュースは遠石公民館（℡２２－０４４２）へ 

周南市コミュニティ推進連絡協議会ホームページに各地区のホットな情報を掲載しています！ 
http://gokan-furusato.org/community/community.html 

 

 現在、周南市社会福祉協議会では、高齢者の孤独死・孤立

死を未然に防ぐことを目的に、地区社協を単位に「もやいネ

ット地区ステーション」の設置を進めています。 

 この度、遠石地区社協では、地区民協を始めとする地域の

諸団体のご協力により、「遠石地区もやいネット地区ステーシ

ョン」を遠石公民館に設置しました。もやいネット事業は、

担当の地域福祉コーディネーター（福永摂子さん）が、民生

委員さんや福祉員さんが行っている高齢者への見守り活動の

中で「見守り上、気懸りな方」（訪問対象者）に対して訪問支

援活動を行うものです。 

１０/１から「もやいネット地区ステーション事業」がスタートしました！ 

 孤独死・孤立死のリスクを軽減させていくとともに、地域福祉関係者一丸となって重層的な見守り

活動を地域の中で築いていきます。遠石地区の皆さん、もやいネット地区ステーション事業に深いご

理解と温かいご協力をよろしくお願いします。 

－ 寄せ植え講習会 － 
四季の花に親しむ人々の育成と花いっぱい運動の輪を広げるのを目的とした寄せ植え講習会を

次の通り開催いたします。 

▽ 日  時   １２月３日（水）１３時３０分～１５時３０分 

▽ 場  所   遠石公民館・講堂 

▽ 講  師   米沢園芸種苗 田村 修 先生 

▽ 対  象   お花に興味をお持ちの方 

▽ 定  員   ４０名（定員を超えた場合は後日抽選） 

▽ 材 料 代   １人 １，０００円 

▽ 内  容   ・肥料の仕方、植え替え方法／管理（実技）・花づくりのなんでも相談 

▽ 問合せ先   遠石公民館    ℡２２－０４４２ 

▽ 申 込 み   １１月４日（火）～１１月１１日（火） 

▽ 持 参 物   軍手、はさみ、持ち帰り袋 

 

－ ミニ門松、しめ飾り、わら細工講習会 － 

ミニ門松づくり １２月１３日（土） ９時～正午 

しめ飾りづくり １２月２０日（土） ９時～正午 

わら細工づくり １２月２０日（土） １３時～１５時 

※詳細につきましては、１２月号の公民館だよりに掲載いたします。 
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こ
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月
5
日
（
日
）
、
県
道
・
市

道
一
斉
清
掃
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
各

自
治
会
で
分
担
し
、
歩
道
お
よ
び
周

辺
の
ゴ
ミ
拾
い
を
実
施
し
、
短
時
間

で
見
ち
が
え
る
ほ
ど
き
れ
い
に
な

り
ま
し
た
。
朝
早
く
か
ら
ご
協
力
し

て
下
さ
っ
た
皆
さ
ん
、
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

県道・市道歩道一斉清掃 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

《民協》 
１１月１８日 定例会 
       18:30～ 
       （遠石公民館） 
《遠石小学校》 
１１月１２日 集団下校 
   １６日 友愛セール 
       参観日 
《周陽中学校》 
１１月１０日 人権参観日 
   １７日 マラソン大会 
   １８日 ３年進路説明 
       会 
   ２７日 期末テスト 
       （～２８日） 
《岐陽中学校》 
１１月１４日 ３年学力診断 
       テスト 
   ２１日 人権を考える 
       つどい 
   ２６日 ３年進路説明 
       会 
   ２７日 期末テスト 
       （～２８日） 

パソコンでご覧になる場合は・・・ 周南市コミュニティ推進協議会 で検索♪♪ 

遠石小学校放課後子ども教室だより 

～牛乳パック工作～ 

新しい自治会が出来ました！ 
アルファスマート青山町自治会です。 

遠石地区では全部で３６自治会になりました！ 

第 25 回開催のご案内 

日 時 11 月 26 日（水） 

    9 時 6 分スタート 

場 所 徳山国際ＣＣ 

集 合 8 時 40 分 

会 費 1,000 円 

申 込 遠石公民館 

    （22－0442） 

人 数 5 組（20 名）先着順 

遠石ゴルフ同好会「アルクン会」 

大人の仲間作りの一環として

ゴルフを楽しむ人のサークル

を募っています！ビギナー、

セミプロ問いません。永く活

動を続けられる人、大歓迎で

す！お問い合わせは遠石公民

館（22-0442） 

までお願いします。 

 

遠石ゴルフ同好会参加者募集 

 今回は牛乳パックを使って紙ひこうきを作ったり、竹とん

ぼを作ったりして遊びました。遠石小学校放課後子ども教室

は、毎月第 3 水曜日の放課後から１７時まで遠石公民館で実

施しています。興味のある方は、遠石公民館（２２-０４４

２）までご連絡下さい。来月は昔あそびを行ないます。 

周陽中学校「自学タイム」を実施しました。 

10 月 14 日と 15 日の

2 日間、遠石公民館にて

周陽中学校の生徒が中間

テストの勉強を行ない、

地域の方々に生徒の自学

をサポートしていただき

ました。周陽中学校では、

「自学タイム」を設定し、

「自学ノート」の充実を 

目指して学力向上を図っているとのことで、２日間一生懸命自

学に励んでいました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遠石オリンピックを開催しました！ 

 

9
月

日
（
日
）、
出
光
若
草
グ
ラ
ン
ド
に
て
遠
石

地
区
運
動
会
「
遠
石
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
が
行
わ
れ
、
絶
好

の
運
動
会
日
和
に
な
り
ま
し
た
。
小
さ
い
子
か
ら
ご
年
配

の
方
ま
で
幅
広
い
年
代
の
方
が
、
一
緒
に
な
っ
て
楽
し
ん

で
お
り
、
当
日
の
お
手
伝
い
も
遠
石
小
学
校
の
子
ど
も
た

ち
や
岐
陽
中
、
周
陽
中
の
生
徒
さ
ん
に
手
伝
っ
て
い
た
だ

き
、
地
域
の
み
ん
な
で
協
力
し
て
楽
し
い
運
動
会
に
す
る

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

 

月

日
（
金
）、
遠
石
小

学
校
に
て
、
児
童
と
地
区
住
民

等
を
対
象
と
し
た
エ
ス
ペ
ラ

ン
サ
さ
ん
に
よ
る
ト
ー
ク
コ

ン
サ
ー
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
２
人
の
生
い
立
ち
の
話
を

し
な
が
ら
、
挫
折
、
社
会
復
帰
、

夢
を
諦
め
な
い
話
等
、
色
々
な

お
話
を
し
て
下
さ
り
、
子
ど
も

た
ち
も
真
剣
に
聞
き
入
っ
て

い
ま
し
た
。
演
奏
で
は
童
謡
の

「
さ
ん
ぽ
」
や
、
最
近
話
題
の

曲
で
あ
る
「
レ
ッ
ト
・
イ
ッ

ト
・
ゴ
ー
」
な
ど
を
演
奏
し
て

い
た
だ
き
、
子
ど
も
か
ら
大
人

ま
で
み
ん
な
で
楽
し
ん
で
い

ま
し
た
。 

～エスペランサ（ESPERANZA）トークコンサート～ 


