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4 月 24 日 社会福祉協議会 コミュニティ推進協議会  

4月26日 体育振興会  

4 月 25 日 自治会連合会  

平
成
二
十
四
年
度 

 

総 

会 



 今年も 

熱い戦いが 

やって 

くる！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふふるるっっててごご参参加加くくだだささいい！！  

日時：平成 24 年 7 月 15 日(日) 9:00～ 

場所：出光若草グランド 

今
年
こ
そ
は 

晴
れ
る
と 

イ
イ
ナ
♪ 

オオ  リリ  ンン  ピピ  ッッ  クク  

第３回 

遠 石 の 大 運 動 会 

とと  いい  しし  

次 回 予 告 

日    時：6 月 17 日(日) 8：30～ 

場    所：遠石小学校 体育館 

参 加 資 格：遠石地区在住の方 

お問い合わせ：体育振興会 山田☎22-3835 

(留守番電話になった場合は、メッセージをお残しください) 

締    切：6 月 11 日(月) 
 

※6 月 13 日(水)19：00～ 

遠石公民館にて責任者会議を行います。 

急募 
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カラーでコミュニティ誌を読まれたい方は、パソコンでご覧になることをお勧めし

ます。 

数は少ないですが、徳山駅ビル 2 階にも置いてあります。 

■パソコンでご覧になる場合はこちらから→『周南市コミュニティ推進協議会』            

http://gokan-furusato.org/community/community.html 

地域のできごと・ニュースは遠石公民館 ℡22－0442 へお願いします  

コミュニティ誌を    で見たい方へ 

 

 

《趣味文化クラブ》 

６月    総会 10:00～ 

      (遠石公民館) 

《民協》 

６月    定例会 18:30～ 

      (遠石公民館) 

 

《遠石小学校》 

６月 1 日 ４年生校外学習 

   6 日 地震避難訓練 

  13  集団下校 

  14  3年ふれあい参観日 

  15  1年ふれあい参観日 

 

《周陽中学校》 

6 月    テスト発表、教育相

談(～26 日) 

28  期末テスト 1 日目 

  29  期末テスト 2 日目 

 

《岐陽中学校》 

６月 ６   参観日 

27   期末テスト 1 日目 

  28   期末テスト 2 日目 

地震はいつ起こるかわかりません！ 
今回は前回に続き家の中の安全対策について述べましょう 
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遠
石
の
誉
れ
人(

敬
称
略) 

ス
ポ
ー
ツ
あ
れ
こ
れ(

敬
称
略) 

春
の
動
物
画
コ
ン
ク
ー
ル 

銀
賞 

遠
石
小
学
校
６
年 

 
 

 
竹
田
津
大
雅 

・割れにくい家具を選ぼう 

 地震で割れたガラスの破片によって、避難が遅くなったり、足をケガし

たりすることがある。家具はプラスチックの鏡や和紙のライトなど、割れ

にくいものを選ぼう。 

・タッチライトを備えておこう 

 停電に備えて、押すだけで明かりがつく電池式のタッチライトを玄関や

トイレ、キッチン、階段などに置こう。 

・クッションやぬいぐるみが体を守る 

 いざというときに、大きめのクッションやぬいぐるみがあれば、体を守

るために使える。手が届くところにあれば便利。 

・出入口の確保 

家具は転倒によってドアがふさがれないように、出入口近くには家具を置

かない。 

・カーテンでガラスの飛散を防ぐ 

 日中はレースのカーテン、夜間は厚い生地のカーテンを閉めることで、

ガラスの破片が部屋中に飛び散るのを防ぐ。 

 

 

顔
面
が
蒼
白
に
な
っ
て
吐
き
気
が
し
た
り
、
嘔
吐
に
見
舞

わ
れ
た
り
と
程
度
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
近
く
の
景
色
を

で
き
る
だ
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見
な
い
よ
う
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し
た
り
、
揺
れ
に
呼
吸
を
合

わ
せ
ま
し
ょ
う
。
酔
い
や
す
い
子
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も
に
は
、 

普
段
か
ら
ブ
ラ
ン
コ
な
ど
に
乗
せ
て
、
酔
わ 

な
い
訓
練
を
さ
せ
ま
し
ょ
う
。 

・
乗
り
物
に
酔
っ
た
と
き 
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社
会
福
祉
協
議
会
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
協
議
会
、
自

治
会
連
合
会
、
体
育
振
興
会
、
福
祉
員
協
議
会
が
、
遠
石

公
民
館
に
て
総
会
を
行
い
ま
し
た
。 

 
 各

総
会
と
も
事
業
・
決
算
報
告
を
無
事
に
終
え
、
事
業
計
画
・
予

算
案
の
承
認
を
得
ま
し
た
。
ま
た
、
社
会
福
祉
協
議
会
に
お
き
ま

し
て
は
、
役
員
改
選
が
行
わ
れ
、
承
認
さ
れ
ま
し
た
。 

今
年
度
も
更
な
る
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。 

 
 5 月 15 日 福祉員協議会  

総 会 が 開 催 さ れ た 

団 体 の 役 員 紹 介 

【 敬 称 略 】  
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