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桜木公民館 
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ＴＥＬ 0834（28）5973 
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さくらぎ 

 

さわやか女性教室 

セーフティネットワーク桜木  
会長 田村勇一様あいさつ 

「この地域から犯罪をなくしましょう」 

さわやか女性教室で、 
何が楽しかったですか？ 

（17 年度調査） 
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Ａ 上手に（おいしく）できた 
Ｂ 知識が増えた 
Ｃ 話が楽しかった・人柄に感

動した 
Ｄ 難しかったが頑張った・挑

戦したい 
Ｅ みんなでワイワイ話し合っ

たり、教えあったりした 
Ｆ その他 
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１０
／
１９ 

資
源
物
回
収
（
老
連
） 

１０
／
２２ 

地
区
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会 

１０／３ 手づくりパン 

できあがった作品！ 

 

『
ワ
イ
ワ
イ
ガ
ヤ
ガ
ヤ
作
っ
て
み

れ
ば
物
に
な
っ
て
い
た
ん
で
ビ
ッ

ク
リ
！
』（
個
性
豊
か
な
学
習
人
） 

『
若
い
方
と
日
頃
話
せ
な

い
こ
と
を
き
か
せ
て
も
ら

っ
て
い
い
ふ
れ
合
い
の
場

で
し
た
』（
常
連
〇
さ
ん
） 

１０／１７ エコクラフト 

１０／１０ 講演会 １０／２４ ガーデニング 

ま
ち
づ
く
り
の
役
者 

・
選
手
（
初
心
者
～
達
人
） 

・
世
話
を
す
る
人
（
体
振
・
自
治
会
） 

・
応
援
す
る
人 

・
支
え
る
人 

総
勢
１
３
０
名
勢
ぞ
ろ
い 

託児コーナー 

大賑わい 

  青色には、人の副交感神経に作用して落ち

着かせるという鎮静作用と心理的に人を冷静

にさせる効果とがあります。 

  また、青色防犯灯は見通しが良く遠目が効く

とともに、犯罪者が犯罪をあきらめるなどの防

犯効果が期待されます。 

       （メルマガ周南警察から） 

 

  

「社会に貢献する喜び」 

これが桜木老連を支える力

です。 

『
楽
し
く
、
う
れ
し
く
、 

友
達
ま
で
で
き
て 

最
高
！
』 

（
初
め
て
参
加
し
た
人
） 

なぜ 青色なの？ 
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運
営
委
員
さ
ん
に
よ
る 

《
リ
レ
ー
方
式
》 

 

 

私
た
ち
の
講
座
は
、
伊
藤
ゆ
か
り
先
生
に
ご
指
導
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。 

 

こ
の
春
三
月
、『
矢
野
健
康
体
操
』
の
矢
野
道
代
先

生
を
お
迎
え
し
て
、
二
十
周
年
を
記
念
し
た
さ
さ
や
か

な
お
祝
い
が
出
来
た
こ
と
は
、
私
た
ち
会
員
に
と
っ
て

大
変
幸
せ
な
こ
と
で
し
た
。 

 

周
南
市
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
、
十
月
十
三
日

に
行
わ
れ
た｢

健
康
体
操
ま
つ
り｣

は
、
今
年
が
二
十
五

周
年
の
記
念
の
年
で
し
た
。
会
員
二
十
五
名
も
の
参
加

は
、
初
め
て
の
こ
と
で
喜
ば
し
い
こ
と
で
す
。 

 

十
月
二
十
八
日
の
桜
木
フ
ェ
ス
タ
・
文
化
祭
の
発
表

で
は
、
ミ
ッ
キ
ー
・
ミ
ニ
ー
ち
ゃ
ん
の
衣
裳
で
楽
し
み

た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

皆
さ
ん
！
一
週
間
に
一
度
、
笑
い
合
い
な
が
ら
、
心

身
と
も
に
触
れ
合
え
る
場
を
お
持
ち
に
な
り
ま
せ
ん

か
。
長
い
人
生
、
私
た
ち
二
十
六
名
の
仲
間
と
一
緒
に
、

公
民
館
に
足
を
運
ば
れ
て
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
さ
っ
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

 

平
均
年
齢
七
十
二
才
、
ま
だ
ま
だ
若
い
ク
ラ
ス
で

す
。 

 

講
座
は
、
毎
週
木
曜
日
。
午
後
一
時
か
ら
三
時
ま
で

で
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
講
座
生 

 

三
春
） 

 

  

男のための 

そば打ち教室 
 

新ソバで「そば打ち」を体験してみませんか!! 

募集人員   ２０名（先着順） 

日 時    １２月１３日（水） 

          ９時３０分～１３時 

場 所    桜木公民館 

参加費    ５００円 

指 導    金峰
み た け

そば塾 

           山本 安彦 先生 

最後の仕上げは、 

有志の手で 
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       さくらぎカレンダー  
 

５日（日） 地区ソフトバレー大会（体振） 

 

 

 

 

  ６日（月） 今宿西友会との親睦スポーツ大会（老連） 

１３日（月） 向道湖福祉農園作業（老連） 

  

        

12/12（火） 公民館大掃除 9:30～ 

 

《 

俳
句
コ
ー
ナ
ー 

》 

 

秋
天
の 

青
キ
ャ
ン
バ
ス
に 

森
を
置
く 

 

鰯
雲 

と
ん
び
の
笛
の 

天
に
あ
り 

 

渓
沿
ひ
の 

無
人
の
校
舎 

芒
揺
る 

 

ひ
と
り
居
は 

ひ
と
り
の
音
や 

秋
愁
ひ 

 

初
時
雨 

軒
下
借
り
る 

下
校
の
子 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（一
洋
） 

【 

雑
記
帳 

】 

 

１０
月
１７
日 

ご
高
齢
の
識
者
Ｍ
さ
ん
ご
来
館
。
今

の
子
ど
も
た
ち
の
境
遇
を
心
配
さ
れ
な
が
ら
、
「
が
き

大
将
」
の
功
罪
を
熱
っ
ぽ
く
語
ら
れ
ま
し
た
。 

 

３０
年
前
の
昔
話
で
恐
縮
で
す
が
、
教
育
機
関
誌
か
ら

『
が
き
大
将
を
つ
く
ろ
う
』
の
テ
ー
マ
で
執
筆
依
頼
が

あ
り
ま
し
た
。 

        
 

発
行
後
間
も
な
く
、
進
学
校
？
と
呼
ば
れ
る
下
関
の

高
校
長
か
ら
激
励
文
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

「
本
校
生
徒
は
、
ハ
イ
レ
ベ
ル
の
学
力
を
持
つ
反
面
、

精
神
面
で
の
未
熟
さ
・
も
ろ
さ
を
持
ち
、
行
く
先
不
安
。

が
き
大
将
論
に
賛
同
。
健
闘
あ
れ
！
」 

 

子
ど
も
の
体
と
心
を
大
き
く
育
て
た
が
き
大
将
の

学
び
の
集
団
は
も
う
出
現
し
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。
夏

休
み
の
あ
る
日
、
現
代
版
が
き
大
将
づ
く
り
を
考
え
る

賢
明
な
親
の
試
み
に
出
会
い
ま
し
た
。 

 

朝
の
ラ
ジ
オ
体
操
が
終
わ
る
と
小
学
生
が
集
ま
っ

て
遊
び
が
始
ま
り
ま
し
た
。
子
ど
も
会
で
決
ま
っ
た
体

力
づ
く
り
だ
そ
う
で
す
。
大
人
が
関
与
し
な
い
子
ど
も

だ
け
の
学
び
の
集
団
は
、
新
鮮
な
感
じ
が
し
ま
し
た
。 

 

こ
の
芽
を
大
切
に
育
て
た
い
も
の
で
す
。 

 
 

 
 

 

ラ
ジ
オ
体
操
（
城
ヶ
丘
公
園
） 

９
月
度
皆
勤
賞
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。 

[ 

敬
称
略 

] 

棟
近
し
の
ぶ
（
城
４
） 

 
 

棟
近 

義
正
（
城
４
）  

 

末
田
芙
美
子
（
城
４
） 

 
 

古
谷 
 

清
（
城
４
）

古
谷 

幸
子
（
城
４
） 

 
 

逆
井 

 

晋
（
城
４
）

逆
井 

 

進
（
城
４
） 

 
 

横
山 

時
子
（
城
４
）

田
村
茉
由
佳
（
城
４
） 
 
 

畑
野 

久
雄
（
城
２
）

国
兼
ト
シ
子
（
城
２
） 
 
 

桑
原 

清
子
（
城
２
）

瀬
戸 

京
子
（
城
２
） 

 
 

瀬
戸 

一
星
（
城
２
）

瀬
戸 

勇
真
（
城
２
） 

 
 

西
林 

岩
夫
（
城
２
）

岩
本 

和
子
（
城
５
） 

 
 

成
川 

総
雄
（
城
５
）

竹
田 

圭
子
（
城
５
） 

 
 

石
井 

芳
江
（
城
５
）

吉
松 

久
之
（
城
５
） 

 
 

小
宮 

太
陽
（
城
５
） 

 
 
 
 
 

 

中
岡
慎
太
郎
（
城
３
） 

 
 

西
村 

航
輝
（
城
３
） 

岩
本 

瑞
生
（
城
３
） 

 
 

西
村 

彩
芳
（
城
３
） 

 
 
 
 
 

鈴
川 

淳
子
（
平
原
） 

 
 

鈴
川 

大
望
（
平
原
） 

 

鈴
川
希
里
葉
（
平
原
） 

 
 

宮
本 

泰
代
（
桜
２
） 

（ 

は
、
本
年
度
３
ヶ
月
を
通
し
た
皆
勤
の
方
々
で

す
。） 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
一
、
が
き
大
将
が
授
け
て
く
れ
た
も
の 

 

二
、
が
き
大
将
の
も
つ
資
質 

① 

腕
力
に
す
ぐ
れ
て
い
る
こ
と 

② 

遊
び
の
す
べ
て
に
秀
で
て
い
る
こ
と 

③ 

自
由
に
な
る
時
間
を
持
っ
て
い
る
こ
と 

④ 

大
人
の
知
ら
な
い
別
天
地
を
持
っ
て
い
る
こ
と 

 

三
、
が
き
大
将
を
つ
く
る
に
は 

① 

親
や
教
師
は
し
っ
か
り
後
退
し
よ
う 

② 

大
将
は
選
び
育
て
よ
う 

③ 

集
団
は
な
が
く
持
続
さ
せ
よ
う 

④ 

少
人
数
の
集
団
を
つ
く
ろ
う 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
項
目
の
み
） 

スポーツ結果 （体振情報） 
 
地区バドミントン大会（10/22） 

            桜木小体育館 

優勝 

Ａクラス   平原 

Ｂクラス   桜３ 

Ｃクラス   城１ 

 

徳山家庭婦人バレーボールリーグ（５～10 月） 

  桜木チーム   Ａクラス２位 

          石丸賞受賞 

 

 応援大歓迎！ 
8 時３０分から桜木小学校の体育館で行われます。各
地区のチームがＡ～Ｄコートに分かれて対戦します。
応援の声が選手の力になります。 


