
 
 
 

 
 
 
              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 今回は人気の登山ルート（渓月院～虎ヶ岳～常安寺）で挑戦！！ 
下記の日程です。ひょっとして早春の女神といわれる『ギフチョウ』に出会えるかも？ 

 満開の『山つつじ』につつまれた里山ルートを一緒に歩きませんか？ 

日時     ：４月１７日（土）９時～１４時 

集合出発 ：大河内公民館  ９時 
ルート   ：公民館～渓月院～虎ヶ岳～常安寺～公民館 (約８Km) 
        歩行 ３.５時間・・･休憩は充分にとります。昼食含め合計５時間の予定。 
持参物   : 飲料水、弁当、おやつ、つえ（あった方が楽です）、軍手（枝やロープを掴むため） 
雨天中止  : 不明時問合せは、当日朝８時より９時まで大河内公民館にご連絡ください。  
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  【虎ヶ岳登山大会】参加申込書 

   代表者氏名                     （他）計     名の参加 

  代表者住所           電話             

         ４月１２日（月）まで大河内公民館に申し込みお願いします。 

メールアドレス km-ooka-ko@city.shunan.lg.jp （メール申込でも可） 

※小学生以下は保護者同伴でお願いします。 

（ き り と り ） 
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