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◇人権セミナーのご案内 

日  時 ３月１３日（金） １４時１０分～１５時３０分 

場  所 東福祉館講堂 

内  容 講 演 「市民一人ひとりの人権が尊重されるまち」をめざして 

          ～こんなこころを育てたいですね～ 

               

講  師 井上 靖資 先生（周南市教育委員会 人権教育課 派遣社会教育主事） 

 

※講座生代表者会議に引き続き開催します。地域の皆様方のご参加をお待ちして

おります。 

 

 

３月の人権カレンダー 

◇３日 全国水平社の創立 

１９２２（大正１１）年３月３日に創立。「人の世に熱あれ、人間に光あれ」の言葉で結

ばれる水平社宣言が採択されました。 

 

◇８日 国際女性デー 

１９７５（昭和５０）年の「国際女性年」に国連が制定。女性に対する差別撤廃と、平等

な社会参加に向けた取り組みを各国に求めています。 

 

◇２１日 国際人種差別撤廃デー 

１９６６（昭和４１）年に国連が制定。１９６０（昭和３５）年に南アフリカでアパルト

ヘイト（人種隔離政策）に反対するデモ行進に警官隊が発砲し、死者を出した事件が起きた

日に由来しています。２１～２７日は「人種差別と闘う人々との連帯週間」。 

 

◇３月 自殺対策強化月間 

内閣府が２０１０（平成２２）年に策定した「いのちを守る自殺対策緊急プラン」で定め

られました。過去のデータから、月別自殺者数の最も多い３月を強化月間として、「生きる

支援」を広く展開することとしています。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の行事予定 

同和問題を語る会 

日 時 ３月６日（金） １８：３０～２０：００ 

場 所 東福祉館講堂 

内 容 ○人権ビデオ鑑賞「イマジネーション」 

  （子ども、いじめ、同和問題、障害者について） 

○話し合い  

・一年をふり返って 

・来年度の課題について 

 

 

 

 

３日（火） ひな祭りの会（児童クラブ）     

４日（水） 児童館運営委員会  

６日（金） 同和問題を語る会 

６日（金） やまびこ号 １０：５０～１１：３０ 

１３日（金） 講座生代表者会議（右記参照） 

       人権セミナー 

  １５日（日） 久米地区文化祭（久米公民館） 

１８日（水） 資源物回収 １５：３０～  

 １９日（木） 介護予防教室（右記参照） 

～ピンとしてシャンとするつどい～ 

 ２４日 (火)  やまびこ号 １０：５０～１１：３０ 

 ２７日（金） 退会式（児童クラブ）     

 ２７日（金） 防火訓練 １０：３０～１１：００ 

 

※毎週木曜日 １０:００～  

ハロー木曜会（介護予防運動等） 

（運動のしやすい服装、運動靴、タオル、 

飲み物等をご準備ください。） 

 

《５回目の予定》 

日 時 ３月１９日（木） 

１０：００～１１：３０ 

内 容 ～介護予防まとめとおさらい～ 

○周南市の高齢者の現状について 

情報提供 

○いつまでも家で暮らすために、 

取り組みたい運動とは 

講 師 理学療法士 稲葉 美樹さん 

     保健師 河村 めぐみさん 

対 象 ６５歳以上の方、または介護予防に 

    関心のある方 

その他 運動のできる服装で、タオル、飲み

物等は各自でご準備ください。 

 

※参加費は無料です。気軽にご参加ください。 

 

 

 

❀地域の行事 

太華中学校卒業式 

３月１２日（木） 

午前１０時～ 

久米小学校卒業式 

３月２０日（金） 

午前９時３０分～ 

 

☆講座生代表者会議のお知らせ 

日 時 ３月１３日（金） 

１３：３０～１５：３０ 

場 所 東福祉館講堂 

内 容 ・平成２６年度学習講座の状況について 

   ・平成２７年度事業について ・その他 

○人権セミナー １４：１０～１５：３０ 

 

 

☆介護予防教室☆ 

～ピンとしてシャンとするつどい～ 

２月１９日（木）の介護予防教室は認知症

についての情報提供や、認知症予防に効果的

な有酸素運動の紹介でした。 

～Ｈ２７年度 水曜モーニングのお知らせ～ 

平成２６年度に年３回の開催で行いました水曜

モーニングを、平成２７年度も引き続き開催するこ

とになりました。第１回目は、６月中旬を予定して

おります。内容は未定ですが、昨年度以上に充実し

たものになるように計画中です。詳細は、５月上旬

頃に配布予定の募集チラシに掲載いたします。 

皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

 


