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パソコンで ご覧になる場合は ⇒⇒⇒ 「周南市コミュニティ推進連絡協議会」ホームページ 

（http://gokan-furusato.org/community/community.html） 

 

２月１１日、地区コミュニティ  

主催の「鼓南地区 建国記念の日

ふれあい大会」が行われました。 

今年も晴天に恵まれ、皆で鼓南

中学校に集まることが出来ました。 

参加者は大声大会・○×クイズ

などのゲームや婦人会お手製のぜ

んざいをいただきました。 

来年も晴天の元、一堂に集まり

たいですね！ 

じゃんけん大会の様子 
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２／２１（金）    やまびこ号（移動図書館） 10：00～旧粭島小/10：40～鼓南小 

２／２３（日）    県知事選挙 7：00～20：00 
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☆地域にお知らせしたい情報がありましたら、お気軽に公民館までお寄せください。 

～鼓南の人口～ 

男 性    ５１８人 

女 性    ６０５人 

合 計  １，１２３人 

（H2６／1／3１現在） 

 

 

 

 

鼓南児童園 活動アルバム 

 

1/27 社会福祉協議会の主催で「ボランティアと専

門職との連携について」「地域における見守り活動の

具体策について」という 2つのテーマで出前講座が開

かれました。受講されたかたは、ＤＶＤの視聴や、グ

ループ討議を行い、一人暮らしの高齢者の見守りに

ついて学びました。。 

 

２/３▶ 

みんなで 

「鬼はー外！！」 

   

 

公公民民館館図図書書ニニュューースス  

～大島公民館に新刊入荷！～ 
 
「旧友は春に帰る」 （東 直己） 

「ライト・グッドバイ 」（東 直己） 

「探偵、暁に走る 」（東 直己） 

「利休にたずねよ」（山本 兼一） 

「あした死ぬかもよ？」 （ひすい こたろう） 

 「かんたん片づけ術」 

「料理のきほん練習帳 かんたん！お店の味」 （小

田 真規子） 

「ホントのツボがちゃんと推せる本」（加藤 雅俊） 

 

＜絵本＞ 

「おおきくなったら」 （きむら ゆういち、長野ヒデ子） 

「パンダ銭湯」 （ｔｕｐｅｒａ ｔｕｐｅｒａ） 

※どなたでも自由に借りられます。 

是非お読みください。 

頭や体を動かして 

 
“いつまでも元気はつらつ”講座 

参加者大募集 

 
【大島公民館で開催】 
●日時：3月 20日（木）14：00～15：30 

「あなたも挑戦！もの忘れチェック＆脳トレ」 

●講師：徳山医師会病院 作業療法士  

鬼武拓磨 先生 

●申込み：大島公民館 84－0310 

 【粭島公民館で開催】 
●日時：3月 4日（火）10：00～11：30 

「しっかり貯筋でリフレッシュ」 

●講師：スポーツインストラクター  

木村光良 先生 

●申込み：粭島公民館 84－0312 

●対象：おおむね 65歳以上で、医師から運動制限の指示の 

ない方 

●持参物：運動のできる服装、室内用靴、タオル、飲み物 

●参加費：無料  ●問合せ：高齢者支援課 22－8462 

 

 

大島地区において、2/23 の県知事選挙より、旧

大島小学校の講堂が解体されたため、大島公民

館に投票場所が変更されます。 お間違えのない

ようよろしくお願いします。 


